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英语阅读课与核心素养中的“语言能力”“文化品格”“思维品质”“学习能力”四大
在某种意义上是具有相互促进、互为推动之意义的。阅读是学生的一种独特心理体验过程，
这一过程中，学生在循序渐进中必将会促使自身语言、文化、思维、能力等各个方面的提
升，这是毋庸置疑的。诚然，阅读是一个大的范畴，在做好课内阅读的同时，还要关注课外
阅读，将学生的阅读面尽可能地拓展延伸，这样，“四大素养”才能更好得到落实。

一、核心素养下初中英语课内外阅读教学困境
（一）更加注重课内英语阅读，不能兼顾课外
借助英语课本中的Reading部分开展阅读教学早已司空见惯，这是教师实施阅读教学的

最基本、直接的途径与方式，但完全依靠课本篇章段落展开阅读，难免会束缚学生思维，造
成学生知识积累不够、阅读面窄、阅读量达不到的不良后果。因此，适当地借助课外阅读来
辅助课内阅读课是必要的。但纵观当下的初中英语阅读课，过分注重课内阅读探究，而忽视
课外篇目拓展，能力提升的情况较为常见，且成为英语阅读教学难以轻易逾越的鸿沟。为了
填平“鸿沟”，顺利逾越，兼顾课内外阅读显然十分必要。

（二）未能在“教”与“读”中凸显“核心素养”
核心素养培养首先是一种理念的驱动，对于初中英语教师的阅读课来说无疑是前进的方

向与动力。“读”是学生英语基本能力中十分重要的，且是更为“基本”的，为了更有效促
进学生的“读”，教师的阅读教学必然要凸显“四大素养”，以核心素养为引领，让阅读
课变得智慧、生动、高效。但不得不说，“教”与“读”难以迎合核心素养要求，未能凸显
“核心素养”的情况颇多。针对这种情况，教师除了要在课堂教学中有意识去落实核心素
养，更要借助大量的课外阅读来指导学生的“读”，做到内外相助、内外衔接、内外互动。

二、核心素养下初中英语课内外阅读教学策略
（一）英语课内外阅读衔接、兼备，适当拓展内容，更有效落实“语言能力”
“语言能力”在素养中排在第一位，它主要是指学生的语言知识、语言技能两个方面。

丰富的语言知识诸如词汇、语法、句型、语篇、结构等的掌握需要学生以广泛的阅读为基
础，读的多，学的多、记得多，语言积累自然也多。较高的语言技能诸如英语读、写等能力
更要学生积累素材。因此，这就需要教师在英语课中做到内外阅读衔接，兼备，适当拓展内
容。

教师可从两个方面做起：第一，在课内引入适当的课外阅读篇章，丰富课堂内容，
激发阅读趣味。译林牛津初中英语七年级下册Unit4 Finding your way单元的Reading：
A trip to the zoo阅读课中，为了让学生掌握更多与本单元有关的词汇、内容，教师可呈
现另一篇难度相当的课外篇目，如“Animals in the zoo”，课外篇目中可能会出现部分生
词，但这也是学生拓展延伸的最好方法。在课外篇目中，学生学到了更多知识，有了更多积
累，英语“写”的能力也得到提升。第二，开辟课外阅读课堂，让学生有时间、有兴趣、有
需求去“读”。教师可在课堂上为学生推荐一些适合初中生的英语报刊、杂志，抑或是一些
英文名著简本，激发学生阅读兴趣与自信心。

（二）打造基于课内外阅读的“文化对比”课堂氛围，准确落实“文化品格”
核心素养中的“文化品格”对学生文化知识积累与科学文化意识形成有着明确的要求。

该素养不仅需要学生能在阅读中拓展文化知识，还要求学生对中西方文化有独特的见解，形
成科学的文化观，既能够认识到二者的差异，又能够各自发现闪光点。诚然，阅读是文化
发掘的重要途径，语篇中承载着多元文化，教师要能够通过课内外阅读并举培育“文化品
格”。

在英语课内外阅读课堂中，教师要不仅要为学生推荐一些生动趣味的课外篇目供学生
阅读，更要在课堂上营造一种“文化对比”氛围，让学生在学习文化、认同文化、对比文
化、研究文化的过程中习得“文化品格”。译林牛津八年级下册unit5Good manners单元

Reading：When in Rome阅读中，教师可引入与罗马文化相关的其他课外阅读篇目，让学生
在对比阅读中感受两国友好文化的不同。在这一过程中，学生既感受到罗马礼仪文化与中国
文化的差异与相同，同时，也对两国文化有了更全面、深刻而细致的认识。课本上Reading
结束后，紧接着便是“Good manners in the UK”，为了培养文化品格，教师还可以给出相
应的文章，让学生阅读后进行对比探讨，增强文化意识。

（三）在英语课内外阅读教学中巧用科学教学方法，培养“思维品质”素养
英语阅读从本质上说是一种思想体验、思维发展的过程，读与思是并肩而行的，读离不

开思，思依附着读。在课内外英语阅读教学中，教师要注重对学生思维品质的培养，做到
“以读引思”与“以思促读”。学生学习英语时应该具有良好的思维品质，主要是指有批判
性思维能力、有敏捷灵活性思维能力，有创新性思维能力等。

在英语课内外阅读课中，教师要善于运用科学的教学方法，将思维品质培养渗透与嵌
入其中。具体而言，教师可用到的方式有启发诱导式（提出问题）、任务探究式（小组合
作）、活动讨论式（主题讨论、辩论）等。例如，同样是在“When in Rome”的阅读课中，
教师可给出如下的启发性问题：“What do you know about Rome?”“What do you know 
from the conversation between Danlel and Jenny?”要想培养学生的批判性思维，教师
所提出的问题一定要具有开放性、启发性，能促进学生自主思考与探究的。再如，在课外阅
读“The Old Man and the Sea”的指导课中，教师可给出如下主题，让学生进行讨论、辩
论：“主人公最后失败了还是成功了？你怎么看待这个问题？”这种主题探索式的教学方
式，对于学生放飞思绪，锻炼批判、敏捷、创新等思维品质十分必要。

（四）课内外英语阅读课应关注“授之以渔”，落实学生良好的“学习能力”
英语学科中，学生的学习能力主要体现在兴趣习惯、学习策略等方面。在英语阅读中，

培养学生良好的阅读兴趣习惯，让学生有科学的阅读策略十分必要，这是英语学科核心素养
的重要而直接性要求。因此，教师在课内外阅读课中要关注“授之以渔”，落实好“学习能
力”。

学习兴趣与习惯的养成需要教师在日常阅读课中通过改善阅读课教学方式，营造趣味氛
围、督促学生智慧阅读来达成。关于“授之以渔”，教师要在课内外阅读课实践中教会学生
如何读、怎样读，用何种方式去读。关于课内阅读，教师可提倡学生使用快读法、细读法、
标注法、摘录法、归纳段落大意法、理顺结构法等。关于课外阅读，教师一则可让学生尝试
以上几种。二则，除了这几种之外，还可以鼓励学生加上“制定科学的阅读计划”“选择有
趣的好篇目、书籍”“写读书笔记”“分享阅读经验、心得”等。总之，要课内外方法双管
齐下，力求“学习能力”的提升。

综上所述，核心素养是目前大的教育背景以及万象更新的教育环境中，初中英语教师在
课堂教学中所迎合的科学化教学理念。同时，这也是一种创新化的教学要求。针对目前英语
阅读课中出现的“重课内轻课外”“核心素养难以凸显”的情况，教师应在教学中加以改
进。一则必须从理念与实践上给予双重重视，二则更要采取有效的教学策略完善落实。以上
所提到的四种方法并非“唯一”，教师可在教学中依据教学目标与要求，认真研究学情，以
更有效的教学策略实现核心素养下的课内外英语阅读的完美契合、衔接。
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核心素养下初中英语课内外阅读教学研究
梁佳娜

（江苏省常州市外国语学校　江苏　常州　213000）
[摘　要]自《初中英语课程标准（2017年版）》问世以来，“核心素养”作为一个“热词”在教育界日渐风靡，以此为导向开展阅读教学，似乎成了更多英语教师的必然选择。在核心

素养的驱动下，初中英语教师要做到课内外阅读兼顾、兼修、并举，将核心素养培养完全落实，扎实落实、全面落实。本文简述了核心素养下初中英语课内外阅读教学困境，并给出了基于
核心素养的初中英语课内外阅读教学策略，以期为后来研究者提供微小借鉴。
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数学这门学科具有极强的抽象性，初中生直接进行学习难以理解的数学知识。但是运用
现代化的信息技术进行教学，可以将枯燥的数学知识，形象地呈现在学生面前，帮助学生将
复杂的数学知识，进行简单化的学习，使学生能够真正融入数学习中，提高教师的数学教学
质量。接下来，本文对信息技术下初中数学教学的教学实践策略作如下探究

一、运用信息技术扩充课堂教学知识容量
在传统的初中数学教学课堂中，教师都是在黑板中一步步书写教学方案，为学生讲解相

关的数学知识，不仅会浪费大量的教学时间，使教师无法真实掌握学生的学习情况，还会使
学生无法产生对数学学习的兴趣，难以持久且认真地进行数学学习，非常不利于学生的数学
学习发展。但是在信息技术下的初中数学教学课堂中，教师可以运用多媒体教学技术，结合
对学生的数学教学内容，为学生制作趣味且有效的教学课件。使学生能够被生动形象的教学
课件所吸引，一直专注于数学课堂学习，加深对数学知识的理解与记忆。同时，使学生通过
课件视频可以进行自主数学学习，并使教师有充足的时间对学生进行教学指导，使学生能够
尽情享受数学学习的乐趣，促使学生自身数学学习能力与效果的不断提升。

举例来说，在学习《正数和负数》这节课时，先为学生播放教师提前制作好的多媒体教
学视频，通过视频中学生所熟知的“温度”的表示，对学生进行正数与负数数学知识的教
学，引导学生能够自主进行对数学知识的学习。之后，教师应鼓励学生大胆地提出学习问
题，教师则从旁对学生进行相关的教学指导，使学生能够不断增强对数学知识的理解，认识
到负数在人们的实际生活中的重要运用价值，提高学生的数学学习效果，以及学生的数学学
科素养。

二、运用信息技术突出课堂教学形象特点
初中数学课程相对于小学数学知识更加抽象，为降低学生的数学学习难度，教师可以运

用信息技术突出课堂教学的形象特点，运用flash动画的信息技术，为学生构建具象化的数
学教学课堂。以这种信息化的数学教学方式，激发学生的数学学习兴趣，消除学生自身对
数学学习的畏难心理，使学生能够时刻保持对数学知识的学习积极性，增强学生自身的数学
逻辑思维能力，并使学生能够自主且积极地进行数学知识学习，提高学生自身的数学学习效
果。与此同时，使学生能够在对数学知识的学习探究中，以及动画教学视频的指导下，深化
对数学知识的理解，增强学生的数学自主探究能力，使学生能够越来越喜欢学习数学知识，
进一步提高教师的数学教学质量，强化学生的数学学习能力与数学学科素养。

举例来说，在学习《几何图形》这节课时，先运用flash动画技术为学生播放各种几何

图形的构建视频，将学生的学习注意力全部集中到课堂学习中，加强学生对几何图形知识的
理解，发散学生的数学学习思维能力，提高学生的空间思维能力。之后，教师再结合学生的
学习情况，对学生进行几何图形的教学指导，使学生能够高效地掌握本节课的数学知识，提
高教师的数学教学效率与效果。

三、运用信息技术实现课堂教学的巩固效果
在初中数学教学课堂中，学生不仅会在课堂中遇到数学问题，在自己课下的巩固学习与

做应用题练习中，都会出现各种各样的数学学习问题。但是如若不及时对学生解决数学问
题，学生将很容易产生此类的数学学习错误，会严重影响学生的数学学习与发展。针对这种
不良教学现象，教师可以运用信息技术实现课堂教学的巩固效果，将在课上为学生讲解数学
知识的教学课程，运用信息技术录制成微课视频，并加入学生在实际学习中出现的共性错误
教学讲解视频，整合到一起发送到班级的公众平台上。以此，让学生能够在数学课堂外，同
样能够随时随地进行对数学知识的巩固学习，使学生能够从微课视频中提高自身的数学学习
能力，运用其正确解答自身遇到的数学问题，使学生的数学学习能力能够高效地提升。

举例来说，在学完《从算式到方程》这节课时，教师应将其录制成微课视频，并将学生
在课堂中出现的数学学习问题，录制成相关的教学知识点讲解视频，一同发送到班级的公众
平台上。让学生在课下进行学习巩固，遇到问题从微课中进行学习。通过这种信息化的辅导
教学方式，使教师能够及时且有效地为学生解答数学学习问题，使学生能在反复的学习中，
形成对数学知识的深刻记忆，使学生能够一步步提高自身的数学学习能力，为学生今后的数
学学习发展奠定坚实的学习基础。

结束语
综上所述，在初中数学教学课堂中，根据对学生的不同数学教学内容，以及学生的数学

学习特点，将信息技术科学合理地运用在实际教学中，对于学生的数学发展与教师的数学教
育发展，具有重要的教学促进意义。如此才能使学生真正掌握数学知识的本质，促使学生数
学学习能力的全面提升。
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[摘　要]随着时代的不断发展，我国的信息技术越来越成熟。将其运用在初中数学教学实践中，能够为学生构建科技化与高效性的课堂，不仅能够全面激发学生的数学学习兴趣，帮助

学生加深对数学知识的理解，还能全面提高学生的数学综合学习能力。
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