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中国画历史悠远、渊源流长，在历史发展长河中逐步形成了独具特色的审美意蕴，无
论是中国画的构成、形式、手法，都形成了具有鲜明民族特色的绘画语言。中国画类型众
多——水墨画、彩墨画、白描画、写意画等等，都通过不同的表现形式展现了中国画的绘画
技巧，呈现了经典的中国画作品以及独特的艺术风格。而众多中国画所存在的共性之一便是
大都运用了留白艺术，这也给中国画审美意蕴增添了独特的色彩。因而，有必要进一步探究
基于审美意蕴下中国画留白艺术的特征以及具体应用手法。

一、中国画的构成审美意蕴与留白艺术关系分析
中国画的构成审美意蕴主要体现在两方面——中国画内在审美意蕴、中国画外在审美意

蕴。一方面，中国画内在审美意蕴主要体现在借助中国画具体内容的呈现来展现画作的意境
之美以及气韵之美，具体内容的呈现离不开留白艺术的应用，通过内在美的呈现来进一步展
现中国画所传达的景物特征以及情感，给予观赏者无穷的想象以及延伸感，体现中国画所独
有的艺术价值。另一方面，中国画的外在审美意蕴主要体现在画作的形式之美、图示之美
等。在中国画绘画过程中，主要表现为众多画作都运用了留白艺术，借助留白这一独特而重
要形式进行创作，有效丰富了中国画内容，凸显画面感，进而深层次彰显画面所表达的内
容。因而可以看到，中国画构成审美意蕴与留白艺术具有密切关系。

在中国画艺术表现形式当中，审美意蕴表现在多方面，借助审美意蕴的展现有助于丰富
画作内容、延伸画作情感。而留白艺术作为虚实结合的独特展现形式，能够使观赏者在观看
过程当中产生无穷遐想。中国画中的留白艺术主要起源于道家思想以及儒家思想，留白这一
表现形式十分契合道家哲学——“彰显万物运作的规律、无为而治”等，浓郁的哲学底蕴得
以凸显出来，留白艺术的应用也将灵动而空灵的形象彰显出来。总之，在中国画创作过程
中，笔墨未到的空白之处具有深远的意义，对整个画作意蕴彰显起着重要作用，无论是在创
作还是欣赏当中，都应当将留白艺术与画作整体创作背景以及创作内容相联系，充分彰显中
国画独特的审美构成意蕴。

二、基于审美意蕴下中国画构图中的留白特点分析
（一）画面美——虚中带实，虚实结合
基于审美意蕴下分析中国画构图当中的留白特征，最主要的特点之一是画面美，并且借

助笔墨的应用来实现虚实结合这一独特的观赏体验，通过笔墨所营造的深远意境来彰显画作
内容本身，在意境当中融入画家的情感，借助十分优美画面的展现来构建出不同的审美意
象，使其产生具有强烈的艺术感染力。在中国画创作过程中，画家多借助景物描绘来融入个
人主观感情，进一步创作出具有画面美且意境深远的作品，画面美主要彰显形式是通过营造
深远的意境、借助虚实结合的表现形式彰显不同画作内容，同时画面媒介也离不开独特的空
间处理方式，因而留白艺术的应用将中国画构成审美意愿彰显出来，切实做到了虚实结合、
以虚衬实。通过在画作当中借助黑白结合的相互补充，为人们在观赏过程中展开想象提供提
供基础。比如，齐白石画虾追求神似，不见水波，但却有水中游弋的感觉。南宋马远因只画
一个角落而被称“马一角”，而未填色的空白之处，任凭观赏者想象可以是天空远山等，具
有独特的审美价值。

（二）笔墨美——渲染构图，适当留白
中国画创作过程中十分强调笔墨美，换言之，中国画多运用渲染构图等相关手法来适当

留白，进一步彰显绘画的目的，在有限的纸张上呈现出更为广阔的场景意境，借助笔墨渲染
来营造空意境。中国画构图当中留白特点在于通过含蓄、间接、具有象征性的笔法进行创
作，并进行抽象化表达，进一步营造独特艺术表达效果。此外，中国画十分讲究用线条强调
力度之美，在笔墨运用上，更多采取黑白相间的颜色来进行表达，强调力度之美，笔墨运用
对中国画审美意蕴起着至关重要的作用，淡雅的笔墨之美以及柔韧刚性的力度之美，让中国
画充满生机的同时，也体现了画家艺术修养及其涵养。中国画发展至今，巧妙借助留白技法
的应用使绘画本身呈现出更浓厚的意境之美，虽然不同画作留白比重在不断变化，但无论怎
样变化，这种留白艺术的应用一直是中国画的精髓之一。首先，国画的底子应该是书法，而
不是素描，其次，国画的韵味源自古典书卷之气以及笔墨之美，不应当以透视关系、明暗对
比来考量国画。再次，执笔法中国画最显著的特点就是以墨线为基础，用以表现物象的轮
廓、明暗、质感，同时通过墨线还可表达作画者的思想和精神，所以，笔墨之美作为中国画
作的灵魂能够为其情感的表现起到重要作用。因而，具体到创作过程中，也要求用墨有光
彩、讲层次，求变化，通过整体良好的布局安排来渲染构图，借助适当的留白来创作中国
画，彰显画作之美。

三、基于审美意蕴下中国画中留白的艺术魅力
（一）通过留白展现中国画意境之美
留白作为中国代表性构图方式之一，借助这一技法的应用可以充分展现中国画的意境之

美。与西方画作相比，中国画家在绘画过程中会特意留出更多的空白之处，相较于西方画作
而言有较大的差异，这也正是中国画作的独有魅力。独特的留白艺术展现了中国画的意境之
美，通过留白来表现出画作当中所隐含的景色，比如天空、山、水等等留白艺术，以简单的
画面呈现和深远的空间延伸使得中国画的画境更为神秘。通过留白来展现中国画意境之美，
也是留白艺术的体现，作家通过留白艺术也有助于表达画面的主题。历史上许多著名的中国
画家都十分注重留白艺术的应用，比如马远、潘天寿等，他们的作品中经常可以看到大量留
白，借助留白技法的应用对优化画作的构图以及表达画作的主旨具有独特的作用，借助虚中
带实的手法使画面更具欣赏性，也使观赏者在欣赏过程中发挥联想，将画作本身进行延伸，
营造含蓄之美。此外，借助留白艺术的应用，也使中国画构建出更为简洁纯净的画面，有效
增强中国画的感染力，彰显画家本身淡雅、纯净的追求。

一代美学大师宗白华认为，“实”是艺术家所创造的具体形象，“虚”是欣赏者被引发
的想象。宗白华还指出心象就是画家内心感悟后的形象，也是艺术家心灵折射的图像，留白
艺术如何应用与画家自身的心境紧密相关。留白作为独特的审美符号之一，能够在确保主题

明确节奏美基础之上优化中国画的构图与彰显中国画独特的魅力。因而，留白艺术是中国画
必不可少的重要内容之一。此外，在评价中国画的所有标准中，意境之美占据重要的比重，
所谓意境美主要是指在中国画作中通过景物与情感的交融来展现虚实结合的特点，并且以美
感为媒介进一步延伸画面的情境美，使画家与观赏者在情感上产生共鸣。留白艺术画面感是
通过虚实结合来体现的，因而，在中国画创作过程中，所体现的主要特征便是借助笔墨运用
来彰显留白这一艺术特色通过虚实对比来展现虚幻意境，延伸化作空间，充分体现中国画留
白艺术营造的意境之美。进而，使欣赏者在观看过程中逐步与作者创造的心绪相契合，充分
感悟中国画所传达的情感。

（二）通过留白展现中国画气韵之美
气韵之美作为中国画独特的特征，能够给观赏者带来独特体验，借助留白艺术的应

用，更能够凸显中国画气韵之美。留白艺术主要是通过黑与白的对比来进行画作的过渡，
丰富画面的层次感，让观赏者在观看过程当中产生独特的体会，逐步感悟韵律之美，气韵
之美。从历史长河中溯源，中国画一直格外讲究气韵之美，通过积聚精、气、神三者来打
造吸引人的画作。中国画在创作过程中不仅注重外在形式的表现，更注重作品本身精神与
气质的彰显，在借助留白艺术进行中国画作创作过程中，通过空白与景物的对比，也能营
造中国画独特的气韵之美，使观察者在观看过程中感悟美景与留白的空间之美。因而，绘
画者为了充分展现出作品气韵之美，通常会借助留白艺术来进行中国画作的创作，打造出
作品的空灵之感，借助景物与空白对比给观赏者想象空间，营造良好中国画意境。此外，
中国画作也会积极借助渲染构图等来勾画作者的思想情感，彰显中国画留白艺术之美，充
分体现中国画独特的气韵之美，让观赏者在不同的形式技巧表现方法下感受到中国画独特
的魅力，实现其对时代精神的传承。

“气”最先用于品评人的精神气质和仪表风尚，继而用于文学的批评和创作，最后在视
觉艺术上发散，并从此昌盛不衰。绘画上的“韵”更加难以触摸，而“气韵”是中国画作当
中的重要内容之一。例如，谢赫的“六法论”中，把“气韵生动”放在第一位，可以看出气
韵在一幅作品中的重要性，气韵生动后来也成为历代评判绘画水平的最高标准。中国绘画力
求在画面上造成蓬勃灵动的生机和富有韵味的节奏，营造出生机勃勃之象，这一象便要依据
画中之气，而留白就是画中造气的显现。比如，夏圭的《西湖柳艇图》形尽意无穷，意无穷
正是留白画面的作用，通过留白与周边景物形成对比，来展现作品本身所传达的情感，画中
采用了一定的空白为背景，但是并没有让观赏者感到空洞，恰恰体现了作品的独特之美；王
蒙的《青卞隐居图》就是运用留白制造气韵生动之感的例证，这幅作品中的留白之虚与景物
之实相互配合产生气韵。在整幅画作中，充分表现出了作者对于“气势”的重视，整个画面
流露出气脉的流动。

（三）通过留白展现中国画图式之美
留白，是绘画创作中为使整个作品更加协调精美而有意留下相应的空白，留有让人想像

的空间。中国画作具有独特的图式之美，通过留白技法的应用，可以使点线呈现程序化，并
且在形状勾勒下体现更为丰富的画作内容，通过空白与实物的对比来体现作品本身的内容。
此外，绘画与书法运笔、执笔大体相同，通过书法与中国画的融入为画面营造更为浓厚的意
蕴，因而在中国画作创作中，书法与绘画关系也日益密切，借助书法的点缀来彰显中国画
的优美构图，更好的传达中国画作内容。中国画的留白艺术能够有效协调画面内容，也能够
有效调整布局与周边形式，体现中国画整体协调之美，展现中国画布局的完整性与协调性，
有效彰显中国画图式之美，体现画家的艺术修养与传达画作基本的情感。因而，在中国画创
作过程中，笔墨留白作为关键步骤可对整体画面布局产生重要的效果，在画作当中应当有效
利用留白艺术塑造画作的立体感，彰显画作的图式之美。与此同时，中国画作中借助黑白颜
色的对比，可以代替自然界中虚幻的景物关系，并使得各层次间的色彩相互和谐搭配彼此融
于一体，在中国画中运用留白艺术也可有效彰显作家的情绪以及传达情感，最终达到情景交
融、虚实结合，真正彰显中国画的图式之美，给予观赏者别样体验。

中国人谦逊克制，讲究“盈满则溢”，凡事留有余地，而中国美学疏而不空，满而不溢
留有想象的空间以及无限的可能。在中国画作中，借助留白的意境来营造虚实空间的审美观
念，贯穿古今的作画形态，更使得中国山水画不仅在形式语言的表述显现特殊，更有著与西
方绘画空间表述有了本质上的差异，黄宾虹的《江行舟中》通过大量的留白来展现了独特的
图式之美，在中国画创作过程中，“白”在中国画里并非等同于无。其一是将有限的景物置
身广袤无垠的天地间。其二是“一黑一白谓之道”，表万物阴阳共生之理。而留白技法的应
用正是契合这一主题。宋代大画家范宽的《溪山行旅图》，创造出雨点皴，描写出他熟悉的
华山景色。元代画家倪瓒，用淡墨勾勒，创造折带皴用以表现湖山平远的太湖风光……每一
幅作品正是巧妙利用留白技法来更好彰显了主题。

四、结束语
总而言之，留白艺术作为中国画的独特风格之一，能够对中国画的审美意蕴产生重要的

影响，不仅能够营造画作图式之美，更能够使观赏者在欣赏过程中发现作品背后的意蕴之
美、气韵之美。因此，站在新的历史时期，中国画也需要在坚守传统基础之上积极创新，画
作创作者也需要结合当前时代背景巧妙运用留白技术来创作具有中国特色的中国画，真正做
好中国画的传承与发扬工作。
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中国画的构成审美意蕴以及留白艺术分析
韩雨龙

（陕西省城固县文化馆　陕西　汉中　723200）
[摘　要]中国画具有独特的东方审美特征、丰富的艺术趣味，具有极高的审美价值。中国画在构图上也具有独特的审美意蕴，留白艺术的应用为其审美意蕴的提升起到了重要作用，无

论业界还是学界都对中国画构成意蕴及其留白艺术进行了深入分析。因此，本文将从中国画留白艺术角度入手进一步分析中国画审美意蕴与留白艺术的关系，探究中国画独特的审美意蕴构
成因素以及基于审美意蕴下中国画中留白的艺术魅力。
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前言
情感是绘画创作中的重要内容，也是作品的灵魂所在，能够体现出作品的真正价值。情

感是无形的，但却蕴含着巨大的能量，随着作者而变化，画面中的构图、线条、色彩则是一
幅绘画作品的语言。因此，每一位画家在进行创作时，都伴随着强烈的情感，从而使作品具

有鲜明的生命力和活力。
一、绘画创作中的情感表达
（一）情感表达的意义
情感是人类的特质，人类与动物的区别在于人类会表达自己的情感，情感对人类来说是

对绘画艺术创作中的情感表达与画面语言探究
卢　丹

（鸡西市师范附小　黑龙江　鸡西　158100）
[摘　要]绘画艺术创作中的情感表达是作品的灵魂所在，绘画是一种拥有生命力的艺术，画家投入的情感，是由对生活的独特观察转化为的一种想象。本文首先对绘画创作中的情感表

达展开简要概述，而后对绘画创作中的画面语言进行分析与探究。
[关键词]绘画艺术；情感表达；画面
【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2020.08.865
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不可或缺的，并且拥有一定的导向作用，特别对于绘画等艺术创作来说，情感更是尤为重
要。一幅画中如果缺乏情感，即使画面再吸引人，作者也无法将作品的特点展示出来。创作
的过程中，不仅仅只是对事物的刻画与描绘，更是对创作者想象力的激发，创作出更具代表
性的的作品。对于一位画家来说，他能够通过线条与色彩的运用来表达自己的真实情感。每
位画家的作品风格都是截然不同的，不同的绘画风格主要是由不同画家的性格、情感等因素
造成的。每一位艺术家的思考方式以及看待问题的角度都不一样，所以对绘画的创作方法和
创作形式也不同。以梵高为例，梵高是印象派有名的画家，他的作品大多都是有着强烈情感
的油画，画面色彩浓烈，个性突出，这表达了梵高的独特情感，他的作品也得以一直享誉至
今。

（二）对生活与艺术的审视
绘画创作所表现的画面，其实都是创作者对生活中的一种美好的追求，也是对现实生活

的一种反应。绘画最主要的价值在审美上，对待一幅画的审美极为重要，更是一幅作品的灵
魂所在。因此，在创作过程中，要把日常生活的美和艺术的美相互结合起来，这样才能展现
出一幅具有优秀审美的作品。一幅作品所表达的美，往往是对现实生活的一种理想化，一幅
优秀的作品，其中想表达的信息量是巨大的，包含的不只是人物与动作，更深层次的反映出
了人生百态，利用绘画的方式将情感表达出来，可以带给人们无限的遐想，可以用具象化的
方式表达出现实生活中抽象的东西。其实，绘画作品的创作灵感来自于日常生活，来自于这
个世界，我们只需在不同的角度去观察这个世界，就会发现，这个世界其实拥有很多不同的
美[1]。

（三）绘画与情感的融合
将情感与绘画创作相结合，会创造出更优秀的艺术作品这一点是毋庸置疑的。很多的创

作者更注重于画面的效果，忽略了情感的表达，使作品缺失了灵魂，只有一个外壳，缺少了
内在。要将绘画与情感相融合，需要的不止是创作者精湛的基本功，更是创作时的灵感，在
绘画过程当中，画面的构图，人物的神态，色彩的运用都将会是情感表达的重要组成因素。
社会正在迅速发展，将艺术融入到日常的生活中，使生活透露出艺术的气息，使绘画与情感
相互融合，相互影响，相互渗透，推动着绘画创作艺术不断向前。

二、绘画创作中的画面语言探究
（一）画面的点、线、面
点、线、面是一幅绘画作品中最重要的元素之一，这个世界上的一切都是由点、线、面

所构成的。首先是点，是一切的开始，由点延长成线，再由线构成面，最后移动面再变成
体，每一个开始学习绘画的人，第一节课往往都是了解点、线、面的构成。点是其中最小的
元素，也是最开始的元素，点不被人重视，也很难被人察觉，但点却可以成为一幅绘画作品
的亮点，例如色彩画中的最后一步点高光，就是一个点，没有高光的画面就会暗淡缺乏立体

感和层次感。线则可以无限延伸，可以表现出运动轨迹，不同形式的线也会表达出不同的含
义。面则是点和线的组成，常常用来表达画面的体积感和光线感。例如素描，素描就是由线
和面来表现，用线来表现轮廓，再用面来表达画面的明暗关系，最后形成一幅画作。

（二）画面的构图
构图决定了一幅作品的画面结构和画面组织感，构图可以表达出一位画家的组织能力和

作品所想表达的含义与思想。构图指的是画面的空间状况，包括三维图形和二维图形，在一
幅画面中合理的安排内容，使画面有条理，不紧凑，并且形成强烈的对比。构图可以决定画
面的好坏，要处理好画面的关系，创作出均衡的作品。构图同时也讲究画面的主次，例如静
物组合画，静物组合中通常都有一个主体，比如陶罐或者花瓶，主体旁边都会摆放一些水
果、鲜花、玻璃杯等小物品，要在画面中进行一定的空间分类，区分开暗面的物体和受光面
的物体，这样才会使画面具有空间感和层次感。在创作中，构图的形式具有多样化，可以用
不同的手法来表现出不同的画面，灵活地运用构图技巧，可以使画面的效果更为突出，具有
冲击力[2]。

（三）画面的色彩运用
绘画作品的创作过程中，第一步是确定好整幅画面的构图，第二步就是确定好画面的基

本色调以及色彩搭配。色彩有着基本的三要素：色相、明度以及纯度。色相指的是色彩本身
所带有的颜色，明度指的是色彩的深度和浅度，色彩的颜色越深明度越暗，反之，色彩的颜
色越浅明度越亮，纯度则指的是色彩颜色的饱和度，颜色的纯度越高越鲜艳，颜色的纯度越
低越暗淡，纯度如果太低，会使整幅画面显得十分灰，纯度如果太高，又会使画面过于鲜
艳。色彩的运用决定了一幅作品的美感，色彩搭配不当会破坏正幅画作的美感，色彩也可以
表达出创作者的思想感情。色彩同时也可以表达画面的空间感，例如冷暖色调的对比，明度
和暗度的对比，都可以表现出不一样的空间感。在一幅作品的创作过程中，对于色彩的运用
是很重要的，同一种颜色，每个人都会有不同的理解和看法，所以同一种颜色表达出的形式
也是不同的。色彩不但可以作为颜色让人们欣赏，同时也可以表达出创作者的情感，比如蓝
色代表着忧郁，绿色代表着生命，黑色代表着庄严肃穆。

结论
总而言之，很多创作者都着重于画面的华丽，从而忽略了作品的情感表达，使画面看起

来异常空洞，在现代社会艺术多元化的同时，要保持作品的艺术特色，在创作中也要不断创
新，在创作中实现新的突破。在创作过程中，不管是情感表达还是画面语言探究，都是不可
或缺的。
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在素质教育改革的背景下，乐器走进音乐课堂已经成为了重要的课题。学生在学习乐器

的过程中能够开阔他们的视野，帮助其深入了解音乐知识，还有利于开发学生的智力，培养

其良好的艺术涵养。口风琴作为一种键盘式的乐器，它本身体积比较小，不仅容易携带，在

旋律和音准上都拥有较多的优势，对于小学生来说学起来还是比较简单的。所以在小学音乐

课堂上教学口风琴对营造良好的课堂氛围，提高学生的学习兴趣都有着重要的作用。

1 小学音乐课堂中口风琴教学的作用

1.1 有利于提高音乐教学的趣味性

在音乐课堂上，教师不再只简单地播放音乐，教学生唱歌、听歌，而是将口风琴的演奏

和学习与歌曲教学充分结合起来，不仅能够帮助学生深入了解简单的乐理知识，丰富他们的

音乐常识，同时还能够将独唱的部分转变为学生利用口风琴演奏、配合以及合奏的部分，能

够有效丰富课堂教学的内容和形式。而且在学习口风琴时，学生的眼、耳以及手等部位都需

要进行配合，能够锻炼学生的智力，促进其大脑的不断发育，对激发学生的潜力具有重要意

义。而当学生在学习歌曲时有了口风琴的辅助，他们也会感到音乐学习的有趣性。

1.2 有利于简化二声部合唱教学

在小学音乐课堂教学中，二声部合唱也是非常重要的内容，但是小学生年龄较小，他们

大多都有着自己对美的感受和认知能力，但是部分教师在合唱教学中不重视去了解学生的喜

好，将其作为一种普通的学科来进行教学，学生也需要花费更多的精力去了解歌唱技巧，而

且学习的效果比较差，会严重打击学生的自信心，影响他们的积极性。而将口风琴演奏融入

到合唱教学中，学生也能够通过口风琴节奏的引导把握合唱的旋律和节拍，增强合唱训练的

有效性。另外，教师还可以利用口风琴为课堂增添更多生动的元素，比如利用口风琴演奏技

法学生的情绪，让学生利用口风琴去创造简单的旋律，以此来激发学生的学习信心，让课堂

教学变得更加生动。

1.3 丰富教学内容

在艺术性上，把口风琴引入课堂，可以为音乐教学丰富内容，提升学生音乐视野，更好

的感受音乐的魅力，从而提高学生学习音乐的兴趣。这些优点在促进学生综合音乐素质的培

养和激发学生审美能力，欣赏层次以及创造艺术的能力上，有着不可替代的重要作用。可以

更好地培养学生音乐学习的自主性，口风琴的演奏没有过高的准入门槛，学生可以自行课下

通过互联网教科书等各类渠道，自行进行练习，各类曲目对于口风琴的契合度都比较高。便

于更好的学习，深入领略音乐的魅力。

2 小学音乐课堂中口风琴教学策略

2.1 提高学生对口风琴的学习兴趣

口风琴教学中的重要内容就是教导学生掌握科学的演奏方式，而小学生年龄小，在某些

方面发育并不成熟，比如在理解能力以及思维方式上，都还处于比较浅显的水平，教师就不

能讲解比较深奥的音乐知识，而是要根据他们的特点来选择合适的训练方式，才能让学生主

动投入到口风琴的学习中。因此教师要通过丰富的手段让学生对口风琴产生兴趣，让他们能

够感受和认识到口风琴的魅力，才能推动教学活动的顺利开展。教师可以让学生欣赏不同类

型的音乐，然后用口风琴演奏出这些不同风格和情绪的音乐，让学生进行感受，初步了解口

风琴的作用。比如在学习歌曲《小铃铛》时，教师可以在课堂上准备一些铃铛，分配给不同

的小组，先让学生感受铃铛的声音，试着通过摇铃铛的方式来打节奏，让学生先感受音乐学

习的有趣性。然后教师再用口风琴不同的音调演奏出铃铛在不同程度撞击下发出的声音，并

且提问学生：老师口风琴吹得好吗？口风琴发出的声音与你手中铃铛的声音一样吗？你想尝

试吗？通过问题引导和激发，调动学生的积极性，促进其主动学习口风琴。

2.2 加强基础训练

我们在教学的过程中要注意以下几点目标，一是要让学生学习乐理知识，能够了解口风

琴的构造以及发声方式和发声原理，认识口风琴的音色。二是要培养学生的兴趣，领略口风

琴这一平民乐器的魅力，只有对其产生兴趣，才会愿意学习，一丝不苟跟着老师进行口风琴

练习。三是要掌握技能，学生必须能够掌握口风琴的执正确指法，可以初步的演奏简单的曲

目。这样才能形成学习的良性循环。教学重点难点也十分明显，在课上，学生需要每个人都

准备一个口风琴，并及时携带在使用，是需要教师重视的难点。不仅如此，还要注意克服学

生们对于“乐器难学”的恐惧，自信是成功的开始，孩子们没有心理障碍的开始学习才能起

到事半功倍的效果；教师在教学中需要及时纠正孩子使用注意正确的手形持琴演奏，并且在

吹奏时要控制好胸腔。能够吐出均匀的气息，不能猛吹气，会导致学生将气迅速用完，无法

后续继续演奏。而且过猛用气吹气也十分容易损伤口风琴的簧片，减少乐器的使用寿命。控

制气息对于初学者来说是一难点。十分考验教师的教学素养。口风琴教学并不是简单地进行

口风琴训练，而是要通过声音传达情感，通过口风琴来突出音乐的震撼性和情感感染力。当

然，最重要的还是要让学生掌握基础的演奏技巧，包括口风琴的演奏姿势，一般需要左手拿

吹管，右手拿口风琴，而且口风琴还拥有规范的指法规则，也是学生要掌握的。为了避免学

生在枯燥的规范学习中丧失兴趣，教师应该结合具体的歌曲来实施教学，或者增加基础教学

的趣味性，降低记忆的难度，让学生更容易接受。

2.3 多拓展，促提升

教师也要注意课后的教学拓展。可以适当地组织比赛，在班上小组与小组之间进行，演

奏较好的小组再在小组内比拼，选出演奏小能手。学生回家后，可以鼓励孩子们在家中多多

练习，直到能够吹奏简单的乐曲。也可以演奏给自己的亲人同学欣赏，有条件的还可以教自

己的亲人怎么演奏。学习成果优秀的学生，在可以独立演奏全曲后，由老师拍摄录制演奏视

频，存档作为学习纪念。

3 结束语

综上所述，小学音乐教学是素质教育改革中的重要内容，而口风琴教学对提升学生音乐

素养、培养审美能力具有重要意义。教师也要不断提升自己的专业技能，根据小学生的成长

特点，丰富乐器教学的方式，提高学生的学习兴趣，促进学生综合能力的提升。
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口风琴教学与小学音乐课堂的整合研究
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[摘　要]乐器教学是小学音乐课程中的重要内容，也是培养学生学习音乐兴趣和积极性的重要手段。而口风琴是一种比较大众化的乐器，操作起来也比较简单，能够进行伴奏、独奏和

合奏，具有一定的教学价值。但是从我国当下小学音乐课堂的教学现状来看，部分学生对口风琴并不熟悉，教师的教学方案还有待改善。本文主要分析了口风琴教学的作用，探索了在小学
音乐课堂开展口风琴教学的策略。
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