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在初中历史课程教学中，教师要将学生的核心素养培养作为教学的主要方向，要多样化

地使用课堂教学模式，丰富学生的课堂学习感受与体验，让学生的综合学科能力得到更好的

激发。教师要从具体的知识教学出发，多设计一些学生参与的学习探究活动，使课堂教学的

整体氛围更加融洽、学生学习的积极性更高。

一、创设情境，在情境中培养核心素养
历史事件距离现实相当遥远，学生在感知、认识和理解历史事件的过程中难免会产生距

离感。其实，历史是非常生动、鲜活、有血有肉的。在历史教学中，教师可以创设具有一定

主观色彩的和直观形象的时空情境，拉近历史与现实的距离，从而引发学生的情感体验，使

学生更好地理解教材，培养历史价值观。

例如，在讲到《中华人民共和国成立》一课时，教师可以为学生播放开国大典的片断，

当看到毛主席在天安门城楼庄严宣布：“中华人民共和国中央人民政府成立了！”学生一定

感到热血澎湃，激动不已。此时，教师可适时地引导学生回忆中国共产党领导中国人民艰苦

奋斗的过程，从井冈山的星星之火到艰苦卓绝的长征，从十四年抗日战争到三年解放战争，

中国共产党终于领导全国人民推翻了三座大山的压迫，建立了新中国，使学生认识到新中国

来之不易，培养学生的时空观念、历史解释等核心素养。

又如，在讲到《罗斯福新政》一课时，为了使学生更好地理解罗斯福新政的措施，教师

组织学生采取角色扮演的形式创设教学情境，引导学生分别扮演银行家、小工厂老板、农民

和工人。银行家：“我的银行发生了严重的兑换危机，已经濒临崩溃了。”小工厂老板：

“盲目竞争和扩大生产，我工厂生产出的货物根本卖不出去。”农民：“我每天辛苦劳作，

但是农副产品的价格那么低，无法维持一家人的生计。”工人：“我失业了，希望政府能够

给我工作，我不愿意接受救济。”通过分角色表演，学生更加深刻地认识到经济大危机对资

本主义经济的严重打击和破坏，更加深刻地理解罗斯福新政在金融业、工业、农业等方面的

对应措施，进而形成了历史解释等核心素养。

二、丰富史料，在史料分析中培养核心素养
史料是帮助学生理解历史知识的有效载体，也是历史课堂培养学生核心素养的重要工

具。学生通过在史料中提取有效信息，能够更加真实地再现历史信息，加深对历史知识的理

解。此外，史料的多元化呈现方式能够调动学生的学习兴趣，加大学生的学习深度。因此，

在历史教学中，教师要充分发挥史料分析的价值，引导学生在对史料的分析和加工中实现对

历史知识的理解，培养学生的实证精神。史料实证分析一般可以分为三个步骤：一是教师要

以新课标为主，结合教学内容和学生学情，围绕知识主题搜集史料。二是针对材料和教学内

容，教师科学设置问题。在问题设置过程中，教师要遵循适宜性和层次性的原则，难易程

度要适中，能够满足引发学生深入思考和探究史料的需要。比如，“该史料说明了什么问

题？”“材料二和材料三的观点有什么区别？”“我们可以得出怎样的结论？”三是学生结

合课本知识对材料进行阅读和加工，从中探寻历史真相，形成对历史的批判性认识，并用历

史的观点思考问题和解决问题，增强学生的历史理解能力。

三、注重情感教育，在情感升华中培养核心素养
培养核心素养并非简单地习得历史知识与技能，而是在学习历史知识的基础上进行情感

的体验和感悟，并由此内化成学生的优秀品质，外化为学生崇高的行为，最终培养学生正确

的历史价值观。由此可见，历史的学习过程是一个知识与情感相互碰撞的过程，情感教育并

非一朝一夕之功，而是长期的体验和内化。因此，教师在课堂上要使情感教育渗透到教学中

的各个环节，陶冶学生情操，培养学生的家国情怀。值得一提的是，对学生的情感教育要避

免生搬硬套式的灌输，也要防止假大空的表面文章，要做到“润物细无声”式的渗透，真正

走进学生的内心世界。

历史学科核心素养的培养是一个循序渐进的过程。作为历史教师，应该把握历史学科核

心素养的内涵，并在教学中的各个环节渗透历史学科核心素养，从情景教学、丰富史料和情

感教育三个角度入手，把历史学科核心素养落实在历史教学的点点滴滴中，唯有如此，才能

够真正使历史学科核心素养内化于心、外化于行，最终走进每个学生的心里。
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初中历史教学对学生历史核心素养的培养
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[摘　要]培养学生历史学科的核心素养，是初中历史教学的重要目标。北京师范大学教授朱汉国认为，新课标新是新在学科核心素养上。何谓历史学科的核心素养？其是指学生在历史

学科学习过程中形成的正确观念、必备品格、关键能力，是历史知识、能力、方法和情感价值观的深层次整合。培养初中生历史学科的核心素养要培养学生能够从历史的角度发现问题、思
考问题和解决问题的基本能力，它基本上涵盖了时空观念、历史理解和解释、史料分析能力、历史价值观等各个方面，要求学生由对历史知识点的简单罗列转化为对历史素材的深层理解，
把对历史知识的被动接受转化为对历史知识的主动探究，把对历史知识的情感体验转化为现实的家国情怀。初中历史课堂是培养学生历史学科核心素养的主阵地，教师要在教学的各个环节
渗透核心素养，使历史学科的核心素养真正在课堂上落地生根。
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一、高中生在政治课程中出现的问题分析
政治学科的特点是知识性较强，一些高中政治教师在教学的时候缺乏创新精神，采用的

是一种“照本宣科”的朗读式教学，导致学生在理解上缺乏理解深度，难以真正进行教材概
念的理解，学生的记忆效果就会下降，因为，背诵是建立在理解基础上的。对于一些课本中
出现的法律原理与常识，教师应该进行深入讲解，不应是机械的灌输，那样会造成学生的逆
反心理和倦怠情绪。法律知识对于学生而言是难点，因此一些学生出现畏难情绪是正常的，
教师要及时关注学生的动向，让学生感到学习中的乐趣，知道政治学科在实际生活中的应
用。

二、探究基于核心素养下的高中政治教学策略
1.多媒体创设教学情景，调动学生的政治学习热情
高中政治教师应该构建合理的教学情景，运用多媒体使课堂教学更生动，使政治知识更

容易理解。情景化课堂即运用图片、视频、动画、录音等形式进行教授，将课本中出现的事
物、景物、人物以图片的形式展出，播放与政治知识有关的视频，加深学生的印象，使学生
在愉悦的氛围中进行知识的学习。多媒体设备的有效运用可以让学生更快身临其境，有声有
色的课堂能够激发学生的兴趣，刺激学生的感官，让学生感受到其实政治学科与自己的生活
距离是很近的，让学生感受到理解并掌握知识的喜悦。

例如，在讲解唯物辩证法的实质与核心一课时，教师就为学生构建了多媒体创设教学情
景。唯物辩证法的核心是“矛盾”，这一课主要讲解的是“矛盾”的相关原理，要求学生理
解矛盾是对立统一的关系。在讲解“矛盾在一定条件下可以相互转化”这个原理时，教师以
“塞翁失马，焉知非福”的成语为学生进行讲解，首先播放了一个小动画，画面中生动地展
现了古代塞北的一老汉家和马“一波三折”的故事，骏马的失而复得、孩子的因祸得福都发
人深思，学生看得很认真，并展开了积极的讨论，体会深刻哲理。多媒体创设教学情景调动
了学生的政治学习热情，提升了课堂教学质量。

2.小组合作探究重点知识，形成学生归纳知识的能力
高中政治教师应该构建小组合作教学，指导学生合作学习，探究重点知识。小组合作探

究式，即学生在学习政治课本知识时，教师仅给出少量例子，通过提出问题，让学生自主探
究的一种教学模式。学生通过自由结组、提出质疑、小组讨论、合作交流、总结提升等一系
列活动完成对知识的分析探究，归纳总结，加深了学生的情感体验，增强了教师与学生之间
的沟通、学生与学生之间的沟通，激发了学生的思维，形成了学生归纳知识的能力。

3.时政化讲解难点概念，提升学生的文科理解能力
高中政治教师要为学生多进行时政讲解，增强学生的政治敏感度，让知识的学习变得更

有目的性和针对性，不再是空洞的学习。当时政加入到政治课程中时，教师便可有效运用政
治事件，来吸引学生的注意力，将时事作为案例进行课堂教学，运用学生们熟知的社会时事
与教材理论进行知识建构，考点整合。“国事家事天下事，事事关心”，学生对政治抽象概
念会理解得更到位，分析问题会更辩证，从而增强学生的学科素养。

4.开展实际活动，增强学生的社会责任意识
高中政治教师要在班级和校园中多开展实践活动，学校可以开展文化讲坛的活动，邀请

知名学者进行演讲，扩宽高中生知识面，展开“读书分享会”，搭建“精读书房”等活动都
可以打造趣味性的政治课堂，从而增进教师与学生之间的交流，还可以开展不同主题的辩论
赛，让学生的语言表达能力在不同的场合下得到不同程度的提升与训练，从而营造优质的高
中政治课堂氛围，拓展学生的眼界，增强学生的社会责任意识。

例如，在讲解建设中国特色社会主义文化一课时，教师就组织学生开展了实践活动。中
国特色社会主义文化的定义，即反映先进生产力发展规律及其成果的文化，源于人民群众实
践，为人民大众服务的文化，其特点是具有科学性、时代性和民族性。教师首先进行启发式
提问：“现在的网络文化发展日新月异，这是我们文化教育事业的进步，可是这其中却是良
莠不齐，比如一些‘网红文化’、内容低俗的电视剧，各种app手机软件让许多人着迷，尤
其是年轻人，你们认为这些文化都是积极向上的吗？大家是如何分辨的呢？”随后，组织小
组进行辩论，学生分成正方和反方，在针锋相对的讨论中大家得出自己的感悟，分析中国特
色社会主义文化的内涵，为提升我国的文化软实力做好应有的准备。实践活动增强了学生的
兴趣，提升了学生的综合素养。

5.实施科学引导，提升评价能力
有讨论必定会涉及对讨论的过程与讨论的结果的评价。在讨论的过程中，由于高中生的

知识背景、认知能力等方面存在差异，肯定会出现是非争论的情况。学生之间进行是非争论
是讨论过程中提倡出现的，因为学生之间在讨论时只有进行个性化的解读与理解时，才能促
使学生更好地理解所讨论的话题，才能使学生更有效地融入讨论的过程中，从而拓展学生的
政治思维，激发出学生讨论的灵感。为了真正地激发学生对讨论的话题进行深入理解，提升
学生的个性化解决问题能力，培养学生对讨论过程与讨论结果的正确评价能力，就需要政治
老师在讨论的过程中，根据讨论的话题、讨论过程中学生出现的情况，适当地、科学地对学
生的讨论进行引导，以使学生的讨论不会偏离主题，不会因是非讨论产生不可挽救的争执。

综上所述，高中政治教师应该将单一的政治课程变得更加生动有趣，而且教师要努力将
学生的生活与课本知识相映照，扩展学生的知识边界，拓展高中政治知识的外延，深化学生
的学科素养与能力，将政治课堂打造得更具有综合性、高效性，提升教学质量。
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有效引导讨论，提升高中政治课的教学有效性
冉人平

（重庆市綦江南州中学校　重庆　421420）
[摘　要]高中政治教师应积极培养学生的学科核心素养，让学生在掌握基础政治知识的同时，具有参与政治的能力，因此，教师要设置更科学的、民主的以及高效的教学环节，构建多

媒体教学情景，开展小组合作，探究重点知识，讲解时政难点，进行实践化活动，提升学生的政治素养。
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