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阅读教学是语文教学中的重要组成部分与教学形式，通过组织学生对一篇篇示范性文章
所进行的阅读学习，学生往往能够通过阅读活动得到自身语文学习能力与语文学习素养多方
面的增强。在小学语文教学实践中，为了使学生能够更加自主地进行阅读，并更加高效地在
阅读中得到自身能力的提升与发展，教师应该将培养学生的阅读能力作为首要的教学方向，
通过制定相应的教学策略创新与优化教学环节，使学生能够在创新后的阅读学习环境中得到
能力的不断提升。在本文中，笔者以激发学生阅读兴趣、引导学生阅读积累、指导学生阅读
方法为具体的方向，简述教学实践中可行的学生阅读能力培养策略。

一、激发学生阅读兴趣
为了培养学生的阅读能力，教师首先需要引导学生切实地参与到阅读实践过程之中，使

学生能够在实践的过程中通过经验的积累得到阅读能力的提升。在这一过程中，教师应该首
先激发出学生的阅读兴趣，使学生能够在主观兴趣的作用下更加积极地投入到阅读活动之
中。为此，教师应该在教学活动中通过分析小学学生兴趣需求的方式，对阅读环节作出趣味
化的设计，以此实现吸引小学学生阅读兴趣的目的，为学生阅读能力的提升奠定坚实的主观
基础。

例如在《蟋蟀的住宅》这一课的教学中，笔者在课堂中向学生播放了一段视频媒体资
源。在媒体资源的放映过程中，学生能够直观地看到蟋蟀与其生活环境的实际样子，这在
使学生建立起了对阅读内容更加具象化的认知基础的同时，使得学生快速地被新颖与生动的
播放形式所吸引，调动起了自身的认知兴趣投入到了视频观看过程中。之后，在教师的引导
下，学生能够将自身从视频中所形成的阅读兴趣转移到阅读文章内容之上，形成了积极的阅
读兴趣并投入到了阅读环节之中，由此为学生阅读能力的提高创造了良好的阅读环境，促成
了学生阅读实践的稳步开展。

二、引导学生阅读积累
在阅读过程中进行阅读积累能够使小学学生的语文积累素养得到切实的提升，是丰富学

生语文学习储备与学习能力的重要环节。在小学阅读教学中培养学生的阅读积累能力，教师
不能仅仅使学生将好词好句进行单纯的摘抄，而是应该让学生在阅读过程中适当地对积累的
内容进行迁移性的应用，使其能够在应用的过程中进一步完成对教学内容的解析，深化对积

累内容的理解，使学生的阅读积累能力得到切实的发展与提高。为此，教师应该强化自身在
阅读教学中的引导职能，带动学生的迁移应用实践。

例如在《刷子李》这一课的教学实践之中，为了使学生能够真正将阅读过程中摘抄的人
物描写的相关句子进行分析与理解，真正完成对人物描写例举的积累，笔者在课堂中组织学
生开展了仿写类型的随堂练笔活动。在练笔过程中，学生需要真正地仿照阅读文章中人物描
写的例句对身边的人物进行描写活动，这一描写实践使得学生能够真正将人物描写的方法应
用在实际之上，以此深化学生对人物描写方法的理解，促成学生阅读积累能力的切实提高。

三、指导学生阅读方法
在阅读教学实践中培养学生的阅读能力，教师在教学中还应该通过对学生阅读实践活动

的指导，使学生能够切实地掌握科学的阅读方法。只有这样，才能使学生始终凭借科学的阅
读方法投入到阅读环节之中，进而促成学生阅读实效性的增强。在这一过程中，教师应该通
过设置阅读问题的方式，使学生能够在问题的框架下开展阅读探究实践，以此在探究的过程
中通过间接的感知掌握科学的探究方法。

笔者在小学阶段的阅读教学中以“写作主题”“写作方法”与“写作情感”这一线性探
究流程为框架，在阅读教学中随着阅读进度笔者依次提出教学问题，引导学生在课堂中的探
究活动。例如在《祖父的园子》这一课的教学中，学生即在笔者所设置的问题引导之下，对
文章进行了层层深入的分析。这一分析过程使得学生由外及内地建立起了对文章内容更加深
入且完整的认知，以此优化了学生的阅读认知结构。在问题的指导下，学生能够真正完成探
究活动，并在问题框架下通过对问题内容的理解，切实地掌握科学的阅读方法，切实提高自
身的阅读能力。

在小学语文教学中培养学生的阅读能力，教师必须通过制定教学策略优化教学环节的方
式，为学生的阅读实践创设更为良好的学习环境，只有这样才能使小学学生真正在阅读实践
中得到能力的提升。
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邵月珍

（河北省沧州市韩桥中心小学　河北　沧州　061300）
[摘　要]培养学生的阅读能力是小学语文教学中教师重要的教学任务之一，只有切实地培养学生养成良好的阅读能力，才能够使小学学生更好地融入语文阅读教学环节之中，使其能够

在阅读的流程之下得到多方面语文能力的发展，进而实现语文综合素养的发展目标。在小学阶段的教学实践中为了培养学生的阅读能力，教师应该结合阅读教学的实际内容与学生的实际学
习特征做深入的分析工作，并将此作为基础制定相应的培养策略，推动阅读环节的优化与创新，使学生能够在更良好的阅读学习环境下真正得到自身能力的发展。
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阅读具体在语文教学中，表现为短时间分析大量信息并迅速把握内容大意的一种能力，

而其提炼为略读这一种阅读方法后，则仍需要具备快速捕捉、筛选、提取和处理目标信息的

细化能力，语文阅读教学中对该部分内容不应予以轻视。

一、精简目标，提高操作

教学目标需要教师在备课环节中精准定位课程标准具体要求，把握教材并关注学生。相

比于精读课文，略读课文更讲究策略，需要教师进行个性的解读和细化，虽然目标不宜过

多，但也要通过精简来提高可操作性，最终呈现详略得当，体现出个性化。

（一）数量及难度合理化

过多的目标要求必然会顾此失彼，所谓鱼与熊掌不可兼得，正是如此。而在略读课文阅

读教学中，由于有着明确的课时限制，所以教师必须要摒弃过度的设计，牢牢把握教学重

点，真正做到有的放矢。比如就传统的三维目标来看，略读课文就十分关注能力目标，而其

他的目标也会根据教学内容等方面来做出灵活调整，因此根据“一课一得”理念，略读课文

阅读教学设计只涉及两到三个目标最为合适。再从课程标准角度来看，课标中给出了小学语

文阅读的“概括能力”要求，而在略读课文中教师要突出学段差异，比如第二学段表现为

“学会运用抓住关键词来概括自然段”；第三学段对于概括的准确性和完整性则明显提高。

以叙事性作品来看，其中要求针对概括能力的部分是从第二学段的复述大意转变为了了解梗

概，而梗概又强调“长话短说”，所以教学目标可以设定为根据一定线索来筛选主要和次要

信息，从而把握关键句，抓住课文线索，提高概括能力。例如，在《青山不老》中，教学目

标可以设计为“勾画出文中环境描写的句子，把握文章层次，简要概括文章主要内容。”

（二）关注文本特色

教材中的单元导语或是连接语都是为了方便阅读而给出的一种引导，其中包含了对主要

内容的梳理、阅读交流提示、重点语句赏析这几方面内容。教师应在整合单元重点的基础上

来对单篇文本的特点予以补充，例如，在《灯光》中，本文以灯光为线索刻画出了郝副营长

无畏的英雄形象，结合本文所在单元语文要素来看，“了解文章是如何通过点面结合描写场

面的”这一要求需要联系之前《开国大典》和《狼牙山五壮士》两篇文本，来突出本文中对

人物的语言、动作和神态描写，强调透过人物形象理解文本核心“灯光”“火光”的象征意

义，即革命战士的美好愿景。只有结合点面结合的写作手法来突出强调本文中的人物细节描

写，才能够使文本中流露出的精神内涵得以渗透，令学生体悟字眼中蕴含的情感。

（三）预习任务精准化

课前教师结合文本的具体教学重点来为学生提供学习支架，如此由易到难，层层递进实

现自主学习，在预习环节中就能够实现初步的文本理解和把握，并且能够筛选出一些问题。

课前阅读需要教师真正关注到学生真正的需求是什么，再考虑略读课文的特点，选择口头或

书面的具体方式。例如，在《故宫博物院》中，预习任务单可以以书面填空的形式来让学生

完成。如“我用直线圈画出了自己喜欢的字词，并且认真朗读了（）遍。”“我发现文中有

一些字词容易读错和写错，像（）（），大家要多注意。”“文章的第一部分是第（）自然

段，介绍了（）第二部分是第（）自然段，介绍了（）……”“预习结束后，我还有一些不

太清楚的地方，像是（）……”“通过查阅相关资料，我还知道（）”

二、聚焦内容，合理取舍

（一）把握单元导语

小学语文教材采用的是依据单元主题确定选文的形式，所以每一个单元都有着各自的学

习和训练重点。对此教师应当重点关注到单元导语，围绕不同的语文要素来从文本的主题、

方法、体裁和思想情感等方面探寻联系。例如，在“现实生活”单元中，分别编排了三篇

小说文本来展现普通人物的光辉形象，再看单元导语“读小说，关注情节环节，感受人物形

象”，很明显本单元所强调的学习重点就是通过品悟文本中的情节与环境来感受小说类文本

中的人物形象塑造。如《在柏林》教学中，教师就应该引导学生重点把握火车上老头与老妇

人的语言和神态描写，结合“静的可怕”的两次环境描写感受文章揭示的战争为人类带来沉

痛灾难的主题。

（二）把握阅读提示

教材在每篇课文前都给出了提示语，一是为了便利教学，二也为学生明确了课文的具体

学习要求和方法，自然地实现了精读到略读的过渡，使整个单元的文本得到了衔接。例如，

《在柏林》一文中的阅读提示是“战争会给人民带来深重的灾难以及难以弥合的创伤。默读

课文，思考课文是如何表现战争这一主题的。小说的结局出人意料，你又是如何理解‘车厢

里一片寂静，静的可怕’这句话的？”提示的内容分别指向了学习小说文本表现主题的方

法，体会短篇小说的结构特征，以及重点理解文本的结尾处。因此所对应的课堂教学内容就

可以设计为“默读文本，透过文本中的语言、心理和神态描写来感受文中的悲剧人物形象，

以及战争对普罗大众带来的苦难。”“关注环境描写与故事情节，体会小说文本表现主题的

方法，如‘一列火车驶出柏林，车厢尽是妇女和孩子’——姑娘嗤笑，老人狠狠扫视——姑

娘再次傻笑，老人回复——一片寂静，静的可怕。”小说从常规情节到冲突转折，仿佛蓄势

已久，而随着情节被推向高潮，文本的反战主题也得以显现。故此，故事情节发展作为此类

文本阅读教学的重点，教师也应重视解读文本基本要素和阅读技巧的融合，从人物、情节和

环境描写入手，明确人物是小说文本的核心要素，其后二者为塑造人物服务，如此便能够很

好地理解文本构思巧妙，结尾或出人意料，或引人深思的设置，这便是小说类文本的特点。

综上所述，略读课文的本质意义可以看做是联接课内外的纽带，通过精读课文学习阅读

知识与技巧，来在略读课文中加以尝试和运用，从而丰富学生的阅读体验，拓宽视野，其最

终目标还是在教学的同时，培养其更好适应自主阅读和面对生活的能力。
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[摘　要]本文基于小学语文课程标准要求与教学实际，从教材单元整体与教学设计等方面来对略读课文的阅读教学思路做简要探讨。
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