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小学是学生认识美术、学习美术的关键阶段，加强小学美术教学，将色彩教学工作落到
实处，引导认识色彩、感知学生，使学生发现美、创造美，对学生的长远发展有重要意义。
然而在教学实践中，由于教师对色彩教学重视不足、色彩教学方法较为刻板等缘故，小学色
彩教学水平参差不齐的问题较为突出，该问题的存在对学生美术素养的提升极为不利。基于
此，下面围绕“小学美术教学中的色彩教学”展开研究，期望以此为色彩教学工作的落实提
供参考。

一、小学美术教学中实施色彩教学的作用
小学美术教学中实施色彩教学的主要作用总结如下：第一，加强学生对色彩的认知，提

高学生学习美术的兴趣。进行色彩教学时，教师常常会针对不同的颜色展开联想并赋予颜色
不同的含义，例如站在沙滩边眺望大海，蓝色一直延伸到天的尽头，大片大片的蓝色是如此
的静谧、深沉。通过这种联想，既可以增加教学的趣味性，又可以使学生对蓝色产生较为深
刻的认知。第二，提高学生的色彩感觉能力，使学生逐渐实现色彩的灵活运用。即通过色彩
教学，学生对各种色彩的理解会逐步积累，长此以往学生会形成较强的色彩感知，可以在美
术创作时更加灵活地运用各种色彩。第三，可以提高学生对“美”的认识与感知，让学生具
备从色彩角度鉴赏美术作品的能力。例如，在通过练习大海带领学生认识蓝色时，教师通过
向学生播放大海时而静谧、时而汹涌的视频，让学生先认识大海的美，再意识到蓝色的美，
可以有效增进学生对“美”的认识与感知，使学生明白什么是“美”。

二、小学美术教学中存在的色彩教学问题
小学美术教学中，常见的色彩教学问题有：第一，学生在学习色彩时态度不够端正，比

如在色彩教学课堂上做其他与学习内容无关的事，这一情况与学生尚未意识到美术学习、色
彩学习的重要性有很大关系。第二，教师教学方法过于单一，一些小学美术教师固守传统教
学理念及方法，只关注教材内容，只会联系教材来落实色彩教学工作，使得教学呈现出明显
的局限性，学生难以对色彩产生更加深入的认识与理解。第三，教师教学过程中忽略了小学
生的年龄、心智水平等因素，比如小学低年级学生年龄小、色彩辨别能力较弱，不能很好的
区分近似颜色，而教师在色彩教学中却忽略了这一点，导致教学效果较差。第四，色彩教学
课堂作业的不够合理，比如一些教师在布置作业时只是单纯的让学生临摹美术作品，导致学
生的创造力、想象力等被压抑，难以真正锻炼学生的色彩运用能力。

三、小学美术色彩教学建议
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[摘　要]提倡学生德智体美全面发展的当下小学美术教学的重要性日渐上升。色彩教学是小学美术教学的重要组成，通过色彩教学可以提高学生的审美能力，加强学生对色彩的认知，

并使学生形成良好的色彩感觉。现阶段，如何落实色彩教学并提高教学质量与效率是小学美术教师必须关注的问题。本文运用归纳法等研究方法，总结色彩教学意义与问题，并针对小学美
术教学中的色彩教学提出建议。在实践教学中，小学美术教师通过引入游戏元素、联系现实生活、加强多媒体运用等做法，可有效提高色彩教学的质量与效率，进而提高学生美术素养，促
进学生全面发展。
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针对小学美术色彩教学中存在的问题，主要有以下建议：第一，将游戏等元素引入小学
美术色彩教学当中提高教学的趣味性，进而吸引学生的注意力，使学生爱上美术、爱上色
彩。比如，教师可以开展“色彩搭配比比看”小游戏，先让学生自由进行色彩搭配，再让同
学们一起选出最漂亮的色彩搭配。又比如在学习三原色时，教师可以开展“颜色像不像”小
游戏，教师先给出三原色之外的某一颜色，然后让学生利用三原色尽可能混合出与教师给出
的颜色，最后让同学们选出谁混合出来的颜色与教师给出的颜色最相近。第二，将色彩教学
与现实生活联系起来，加深学生对生活中各种颜色的认识，并使学生逐步学会颜色的运用。
比如教师在带领学生认识、学习红色时，可以结合过年时大家挂红灯笼、贴红色窗花的生活
现象，来帮助学生理解红色。红色是暖色，它给人一种热烈、喜庆、温暖的感觉，所以大家
喜洋洋过大年时都爱用红色的东西来装扮自己的家。第三，利用多媒体设备来开展小学美术
色彩教学，使学生对色彩产生更加清晰的认识。例如，在带领学生认识四季的色彩时，教师
可以用多媒体设备播放记录了四季轮回的视频：初春种子发芽、遍地新绿，紧接着百花盛
开，红的、蓝的、紫的无比绚烂；夏天，微风吹过一望无际的田野泛起一层层绿色的涟漪；
秋日，天高云阔，金黄的麦穗沉淀饱满，红彤彤的果实挂满枝头；冬天，冰雪盛典开幕，大
地被纯白覆盖只余白茫茫一片。相较于普通图片，利用多媒体设备播放动态的视频可以展现
出更加丰富的场景，使色彩富有冲击力，进而有效抓住学生注意力，加深学生对色彩的认
知。

四、结语
总之，色彩教学是小学美术教学的重要基础内容，在开展色彩教学时教师首先要转变自

身教学理念，不局限于教材，灵活采用各种教学方式。其次，教师要联系现实生活来开展色
彩教学，引导学生学以致用。此外，教师还要将趣味注入色彩教学当中，提高学生学习色彩
的积极性，帮助学生端正色彩学习态度，进而使学生的美术素养得到提升，为学生日后继续
进行美术学习夯实基础。
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当下随着社会经济的飞速发展，人们的生活水平以及生活质量也日渐提高，
同时人们也更加注重身体能力的加强锻炼，在如今社会肥胖现象已经是随处可见，人们的体
育意识以及锻炼意识也逐渐薄弱，致使如何在小学教育中，从小培养孩子形成终身体育意识
成了人们关注的重点。而综合以往的体育教学情况，要想加强学生的体育学习效果，就需要
教师积极的转变自身传统教学观念以及教学手法，要综合当前社会的需求以及学生的情况，
进行体育教学模式的不断优化，要在提高学生体育能力的基础上，让学生的身体素质也能够
随之不断加强，进而为学生后续的学习以及生活奠定一个更加坚实的基础。

一、加强小学体育教学的意义
在素质化教育全面推进下，对小学阶段学生的综合能力也提出了更高的要求，要求学生

不光要掌握一定的学习技能，同时还要有一个良好的身体能力以及身体素质，这就导致体育
教学成了小学教育的重要组成部分，不再是以往传统教育中可有可无的存在。在如今的小学
体育教学中，教师的培养方向应更加注重于培养学生形成一个良好的体育运动意识，这是促
进学生形成终身体育意识的关键，同时也是学生自主开展体育运动以及身体锻炼的重要前
提，由此可见，在新课改视角下的小学教育中，加强体育教学的质量与效率已经形成了必要
的趋势，这是促进学生未来成长与发展的关键。

二、小学体育教学现状分析
在当前小学体育教学阶段，阻碍体育教学质量提升的根本原因主要在以下两点：一重视

程度不够。由于长期受到应试教学理念的影响，导致教师以及校内领导忽略了体育教学的重
要性，在日常教学中，随时都可以看到体育教学时间被其他学科占用的情况，导致学生接触
体育教学的时间过短，学生难以意识到体育运动以及锻炼身体的重要性，同时，体育教师开
展体育教学的方式也过于传统，通常以理论为主自由活动为辅，完全忽略了实践环节的重
要性，导致学生对于体育学习慢慢产生了错误性认知，认为体育教学就是一门玩的科目，其
对于自身发展没有什么影响。二教学设施不完善、教师综合素质有待提升。就目前而言，由
于资金问题以及教育观念等因素带来的局限性，导致普遍的学校体育设施都不够完善，教师
的综合素质也偏低，进而导致体育运动难以得到有效的开展，体育教学也逐渐沦为了理论课
程，这也是当前小学体育教学水平长期难以提高的根本原因。

三、优化小学体育教学的策略
（一）注重愉快教学氛围的营造
在小学体育教学中，综合学生的日常学习状况，我们不难发现，普遍的学生对于体育学

习的积极性还是相对较高，其主要原因在于体育课程可以自由活动，没有学业以及作业的压
力，能够让学生放松心态且全身心的投入。因此，为了提高体育教学的有效性，小学体育教师
就应突破以往传统体育教学模式的局限性，要注重激发学生的体育运动参与积极性，不断优化
体育教学结构以及体育运动模式，为学生体育能力的全面发展创造良好的条件。

例如，在教学“跳绳”一课时，教师就可以在跳绳运动中加入竞争元素，运用小学生都
带有的争强好胜心理，来调动学生的参与积极性。首先，在活动开展前，教师就可以将学生

分为不同的运动小组，然后，让学生互相之间计算分数，并将分数一一汇报给教师，最后由
教师进行总结与排名，这样学生不仅能够更加积极的投入到体育运动之中，同时还能营造出
一个充满欢声笑语氛围的体育运动环境，这对于提高体育教学的质量有着显著的作用。

（二）恰当创设游戏教学情境
在小学教育中，普遍的小学生还处于活泼好玩的阶段，对于学习而言，学生们更加热爱

于游戏的参与，对此，在小学体育教学中，教师就需要综合当前学生这一学习特点，来进行
体育教学模式的优化。在实际教学中，教师就可以结合教学内容创设一个游戏教学情境，运
用游戏教学情境的直观性以及生动性来调动学生的参与兴趣，并不断丰富学生的学习体验，
让学生能够在玩的过程中不断进行体育锻炼，从而更好的实现小学体育教学的目标，稳固提
高体育教学的有效性。

例如，在教学“小篮球”一课时，针对小学生的年龄特点，教师就可以将体育运动与学
生喜爱的灌篮高手进行有效的结合，以趣味性的动漫形式来构建一个游戏教学情境，让学生
以角色扮演的方式进入到篮球比赛之中，这样不仅能够调动学生的参与积极性，同时还能不
断加强学生的运动效果，能够实现学生自主进入到体育运动之中的教学目标。

（三）开展小组合作交流活动，完善体育精神培养
在素质教育理念不断推行下，无论是家长还是教师都意识到了合作学习的重要性，希望

通过合理的运用合作学习模式，去帮助孩子形成团队协作精神，以此来更好的促进孩子综合
能力的全面发展，而如何在小学体育教学中有效开展合作学习模式却成了体育教师的难题。
因此，针对当前这一教学问题，要想在体育教学中突出合作学习模式的价值，就需要教师注
重于体育运动内容的创新，将合作、团队、集体以及竞争等元素都融入体育运动内容的创设
过程中，让学生通过体育运动来形成团队意识，如拔河、足球比赛、篮球比赛等，通过这些
独特的体育运动模式，来充分展现合作学习模式的教学价值，从而更好的实现学生体育能力
的全面发展。

结语
综上所述，要想提高小学体育教学的有效性，就需要教师掌握当前学生的实际情况以及

学习特点，进行体育教学模式的不断优化，要充满调动学生的参与积极性以及参与自主性，
并充分结合合作学习模式的特点，来进行体育运动的创设，通过团队性质的体育运动来加强
学生的集体荣誉感，让学生能够意识到集体的重要性，从而培养学生形成团队合作精神，实
现整体学生体育能力共同发展与提升的教学目的，进而以此来不断提高体育教学的质量。
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浅谈小学体育课堂中合作学习存在的问题与解决策略
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[摘　要]随着教育改革的逐步实施，合作学习模式也已然融入了各个学科教育之中，充分发挥着其独特的教学作用，然而就目前而言，在小学体育教学中运用合作学习模式依旧存在些

许的问题，导致难以发挥出合作学习模式的价值，至此，本文就以当前小学体育教学中合作学习模式存在的问题以及解决策略进行阐述与探讨。
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