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如果让贾宝玉一段人生宣言，他会怎么说呢？
他会不会这样说：被弃在此山青埂峰下，让我成为我唯一的选择。我孤独，我自由，我

有了最有价值的时刻，我不是向全世界宣布：我是补天的代表；而是宣布，我是独一无二的
一块石头了，世界只有一个我，我不代表任何意义，只代表我自己。

《红楼梦》第一回写道：原来女娲氏炼石补天之时，于大荒山无稽崖练成高经十二丈、
方经二十四丈顽石三万六千五百零一块。娲皇氏只用了三万六千五百块，只单单的剩了一块
未用，便弃在此山青埂峰下。

被弃青埂峰，没了成为“补天”的一份子，失去了“补天”的机会，贾宝玉失去了可能
融入“体制”的可能，失去了不用自己思想和无知无欲的机会。没有象一个开始走向独立的
孩子离开母亲——自然——的怀抱，人不会有自我意识的觉醒。而没有自我意识的觉醒，宇
宙和人生就是混沌一团毫无界限，分不清人与自然、男人与女人、主体与客体，也分不清感
性与理性、善于恶、是与非。如果没有“往 古之时，四极废，九州裂，天不兼覆，地不周
载”，就没有分裂与对立也就不会有冲突，没有冲突就不会有恐惧和痛苦，没有恐惧和痛苦
就不会感情和精神的超越。庄子把无知的混沌状态视为生命的极致。我想，天塌了也许是人
类的一种期待，人不是只为活着才出生的。人还有对生命活力的追求，这种追求意味着要分
裂，对分裂与冲突 的自发性的狂热。这也注定了人的悲剧命运。被弃青埂峰焉知不是贾宝
玉的一种期待。

我想，只有当你通过自己的存在内在地意识到自己是独立于任何人的个体之时，你才领
悟了你的存在。

没有机会“补天”，同时标志着贾宝玉自主、独立、爱、自由意识的觉醒，更意味着对
寻求安全感的否定。当他意识到在世界中不可避免地被弃时，意识到去富贵乡走一趟是一种
毫无安全感的冒险时，只能在精神上寻求一种慰藉和归宿。我们看到尽管贾宝玉是贾府和
《红楼梦》整部小说的核心，然而在他的身上，在贾府的每个角落，都有他“流浪”的影
子。

我也觉得“补天”的石头来贾府就是流浪，从出生到出家。他在贾府的归宿是暂时的，
其实人的任何归宿都是暂时的，即使贾宝玉死守贾府，也无法改变他内心的流浪状态。我们
看宝玉出家时的一段文字：这时只听他们三人中不知是谁作歌道：我所居兮，青埂之峰。我
所游兮，鸿蒙大空。谁与我游兮，吾谁与从？渺渺茫茫兮，归彼大荒

如果没有一僧一道远远而来，这块灵性已通，自怨自愧的石头也许会自己修炼成佛。当
初跟随释迦牟尼五个苦行僧都离他而去。无奈中的悉达多独自一人来到菩提迦耶的一棵毕波
罗树下，盘腿而坐，总结过去的经验，并重新调整思维方法。经过数天苦思，终于获得了彻
底的觉悟，立身成佛，号称释迦牟尼，那年他只有 35 岁。贾宝玉在青埂峰下会不会独自成
佛呢？

我觉得会，因为他有慧根。《红楼梦》中贾宝玉的慈悲属于无目的、无动机、无对象也
因此而无界限、无局限的“无缘慈悲”，无故慈悲，因此，宝玉这颗心可称为慈无量心，悲
无量心，爱无量心。心在慈悲最高境界。”在他身上，我们看不到世俗人常有的生命机能，
如嫉妒机能、算计机能、贪婪机能、仇恨机能、猜忌机能、报复机能等等，这种生命的特殊
性，便是佛性。离家出走之前，他与薛宝钗进行一场辩论，论辩中他又说：古圣贤说过：不
失其赤子之心，那赤子之心又有什么好处？不过是无知，无识，无贪，无忌。我们生来已嗔
在贪、痴、爱中，犹如污泥一般，怎么能跳出这般尘网？……既要讲到人品根柢，谁是到那
太初一步地位的。

远远而来的一僧一道像是有意和无意的“骗子”。《红楼梦》中写道：一日正当嗟悼之
际，俄见一僧一道远远而来，生得骨格不凡，丰神迥异，来到这青埂峰下，席地坐谈。见着
这块鲜莹明洁的石头，且又缩成扇坠一般，甚属可爱。那僧托于掌上，笑道：“形体倒也是
个灵物了，只是没有实在的好处。须得再镌上几个字，使人人见了便知你是件奇物，然后携
你到那昌明隆盛之邦、诗礼簪缨之族、花柳繁华地、温柔富贵乡那里去走一遭。”石头听了
大喜，因问：“不知可镌何字 ? 携到何方 ? 望乞明示。”那僧笑道：“你且莫问，日后自
然明白。”说毕，便袖了，同那道人飘然而去，竟不知投向何方。贾宝玉命运因此而变。

这块石头的出生入每个人一样。每个人的出生都带有偶然性，出生并不能有个人决定，
他是被抛向这个世界，当他一方面面对不属于他个人的、有既定的现实和人们所构成的世界
而感到陌生之时，另一方面又因世界和人生的不可知而感到一种没有寄托的恐不安、焦虑和
厌恶之时，就会直觉到无意义的存在，直觉到自己是一种无内容、无母的，无终极归宿的空
虚。

我们来分析分析贾宝玉在贾府的表现。在贾府，虽然贾宝玉的存在必须置于人与人之间
的交往之中，但并不是个人只有无条件地顺从社会才能存在。人与人之间的爱，是一种冲
突，并通过冲突才能实现。贾宝玉拒绝了传统观念、社会规范、父母殷望，并且这一切已到
了相当严重的程度。然而如上所说，分离出来便意味着无所依托。假如他能够按照社会规范
塑造自己的话，他完全可以安身立命，博取功名，不受精神流浪之苦，虽然这是以丧失真我
为代价，但在本已无我的中国社会，这实际上并不算太大的委屈。然而现在呢？灵性已通，
通的是什么呢 ?

通灵宝玉唤醒人们从异化状态中回到真实的自我，珍重作为具体感性存在的人自身，争
取一个合乎人性本然的生存状态。虽然这种对自我的追寻及其对社会规范的否定，具有明显

的历史规定性。但是，贾宝玉对真正人的生活的向往却是一个有着普遍而永恒意义的课题。
自由解放迄今还只是我们只能希望的远景，压迫机制，即通过权力和经济的控制而导致的一
部分人统治另一部分人的社会过程仍将长期伴随着人类。人的全面发展、人性实现等永远只
是个理想。在严格的意义上，“只要文明存在，压抑和不幸也就必然存在。”于是表现人类
自由的梦想就成为文学艺术的普遍主题。尤其是在延续数千年的中国传统社会，“多余的压
制”改头换貌为“必须的压制”，社会对人的统治和剥夺表现得最为充分而又不十分巧妙。
贾宝玉的反抗也就特别紧张迫切、忧伤美丽，他永远在抒发着所有受着专制、压抑、控制之
苦的人类的心声。贾宝玉不是生活在虚无一物的空旷中，而是生活在贾府的世界上，生活
在贾府的社会环境之中，也就是他人之中，研究个人就必须涉及自我与他人、个体与群体之
间的关系。生命化哲学是在全力肯定个体存在的前提下来理解个人与人们之间的关系的。虽
然个人必然被抛入环境或既定的现实——他人——之中，虽然个人不能不与人们发生某种关
系，但是这绝不会是一种心心相印的和谐，而是在根本上无法沟通的冲突。我们看到，贾宝
玉并不是宿命式的成为

人们中的一员并受制于社会的同一化。人们为个人的自由设置了阻碍，正因为有阻碍，
贾宝玉争取个人自由才显得有活力显得可贵。个人被判定为自由，这意味着个人被判定要通
过与他人、人们、社会的较量而获得自由。意味着个人必须以自身的力量去对抗来自他人的
威胁，去粉碎社会现实强加于个人的规范、法则、意义和价值。尽管这种对抗常常以失败而
告终，但是关键不在于对抗的结果如何，而在于对抗本身，对抗过程就是自由本身、就是个
人争取自由的过程。个人与他人，与贾府的对抗就是人的存在和自由的标志。一方面，贾宝
玉要冲破强加于他的一切既定现实而选择自己的价值；另一方面，贾府要同化反抗中的贾宝
玉，将他纳入大众化的统一模式中。人们希望自己的生活只属于自己，越独特越好；人们则
要求个人从属于共同的生活，越一般越好。在这种个人与人们所进行的自由和反自由的对抗
中，生命哲学毫无保留地站在跟人一边。与“孤独的个体”相对的是他的社会环境。克尔凯
郭尔在《作者对自己作品的看法》中说：哪儿有公众，哪儿就有虚伪性；——即使每一个私
下里各为自己的个人掌握了真理，但是，一旦他们全都聚集在一个群里，——个任何有决定
性的大事由它解决的人群，一个进行表决的、吵吵嚷嚷、喧声震天的人群——，那么，虚伪
性就立即显示出来。

在贾府，相当公众的一员最容易，只要你愿意，就能够不费吹灰之力地接受既成文化、
环境和别人早就为你安排好的命运、位置。你可以按照人人遵守的标准，跟着人群移动。这
样做人，平静而无内心的骚动，安逸而无面临孤独的危险，省力而无拼搏的艰难，因为社会
就是为了把价值赐给那些并不想有个人生活的平庸者的，而高贵的人则是对抗芸芸众生的、
不遵从流俗的强者。“主人道德”就是一切由个人做主，不顺从任何人，而“奴隶道德”
就是一切服从他人，没有任何自主。前者要求人人永远做超于众人之上，独立于世俗道德之
外，后者要求永远在众人之中，受世俗道德所左右的人。

用世俗人的眼光来评论贾宝玉的，而其实质内涵却是用反语写出了一个光辉叛逆者的超
脱世俗的思想和性格。其实不必从反面看，从第一首词的正面我们就可以看出作者是肯定宝
玉有叛逆性的，“行为偏僻性乖张，那管世人诽谤！”人应该对抗“人们”的同化而成为自
己。他不能逃避自我决定和自我负责，哪怕是痛苦的、动荡的。他不是物，而是个有独特的
人。他不想驾驭别人，也不想被他人控制。他的生活目标不是为了“人们”的幸福，而仅仅
是完成独特的自我。他准备随时反抗一切有碍于个体自由的“人们”。“踏实的人”和“不
踏实的人”的区别就在于：怎样面对“人们”，是独立于外，还是没身其中？是对抗还是顺
从?

贾宝玉决心按照自己选择的生活方式，过着自由自在、不受约束的生活。而他的“神性
丧失”并且悖离宿命结构的企图，多次通过他对其魂灵所在的通灵宝玉的有意疏远甚至深恶
痛绝表现出来。在作品中我们多次看到了他对脖子上挂的那块通灵宝玉的敌视，甚至不惜拉
杂摧烧之。黛玉投奔贾府，他演出了摔玉之举。“……登时发作起狂病来，摘下那玉就狠命
摔去，骂道：‘什么罕物！人的高下不识，还说灵不灵呢！我也不要这劳什子！……可知这
不是个好东西！’”摔玉的直接原因，是因为他问黛玉有玉没有。而黛玉回答说：“我没有
玉。你那玉也是件稀罕物儿，岂能人人皆有？”这实际上是在宝玉的价值系统中以黛玉为代
表的曼妙的世间生活与以灵玉为象征的空幻的世外生活，即入世与出世之间的一次大冲突。

冲突的结果就是贾宝玉选择了主动的孤独。这块石头开始的孤独，是被抛弃。孤独不是
被社会所抛弃并希望重新回到社会的被动孤独，而是主动抛弃社会，从而超越社会的能动的
孤独，这样的孤独才具有个体自由的深度和价值。能动的孤独只依靠个人的生命力的全部启
动才能获得。

贾宝玉的冲突是他的本能所必须的，换个角度说，痛苦是生命的动力，离开了冲突和痛
苦，贾宝玉便成了“补天”的石头。充实的生命宁可在冲突中痛苦地完成，也不愿在平静地
死一般的沉寂中完成。

贾宝玉的悲剧既不在命运，也不在社会，不在任何外在于人的根源之中。人的悲剧就在
于人本身，生命就是原罪，原罪就是苦难，人生就是苦难的历程。
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这块独一无二的石头的孤独宣言
冯天林

（北京化工大学附属中学　北京  100029）
[摘　要]被弃青埂峰下的石头失去了“补天”的机会，却走向自我的觉醒。同时标志着贾宝玉自主、独立、爱、自由意识的觉醒，更意味着对寻求安全感的否定。当贾宝玉意识到在世

界中不可避免地被弃时，意识到去富贵乡走一趟是一种毫无安全感的冒险时，只能在精神上寻求一种慰藉和归宿。我们看到尽管贾宝玉是贾府和《红楼梦》整部小说的核心，然而在他的身
上，在贾府的每个角落，都有他“流浪”的影子。
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一、引言
随着数字技术的快速发展，数字文化产业发展已成为传统文化产业转型和发展的重要方

向。文化部发布的《关于推动数字文化产业创新发展的指导意见》对数字文化产业的定义为
以文化创意内容为核心，依托数字技术进行创作、生产、传播和服务，呈现出技术更迭快、
生产数字化、传播网络化和消费个性化等特点的文化产业。数字文化产业在促进我国文化产
业发展、价值文化产业价值提升以及建立我国文化产业核心竞争优势中的作用日益凸显。但
由于存在数字文化产业认知不足、数字文化产业制度不健全，数字文化产业市场发展及管理
体系混乱，数字文化人才缺乏等问题，各地区数字文化产业发展仍存在明显差距和亟待解决
的问题。特别是在一些文化底蕴深厚、文化产业发展水平相对落后的西部地区，数字文化产
业发展面临着更加严峻的问题与挑战。因此，如何因地制宜的发展数字文化产业，是提升我

国数字文化产业整体发展水平，增强我国核心文化竞争力的重要理论和现实研究问题。
近些年，数字文化产业研究已成为理论界和实践界关注的重点。吴承忠（2019）从5G时

代来临的视角，探讨了数字文化产业发展的方向和趋势。范周（2020）提出了数字文化产业
需要注意的核心问题，包括：数字技术与文化创新的供给协调、原创文化内容与文化产业链
的配套、文化网络应用及内的区域均衡发展等。范玉刚（2019）从宏观和战略层面上分析了
数字文虎产业发展的现在、问题和未来趋势。但总体来看，现有关于数字文化产业的研究大
多数仍将国家层面的数字文化产业作为研究对象，少有针对西部地区的数字文化产业发展进
行深入的探讨。因此，本文以西藏地区数字文化产业发展作为研究对象，探讨西藏数字文化
产业发展的现在、问题和未来瞩望。

西藏文化源远流长，具有浓郁的民族和地域特色，包含哲学、宗教、藏传艺术等门类，

西藏数字文化产业发展对策研究
徐　楠

（西安市艺术研究所　陕西  西安  710014）
[摘　要]当前，传统文化产业向数字文化产业变革已成为文化产业发展的重要方向。然而，数字文化产业发展却面临着挑战。本文探讨和分析西藏数字文化产业发展现状，查找西藏数

字文化产业发展中存在的问题。在此基础上，本文旨在提出促进西藏数字文化产业高效发展的对策，包括制定数字文化产业相关政策、实施“互联网+藏民族文化+”的文化发展模式、完善
数字文化产业体系和文化要素市场以及运用“三区人才”培养计划。
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