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棒鼓舞是安徽亳州涡阳一带广泛流行的、具有农民自发性的一种传统民间舞蹈，也称

“太平鼓”“花棒鼓”“子弟灯”等。该舞蹈模仿军事打仗，各个角色的舞蹈动作特色鲜

明，一般在农历节日、古会时表演，是当地最具代表性的舞蹈之一。棒鼓舞以其浓郁的地方

特色、深厚的群众基础、悠久的人文历史，深深吸引着地方民众和文化学者，2008年入选安

徽省非物质文化遗产名录。涡阳义门古镇是被公认为棒鼓舞流传于发展的基地，主要是以村

落、家族内进行传承和发展的。

一、涡阳棒鼓舞的起源

涡阳是道家文化发源地，地处中原地带，农耕文化氛围浓郁。根据笔者的调研、整理，

归纳其起源大致有四种说法。

（一）唐代张逊建庙说

传说在平定安史之乱后，张逊被唐王派到涡阳的义门修建庙宇，以庆祝天下太平，祈祷

风调雨顺，当地百姓为了庆祝这一盛事，组织排练了“棒鼓舞”，义门镇也被冠以“庙集”

之名，一直流传至今。

（二）清代张乐行捻军说

传说清代张乐行聚捻起义，在传统春节年俗“燃捻放荒”期间和军事胜利归来都要进行

庆祝活动，以宣扬其政令，道具也由火把逐渐过渡到木棒，“燃捻舞”逐渐发展为“棒鼓

灯”。捻军另一领袖夏和秀以义门刘营镇为传播基地，在其原有的基础上，发展了阵势和唱

法，成为特色鲜明的舞蹈形式，且流传至今。

（三）民国邓正文返乡说

传说在民国时代，段祺瑞的手下有个叫邓正飞的，酷爱舞蹈，系炮兵营营长，其返乡

后，将北方的“棒天舞”与当地的花鼓灯进行大胆的结合、创新，注重技巧性，在涡河南岸

进行传承和发展，并逐渐在涡阳一带流行发展起来。

（四）苔干丰收说

传说，义门镇盛产苔干，苔干吸引远近商贾前来收购，增加了老百姓的收入，所以，每

逢苔干丰收，老百姓就会手持苔干和着锣鼓点进行庆祝，感谢大自然的馈赠，并祈愿来年有

好的收成，后来苔干逐渐被“木棒”所替代，逐渐成为“棒鼓舞”。

但从棒鼓舞的艺术特点及演出程序来看，笔者以为，棒鼓舞与军事活动是密不可分的，

是古代“武舞”的现代遗存。

二、棒鼓舞的形式

（一）服装道具及角色

所持的主要道具为五花棒、平鼓、小锣、岔伞等。

在服装道具的使用上，各个角色是不同的，小巧的伞、老傻的破扇、翠花的花褂、棒鼓

锣的武士装扮等，岔伞上的八卦图等；在唱腔上也是丰富，既有地方小曲又有转相歌子，唱

词上既有反映人们生活的也有反映自然生物的，门类繁多，涉及面广，都来源于生活。

棒鼓舞的队伍一般由12个演员组成，分别是小巧、老傻、翠花婆、棒鼓锣各三个。小巧

持伞是队伍的灵魂人物，带领队伍行进，队伍的调度及队形在他的引领下进行；老傻一手持

破扇、一手拿着鸟的是军师，负责插科打诨；翠花婆则是联络员、情报员，翠花则是政工人

员，起到了解民情、探听军情的作用；棒鼓锣则是代表着武器和军事阵型。“三”则代表着

军队里的三人一组的军事编制。短兵相见的时候用盾以鼓来表示，再远一点的时候用矛刺以

锣示之，进攻的时候用刀砍以棒替代。伞的顶端一般绘有八卦图。

（二）表演程式

棒鼓舞的表演程序主要分为：大场子、小场子。大场子之后就是小场子表演，小场子之

后是大本戏，也称“高台子”。在表演上，动作幅度大，队形变化多。

主要的队形及调度有：独龙过江、二马分鬃、四进门等。

表演主要由两个部分组成，即大场子与小场子，大场子在前，小场子紧接其后。大场子

有固定的结构和套路，和安徽花鼓灯的大场子很像。小场子则可以根据情境任意安排节目，

形式比较活泼。

（三）伴奏音乐及唱腔

在音乐上分两部分，即表演部分和开头结尾两部分组成。大场子表演使用的乐器为打击

乐器，有锣、鼓、钹等，其中锣又分为大小锣，鼓是战鼓。而在开头和结尾则是用的是海螺

和长号。在唱腔上，有自己的特色。其主要的唱腔为转乡歌子和几个太平歌调门，也会加入

当地流行的民歌小调，目前搜集整理的唱段有：《二八佳人》《巧嘴老婆》《李三姐推磨》

《杨三姐闹酒店》《对朵落》《四番十字歌》等。

三、棒鼓舞的文化解读

棒鼓舞作为安徽亳州地域最具代表性舞蹈之一，是地域民众生活的一部分，表达了民众

的情感和愿望。其能够一代代传承下来，在形式上具有其浓郁的乡土特色和地域特色，还因

为其所蕴含的丰富的文化。

（一）展现了亳文化

所谓亳文化，从地域的角度来说，指的是“以地域文化的视野审视，我们把发生与存在

于历史上亳州的以及其发生辐射、影响于外的文化”[1]。从文化形态上来说，是“多种文化

形态的总和，千百年来日积月累而形成的生存方式、生活经验、社会价值观念与思想的文化

遗产。自然和谐、奋发向上、勇于创新的精神”[2]。道家文化是亳文化的核心，以亳州为辐

射原点，向外辐射，兼容并包多元文化，且成为中华文化中不可或缺的存在。

而涡阳地处亳州境内，深受亳文化影响。棒鼓舞作为地域民间舞蹈，“以人体动态保存

文化与表现文化”[3]。从棒鼓舞这一地域舞蹈可以探寻其所蕴含的亳文化。

“亳文化表现出积极向上的价值取向和开拓精神，成为中华民族在动乱的社会中不甘沉

沦、奋发进取，召唤人们以英雄气概，创造新生事物的时代精神的代表，这正是亳文化的核

心价值所在”[4]。关于棒鼓舞起源中的张逊建庙说、张乐行捻军说、邓正文返乡说都从侧面

反映了人们在动乱的年代中，勇于用行动追求美好生活的英雄气概。在舞蹈的动作中，通过

威武豁达、孔武有力、技巧性强来反映这一文化。例如，手持棒鼓锣的演员则是代表骁勇善

战的武士，无论是代表的盾、刀、矛动作，还是自身的武艺表达，都需要表现出将士们的威

武豁达和孔武有力，且需要一定的技巧性动作使演出精彩好看。

（二）道家文化的精神追求

亳文化“具有某种心灵的归往和精神的象征等意味”[5]，与道家文化中的超脱世俗的追

求一致。民众通过棒鼓舞宣泄自身的情感，在近乎癫狂和有序的舞蹈中酣畅淋漓的表达对美

好生活的向往，传达其丰富的精神世界，并在与观众的互动中达到一种精神上的共鸣，成为

地方民众精神生活、文化风俗、文化生活的代表。例如小巧的动作要求自由洒脱、飘逸奔放

进而可以充分调动队伍和观众的情绪，例如“绕身”“正旋转”“倾斜旋转”“上下抖动”

等举伞动作。棒鼓舞飘洒飘逸的动作展现的正是亳州涡阳一带民众对和平、幸福、美好生活

的归往，以及超脱世俗的精神追求。

（三）“水”文化的融入与体现

所谓“水文化”指的是“最简明的说法是有关水的文化，或者说是人们以水为载体创作

的文化”[6]。水文化在中华优秀传统文化中占有重要位置，“水文化是中国传统文化中的母

文化，因此它在中国传统文化中备受重视”[7]。亳文化是中华文化的重要组成部分，而水文

化则是一个绕不开的存在。民间舞蹈文化由于在传统文化的浸润下发生与发展，所以其表层

及深层文化均受到了水文化的影响。作为亳文化的核心，道家文化中就有“上善若水”之

说，涡阳棒鼓舞生长于涡水河畔，自然受到了水文化的影响，水文化融入于舞蹈之中，舞蹈

体现了水文化。棒鼓舞中水元素的体现主要有表层的深层的两个方面。表层的主要体现在动

作形态上，深层的主要体现思想文化上。在动作上，既潇洒飘逸又粗狂豪放，与水的灵性相

关。例如在角色上，小巧的动作灵活多变，领导着队伍或进或退、或弧线迂回或直线进击，

体现出作为领导者小巧的灵性，与水之灵性相一致。舞蹈队伍在形态上展现了动静、虚实、

圆直的阴阳变化，时而蜿蜒盘旋，时而一泻千里，展现了水的力量。在深层上，体现的是

“水”文化，体现的是“上善若水”的哲学思想。“从水这一自然现象中，即可以观察出

德、仁、理、义等一系列道德品格”[8]。在棒鼓舞中，所体现的正是德、仁、理、义等一系

列的道德品格。在棒鼓舞的张逊建庙说中，所体现的正是希望能以舞蹈的形式来传达百姓对

于天下太平，对于风调雨顺时代的歌颂，体现的是唐王的德与仁，展现的是百姓对于忠义、

对于理义的尊崇。

（四）展现了“和”的文化内涵

《道德经》有云：“道生一，一生二，二生三，三生万物，万物负阴抱阳，冲气以为

和”。即认为世界是矛盾一体的，有阴有阳，世界是阴阳共存的一种和谐。具体而言，

“和”在角色分配、舞蹈构图、动作的刚柔相济的审美追求上。

在角色分配上，有男女的搭配，男性角色有负责指挥的小巧，还有军师、普通战士，女

性角色有翠花，虽然12个人却代表了千军万马。

在踩街进程和表演过程中，队形有直线有曲线，形成了各种运动的路线和图形。路线以

无极路线为基础，进行不断的变化，以以“圆”形这“一”为出发点，以“S”形为走向，

进行变化，进而形成各种路线。例如“龙摆尾”“竖方城”等队形，以路线的变化展现空间

环境，让人产生遐想，使观者由眼前之景联想到战争打仗的情境，使舞蹈不仅有感官上的刺

激，更是获得情感上的共鸣。

在动作特征上特色鲜明上，小小巧的机智、老傻的滑稽、兵士的勇猛、翠花的娇俏，不

同的角色凑在一起，层次多且不乱，展现的是各类艺术角色在棒鼓舞的引领下的共生共存。

（五）展现了亳州地域人民诙谐、幽默、豁达的性格特征

民间舞蹈指的是“一个民族或地区的物质文明与精神文明的发展过程中，由劳动群众直

接创作，又在群众中进行传承，而且仍在流传的舞蹈形式”。涡阳棒鼓舞现在仍在群众间进

行传承，与舞蹈所反映的地域民众的精神气质密切相关，与当地人民的精神气质密切相关，

是物质生活的反映。

棒鼓舞的群众基础深厚，演员也是自发组织起来的，在农历的节日里进行表演的。脱离

了日常辛苦的劳作，需要用舞蹈来传达自己对生活、幸福生活的向往。虽然苦难，但老傻如

戏曲小丑的装扮、翠花和小贩装扮，以及各种滑稽的造型和动作，反映了当地人民诙谐幽默

的性格，进而达到自娱与娱人的舞蹈目的。

结语

综上所述，涡阳棒鼓舞以其独特的舞蹈语言成为地方代表性民间舞蹈，其丰富多彩的演

出形式和其所蕴含的文化内涵，值得我们深入探讨。

安徽涡阳棒鼓舞是亳州民间艺术形式之一，从表层的舞蹈角色、队形、动作、角色的性

格特征、服装道具及扮相上、唱腔及唱词到深层的文化内涵诸方面，都有其独具特色的一

面，舞蹈所展现的亳文化、道家文化、水文化、“和”的文化内涵，以及所表现的当地民众

的性格特征，都是地域人民风韵的形象展现。

参考文献

[1]王正明，魏宏灿.亳文化的价值观及其现代意义[J].淮南师范学院学报，2014

（6）：5

[2]王正明，魏宏灿，张立驰，亳文化十讲[M]，合肥：安徽教育出版社，2013.7第1-8

页

[3]罗雄岩.中国民间舞蹈文化教程[M]，上海：上海音乐出版社，2001：19

[4]王正明，魏宏灿.亳文化的价值观及其现代意义[J].淮南师范学院学报，2014

（6）：7

[5]张立驰.魏宏灿.亳文化概论[J].学术界.2011（2）：104

[6]许静涛，许沛君.摆脱“逆差”：文化输出与当代文化建设[M].南昌：江西美术出版

社，2009：11

[7]李守培，郭玉成.中国传统水文化对武术的影响[J].上海体育学院学报.2013（6）：

72

作者简介：

孟凡翠（1980—），女，汉族，籍贯：安徽省宿州市泗县，硕士，研究生学历，副教

授，主要研究领域：民族民间舞、安徽淮河流域民间舞、亳州传统民间舞蹈、舞蹈教育。

基金项目：安徽省哲学社会科学规划项目“安徽淮河流域民间舞蹈关联性研究”（课

题编号：AHSKQ2016D94）；安徽省教育厅高校优秀青年人才支持计划项目（课题编号：

gxyq2018115）；

亳州学院教学质量与教学改革工程项目“亳州传统民间舞蹈文化传承与创新基地”（课

题编号：2018whjd02）

安徽涡阳棒鼓舞的起源、形式及文化内涵
孟凡翠

（亳州学院音乐系　安徽　亳州　236800）
[摘　要]利用文献综述法及田野调查法，对安徽涡阳棒鼓舞的起源、表演形式及文化内涵进行了研究，涡阳棒鼓舞是流传于安徽亳州市涡阳一带的民间传统舞蹈，是亳州地域独具代表

性的传统民间舞蹈艺术之一，舞蹈展现了亳文化、道家文化、和文化、水文化，展现了当地民众的性格特征，成为地域民众情感的纽带。
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