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随着各国之间的交流越来越密切以及经济全球化的不断发展，英语作为国际通用语言成

为我们必须要掌握的一项语言技巧。因此，近年来，我国高度重视对于英语的教育力度，要

求提高学生应用英语的综合能力，尤其在写作方面，但是由于英语写作存在特殊性，学生在

学习时会有一定的困难，从而引发诸多问题，比如：语法错误、单词记忆不深、产生用词不

当以及文章不通顺等现象，其实究其根源，主要就是由于学生自身语言所要掌握的信息量不

足，也就是学生的阅读量不够。所以我们要采用新型的教学模式，通过以读促写让教师指导

学生阅读文本，在阅读的过程中吸收写作中的理论知识与相关技巧，从而提高自己的写作质

量。本文将从培养科学的阅读习惯，重视教材内容以及提高学生的写作技巧三个方面践行以

读促写的教学实践目标。

一、培养正确而科学的阅读习惯

教师在实施以读促写的教学中，首先要激发学生学习兴趣以及对阅读的充分向往，由于

每个学生都具有自身独特性，对于各种事物的喜好也不尽相同，喜欢的收集也具有差异性，

因此教师应该因材施教，针对不同的学生采取不同的教学措施，制定有针对性的，合理的阅

读计划，向学生，推荐具有趣味性的阅读材料，从而激发学生的阅读兴趣，引导学生积极主

动地去进行阅读。[1]

比如，在英语课堂中，教师要通过提前制定的科学合理的阅读目标，向学生提供符合兴

趣的英语阅读材料，同时，对于课外阅读材料，教师也要充分的结合教材加以考点分析，从

而选择性地讲解教材中的阅读材料，当教师教学到有关外国历史文化以及民族风俗的内容

时，可以提前对学生的接受能力进行一个小调查，从而针对每位学生不同的学习情况，布置

不同的学习任务，之后，让学生课下通过网络设备浏览查阅，自由去选择感兴趣的资料，通

过每周单独设置的英语阅读写作课，小组之间互相交流讨论发现自己所搜集的材料中所涉及

的相关英语知识，最后教师也要让学生将材料进行总结归纳，通过概括将其中心思想书写出

来，教师给予一定的评价，以此来激发学生的阅读兴趣，提高学生整体的阅读水平。

二、重视教材全面理解教学内容

要知道英语教材是由许多著名的语言学者以及国内外经验广泛的专家所综合考虑分析而

凝结的知识结晶，也是写作的最佳素材。因此，教师要善于从教材中总结其中的写作精华，

因为它不仅涉及的内容非常的广泛，同时主题也多种多样，十分适合学生去摘抄学习，所以

教师要对课本教材内容进行精细的讲解，使学生能够对课本上的知识点全面理解透彻，熟悉

掌握相关的英语写作技巧与相关的写作框架，从而开发培养学生的思维能力。[2]

比如，当学习“My name is China”这一单元时会学习到许多基本的经典句型，比如如

何询问别人的名字？但是由于中西方的差异，导致我们对于姓名的表达方式有所不同，例如

提问“What's your name？”回答方式便有所差异，可以通过“My name is…”来回答，也

可以简单地通过“I am…”来描述，同时，当人称发生变化时，我们也要能够灵活地对其进

行转化，掌握第一人称、第二人称以及第三人称的用法，接着在课堂上，教师便可以让同学

之间两两一组通过提问的方式进行介绍，从而熟练掌握有关人称的写作表达。

三、培养学生的阅读和写作技巧

任何事物都有一定的规律性，而阅读与写作也毫不例外，当我们开展教学活动时，教师

应该将阅读与写作充分结合，通过两者的结合使学生在整体中感受并且掌握相关的英语知

识。

比如，当学习学习有关兴趣爱好的这些词汇时：music、sing、piano…需要让学生对这

些词汇进行明显的区分，学习到只要有关于乐器和球类的运动都要用Play，但是在乐器面前

必须加the，例如：play the piano，play the guitar，而球类运动前则不需要加the，应

该是play football，play basketball，并且将其灵活地运用到写作中去，而当我们阅读文

字段落时，也要边勾画边梳理文章的主旨，标出重点的主旨句，从而掌握文章大意，提升学

生的阅读与写作技巧。

总而言之，随着教育的不断改革，对于初中英语的教学目标已经逐渐转变为培养学生的

英语表达能力。在初中英语写作中，以读促写是一种非常有效且高效的手段，教师这时要积

极引导学生积累词汇句型以及写作框架，为以后的写作打下夯实的基础，而学生也要平时注

意丰富课外词汇量，拓宽自己的视野，从而逐渐提高自己的写作水平。
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“以读促写”助力初中英语写作教学的探索
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[摘　要]在初中英语中，不论是写作还是阅读，都是作为口语交际的重要组成部分，写作主要是通过学生所积累的词汇短语以及写作的相关技巧，将自己所要表达的意思，通过一定的

形式书写出来，而阅读主要是学生通过从外界不断地浏览知识，从而丰富自身的阅历与涵养，让自己更能够理解他人所要表达的意思，抓住中心思想。而在初中英语学习的过程中，对于写
作学习就尤为重视。因此，在初中英语教学中，教师要重视对学生阅读习惯的培养，从而促使学生的阅读能力得到有效提高，从而进一步提升学生的英语写作能力。
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近年来，随着中学教育改革，对于阅读教学的要求越来越高，这也就意味着传统枯燥的

阅读教学不能适应阅读改革新要求。教师要对阅读教学方法和模式进行有效的创新，不断改

革传统语文阅读方式，培养和提高初中生的阅读兴趣，提高他们的阅读积极性，促进学生学

习的长远发展。

一、培养学生兴趣，养成阅读习惯

俗话说得好，兴趣是最好的老师。初中生是阅读的主体，以阅读为乐是阅读的前提。教

师要着手培养初中生的阅读兴趣爱好，使他们即使在课外也能够进行有效的阅读，主动地阅

读。而在阅读的同时，要让他们养成良好的阅读习惯，促进自己的综合发展。不积硅步，无

以至千里；不积小流，无以成江海。教师要让学生在阅读实践中，养成不断积累知识、经验

的习惯，将目光放到更加长远的地方。[1]

例如，在《刘姥姥进大观园》一课中，教师可以用此篇文章启迪学生深入认识中国四大

名著之一的《红楼梦》，培养学生对于《红楼梦》的兴趣，引导学生进行阅读。九年级的学

生或多或少都听说过《红楼梦》这一本伟大著作，但可能由于学生背景知识掌握相对较少，

读起来文绉绉、晦涩难懂。这时就要求教师抓住学生阅读的痛点，对症下药，一步步培养他

们的兴趣，让他们用自己已有的鉴赏能力，带动对于整本书的阅读。教师要善于运用问题导

入法、情感朗读法、角色代入法、多媒体教学法等多种方法，培养初中生的语文阅读学习兴

趣。教师以点带面，让学生进行阅读，从中感受到历史的厚重，站在巨人的肩膀上不断探索

求前行。同时阅读不是一个一蹴而就的过程，它需要长时间的积累，教师也要给予学生充分

的时间，帮助他们养成阅读习惯，让学生真正成为阅读的主体，养成喜好读书的习惯。

二、培养阅读思维，注重独立思考

教师在阅读教学中，不仅要授之以鱼，更要重视授之以渔。教师在进行阅读教学时要充

分认识到，自己是不能代替他们进行语文阅读的，所以更要重视培养初中生的阅读思维。教

师通过指导学生阅读，抓住关键点，让初中生对于阅读文本有着自己独立的思考和见解，使

其能够充分理解文章中的人物感情。只有初中生能够做到如此，教师的阅读教学才算初步成

功，才能获得成效。[2]

例如，在讲解《三顾茅庐》这一篇课文时，学生知道刘备为了请诸葛亮出山，为自己出

谋划策曾经三次登门拜访。那诸葛亮到底是个怎样的人呢？教师可以在学生阅读之前给学生

一些问题，让他们在阅读中进行思考，这样学生对于文本便不会走马观花，而是真正地进行

了自己的独立思考，这样也有助于他们阅读思维的产生。当然，学生在阅读一篇长文章往往

会静不下心去思考，产生烦躁的情绪，导致阅读训练不见成效。教师一定要细心观察学生阅

读时的状态，不要只重视教学进度，这样的教学是没有成效的。在平时的阅读训练中，学生

拿到一篇文章，教师首先不要对其阅读有时间限制，让学生先彻底耐心地阅读。在阅读到晦

涩难懂的地方让学生进行标记，首先独立思考，或者先跳过，理解文章大意。这样一来，有

助于学生思维的养成，加强独立思考能力。

三、培养阅读能力，激发创造能力

教师要注重学生阅读创造能力的培养。学生在读书的过程中，可以运用构思性的思考、

逆思考等方式进行大胆崭新的想象力和阅读关联，有意识地发现阅读问题、解决阅读问题。

教师在学生阅读的过程中要不断进行创新引导，激发学生的想象能力。

例如，学生在阅读《明月几时有》这一篇诗文时，教师和同学们一起聊一聊苏东坡这位

伟大的中国文人。林语堂曾经评价苏轼是一位秉性难改的乐天派，是一位悲天悯人的道德

家，是一位黎民百姓的好朋友，是一位伟大的作家、画家、书法家和诗人……他还是个高品

位的生活家、美食家，有着广泛的兴趣和旷达的胸襟……一言道不尽苏东坡。总之，他既是

一位伟大的文学家，也拥有着一个有趣的灵魂。教师可以以此为入口让学生通过阅读进一步

了解苏东坡，化身为词人苏轼，来一场古今穿越，回到宋神宗熙宁九年的一个中秋夜，向着

月亮袒露自己内心的情怀。通过教师的引导，学生较为容易地把自己带入其中，体会诗文的

奥妙。学生如能把自己与作品、作者之间心灵交流和感情沟通的个中滋味随时记下，这就是

心得，也是一种创作。

总之，培养初中生良好的语文阅读能力，提升初中生语文素养，是当今语文教师教学的

重中之重。初中生的阅读能力和习惯的培养并不是一蹴而就的，教师需要进行耐心地指导，

倾注自己的心血。学生也要进行持之以恒的阅读，通过不断的阅读来提高自己的阅读能力和

综合素养。
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探究初中语文阅读能力和习惯的培养
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[摘　要]阅读是中学语文教学的重难点。教师应该多关注和培养初中生的阅读习惯，增强他们的阅读能力。初中阅读教学是一个学生与教师、学生与文本对话的过程。学生在阅读的过

程中能够得到情感上的交流，加深学生对文本中情感的理解，让他们获得精神上的愉悦。基于此，本文将从培养学生兴趣，养成阅读习惯、培养阅读思维，注重独立思考和培养阅读能力，
激发创造能力三方面进行展开，希望对广大读者有所帮助。
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