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等，使得教学的有效性得到持续的提升。例如，在讲解《林黛玉进贾府》这一节选片段的过
程中，教师可以在课程中结合实际的节选内容先对问题进行设置。如1.从进贾府这一段看你
觉得林黛玉本身具备着怎样的性格特点？2.小说是怎样对其中的人物进行刻画和描绘的？在
这之后，教师就可以让学生以小组合作的方式对问题进行探究。而在后续，为了使得学生的
理解更加深刻，教师就可以借助微课的方式为学生呈现出电视剧版《红楼梦》相应的片段，
并加以文字介绍和解析。借助这样的方式就可以在语文课程的实际开展中带给学生更多的乐
趣等，使得学生加强对节选片段核心内容的掌握。

三、构建翻转课堂，提高教学实效
在高中语文教学开展的过程中，课后的评价也是非常重要的环节，将对最终课程教学的

成效产生直接的影响[3]。所以，在翻转课堂构建的过程中，教师也可以在课后展现翻转课堂
的价值，开展好课后的反馈工作，使得教学的质量和效率得到持续的强化和提升。例如，在
讲解完《囚绿记》一课后，教师在课后也可以借助翻转课堂对学生的学习表现和情况进行评
价。并可以对微课进行上传，在微课中加入残缺的思维导图，让学生在复习的过程中方向明
确、查缺补漏，使得课程教学在实际的开展中高质和高效，将翻转课堂在课程中的价值和作
用展现出来。

四、构建翻转课堂，调整教学结构
在语文教学的实际开展中，教师可以借助基于微课的翻转课堂的构建，对课程的整体结

构不断进行调整和完善。在传统语文教学开展的过程中，教师在课程教学当中占据的主导地

位是比较强的，导致学生在课程知识的探究和掌握的过程中始终被动，导致学习学习积极性
和主动性的丧失。例如，在基于微课的翻转课堂的构建的过程中，教师可以构建课前自主学
习+课中合作探究的模式。也就是说将微课变成一个小老师，在课前指导学生预习。对于学
生在预习中遇到的问题和困惑，则让学生在课中以合作的方式进行突破和解决。教师根据实
际情况进行点拨和指导。实现以学定教，使得理想的教学成效得到达成。

结论
在高中阶段语文教学的实际开展中，教师基于微课不断加强翻转课堂的构建是非常必要

的。可以使得学生在学习的过程中不再被动，而是成为知识和技能的探索者和掌握者等，力
求达到最佳的课程教学效果。所以，在语文教学实际的开展中，教师就应该加强翻转课堂的
构建，借助这样的方式激发学习兴趣、深化知识掌握、提高教学实效、调整教学结构等，使
得课程教学在实际的开展中得到完善和优化，使得预期的课程教学目标得到实践。
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一、在小学音乐教学中培养学生良好行为习惯的重要性
大多数小学生的年龄都处在7～12岁的年龄区间内，处于这个阶段的学生大部分都具有

可塑性高的共性，因此，小学阶段是既是学生身心发展的关键期，也是学生行为习惯形成的
重要阶段。我国小学阶段的教学普遍为六年制，不仅在我国义务教育中占据着很大一部分
的教学比重在人的一生中六年也并不是短小的时间量，并且，在小学阶段中的行为习惯的养
成直接影响着人生的发展与成长，因此，作为一名合格的人民教师必须重视起在小学生行为
习惯的养成。但通过综合的分析与调查可以发现，现阶段我国小学音乐教学多半为大班制教
学，由于人数众多在教学过程中常会出课堂节奏乱，教学没有秩序等问题，这种教学形式不
但会影响小学音乐的教学质量，还会使课堂没有纪律性，这样一来学生便无法通过小学音乐
的课堂教学形成良好的行为习惯，这在一定程度上势必会影响学生的未来发展与成长，因
此，作为一名优秀的小学音乐教师要学会挖掘小学音乐中的教育价值，在课堂教学中向学生
渗透德育教育，促使学生形成良好的行为习惯和道德品质，从而促使小学生逐渐成为满足社
会发展需求和实现终身发展的高素质合格公民。

二、在小学音乐教学中培养学生良好行为习惯的方法
（一）制定明确的课堂纪律制度，促使学生产生良好的行为意识
孟子曾说过“不以规矩，不能成方圆”，因此，小学音乐教师在开展教学活动时，首先

也是必要的就是要制定明确的课堂纪律制度，让学生在纪律的约束下逐渐形成正确的行为习
惯意识。但教师在制定和明确课堂纪律时，也要贯彻我国新课程改革政策和素质教育理念，
尊重学生的个性发展。所以，为了制定更加完善的课堂纪律制度，教师必须要组织学生共同
拟定，使纪律具有透明性、公正性和民主性的特点，这样才能够让学生更好的接受与执行，
从而在小学音乐课堂教学中形成良好的行为习惯。我认为，小学音乐教师可从课前、课中、
课后三个教学环节与学生共同制定课堂纪律制度。

首先，在课前，学生要准备好必要的学习用品和教材资料，并要按照一定的秩序摆放课
本和学习工具；在上课铃响后，学生要立即停止课间活动；在教师进入教室后，要由班长或
学习委员喊“起立”，并由“音乐课代表”带领全班同学用歌声向老师问好，学生在起立、
坐下是要尽量做到无声响、无噪音。

其次，在课中，学生要端正坐姿，保护视力，避免弯腰驼背，调整好学习状态；在老师
讲课时，要认真听讲，不做小动作，不溜号、不分神；在回答老师问题时，要使用普通话，
并要做到声音洪亮，语速平缓；在其他同生回答问题时，不可以插话，要耐心倾听；要积极
参与小组合作学习活动；在游戏活动中，要遵守规则，听从教师的安排和指挥，不要随意走
动。

最后，在课后，下课铃声响起前也要严格遵守课中纪律制度，在教师宣布下课后，才能
够正式结束课堂走出教室，并由当日值日生打扫教室，整理本节课所使用的教学工具。

（二）采用奖惩手段，规范学生的行为习惯
当学生在教师的指导和纪律的约束下做出相应的改变时，教师就要及时的对学生进行评

价。在评价的过程中，教师要严格遵守实事求是和公正性的评价原则，让学生在教师的诚恳
建议下得到正确的改变。除了师评，教师还要将自评和生生互评结合起来，促使评价体系更
加完善和全面。

除此之外，小学音乐教师还可采用一定的奖惩手段，让学生在学习中获得成就感，从而
让学生在奖励的作用下，更加的投入于良好行为习惯的养成中。可采用精神奖励和物质奖励
两种方式，例如，当学生及时改变了自己的不良行为时，教师便可对学生进行精神评价，根
据实际情况，将该学生评判为“今日/本周/本月最佳学生”，并通知到学生家长，让家长在
家中也对孩子进行表扬，这样就能够在一定程度上强化学生的自信心，促使学生做出更多
的行为习惯改变，又或者，可以给予学生一定的物质奖励，如，书本、学习用品、书包、口
琴、竖笛等，让奖励具体化，这样小学生便能够从具体的奖品中感受到改善不良习惯的成就
感和教师对自己的关心，从而在真正意义上规范自己的行为。

总结
综上，良好的行为习惯的养成并不是一件一蹴而就的教学任务，而是需要师生双方共同

努力、共同进步才能够真正落实的。而教师作为学习学习的引导者，有责任承担起培养学生
行为习惯的义务，因此，小学音乐教师要转变教学思想，强化与学生之间的交流和互动，在
日常生活中也要不断的约束自己的行为，以身作则，让学生在教师的影响下，规范自己的行
为，形成良好的道德素质。
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浅谈小学音乐教学中孩子良好行为习惯的培养
丁天宇

（吉林省榆树市第三实验小学校　吉林  长春  130400）
[摘　要]随着我国综合国力的提升，加快建设具有中国特色的社会主义和谐社会逐渐成了我国发展中的重要内容，而建设社会主义和谐社会的首要前提就是要提高我国国民的综合素

质，规范我国公民的日常行为。学生作为国家的未来，在小学阶段中的学科教学中培养学生良好的行为习惯，能够从根本上强化学生的综合素质，从而进一步的促使我国发展。而在素质教
育理念不断落实与贯彻于小学教育教学中的今天，小学音乐的教学也日益提高，在小学音乐教学中培养小学生良好的行为习惯便成了重要的教学课题。为此，本文首先阐述了在小学音乐教
学中培养学生良好行为习惯的重要性，其次，探讨了在小学音乐教学中培养学生良好行为习惯的方法和策略。
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在日常教育和管理工作开展的过程当中，班主任是非常重要的一个角色。班主任自身能
否有效地开展工作，提高工作质量，将对学生的成长和发展产生直接的影响，也直接影响到
学校的教育和管理质量。所以，在当前，身为一名班主任教师，在日常工作开展的过程当中
一定要勇于突破限制，不断的追求进取，让工作质量和效率得到进一步的提高。

一、提高职业素质，提升工作质量
在日常工作开展的过程当中，要想更好地胜任小学班主任这一工作，首先要做的就是带

动自身素质的提高[1]。只有推动自身素质的提高，才能够真正的提升心理素质，更好地胜任
工作当中的每一项任务和要求。在日常工作中，班主任需要面对的是小学生这一群体，学生
的身心发展水平相对较低、自制力较弱，导致管理难度不断加大。所以，在日常工作当中，
教师一定要增强自身的职业素质，为工作的开展保驾护航。例如，在管理和教育工作开展的
过程当中，教师会发现在课程教学开展中，部分学生出现扰乱课堂纪律的情况。在这时，教
师不要对这样的行为予以立即的批评，也不要脾气暴躁或实施较为严厉的惩罚，而是先对自
身情绪进行克制，在平静下来之后再对学生问题进行处理。也就是说在学生犯错时，教师不
要第一时间去迁怒和指责，而是应该先让自己变得冷静，让学生进行解释，再站在客观角度
下对问题进行看待。这样就可以更好的加强对学生的理解，在无形当中带动自身的职业素养
得到提高。

二、构建干部群体，提升工作质量

要想更好的提高管理质量，单单依赖于自己的力量是不够的[2]。所以，在日常工作开展
的过程当中，班主任也应该加强优秀班级干部的构建。通过这样的方式让一些工作任务得到
分担，更好的达到理想当中的管理效果。例如，班主任应该加强优秀班干部队伍的构建。在
选拔工作开展的过程当中尽量以民主投票的方式让学生进行选取，但教师在此过程当中也应
该严格把关，保障所选取的班级干部可以品行兼优，在无形当中对学生起到一个榜样树立的
作用。而在日常工作开展的过程当中，教师应该将班干部群体的价值展现出来，可以根据
学生的实际情况适当的进行权力下放，让学生可以在班级干部的带领下自己组织一些班级活
动，主题班会等等。通过这样的方式就能够更好的让班级整体朝着一个良好的方向去变换，
让整个班级的成长和学习氛围得到不断的优化。

三、实行价值引导，提升工作质量
对于班主任这一角色来说，身上的重担和任务是比较多的，应该真正的做到教书育人，

在无形当中对学生起到一个引领和示范的作用[3]。所以，身为一名班主任教师，要想更好的
提高工作质量，也应该展现出自己的作用，实现对学生正确的引领，带动学生的发展。例
如，在面对学生的过程中，班主任应该善用自己的一言一行对学生产生正面的影响，让学生
懂得怎样的行为是错误的、怎样的行为是正确的，让学生的思想观点在树立的过程当中更加
正确。此外，在和学生相处和沟通的过程当中，教师也应该积极地摒弃传统暴力、死板的方
式，而是应该做到态度真诚，应该将学生放置在和自己相同的位置上，对学生加以温暖和尊

解析提升小学班主任工作质量的有效方法
拉　宗

（西藏昌都市洛隆县小学　西藏  昌都  855400）
[摘　要]在小学班主任日常工作开展的过程当中，面对的是小学生这一群体，学生无论是在生活经验还是学习经验方面都相对较少，对于教师过于依赖，更加需要教师的辅导和指导。

所以，在当前，小学班主任在日常开展工作的过程当中一定要不安于现状，不断的追求工作质量的提高。这样才能够展现出工作的价值，让工作目标得以达成。
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