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当湘绣遇见汉服：以汉服文化为依托的湖南湘绣国际化推广
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[摘　要]湘绣是湖南省优秀的、独具代表性的传统手工艺，属于国家非物质文化遗产，对其在考察、研究的基础上进行

译介和国际化推广具有很大的必要性。本文以湖南湘绣创新及其国家化推广为研究对象，考察了湘绣在国内外的发展和研究现

状，进而提出湘绣创新及其国际化的具体策略。近年来“汉服热”和新媒体的盛行，给湘绣的创新和国际化推广提供了新机

遇。借助汉服民族文化“国潮”的东风，进而将湘绣的地方传统文化推向国际。
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近些年来，国家一直强调对中华传统文化的对外推广，

讲好中国故事，让国际看到中华文明的瑰宝。国家非物质文

化遗产湖南湘绣作为中国四大名绣之一，经过两千多年的发

展吸收了其他刺绣品种的精华，丰富了自身的湘绣内容。优

秀的湘绣是国家的，更应该是世界的。在漫长的发展历程

中，湘绣可谓是经历了跌宕起伏，它既经历过蓬勃发展的黄

金时代，也经历过举步维艰的停滞时期。即便如此，湘绣也

一直没有停止过它发展的脚步。然而，当前湘绣文化产业的

国际化影响明显薄弱，国际化推广现状仍不太乐观，亟待深

入考察湘绣的发展现状，结合时代特征思考其国际化推广的

模式与方法。

1 湘绣的国内外研究现状

笔者对湘绣现状进行了调查、研究和梳理后，发现从艺

术特点上来看湘绣的题材更加广阔，湘绣的针法体系更加完

善，画面色泽层次更加多变。新媒体平台的广泛运用使得国

际间的交流越来越多，但据调查显示，湖南湘绣的传播与发

展仍存在一些问题。随着各国之间经济、政治和文化的不断

交流与融合，上至国家、下至个人对于非物质文化遗产的都

愈加重视和关注，湘绣研究和推广有着较大的发展空间，许

多学者在这一方面提出了他们的见解。

（1）湘绣的“当代化”研究。陈阿平（2017）、戴露

（2018）等提出湘绣需要在原来的表现基础上加以创新，包

括表现在主题的创新——以现代的生活方式、审美标准，在

传统题材的基础上寻找切入点，融入现代的生活元素，与传

统工艺相结合，创造出更被大众所接受、所欣赏的工艺品；

表现在题材和材料的创新——不仅需要继承主要以中国画为

蓝本的传统题材，还可以与西洋油画、名人肖像以及国内外

大事件相结合，融合现代科学技术，使湘绣作品更加时代

化、社会化、多元化。要想跟上时代的发展步伐，湘绣在吸

收时代元素、借助现代科技基础上的“当代化”改革势在必

行。

（2）湘绣在民族风服装中的应用研究。胡嫔（2007）从

清末到现代服饰的发展出发，认为融入湘绣元素能够让服装

更加彰显民族文化特色，使现代服装既具有时代感，又具有

鲜明的民族特征。宋明霞（2011）通过对湘绣价格定位的问

卷调查后指出设计师在设计湘绣服装时既要基于消费者的需

求，又要考虑服装的时尚度、耐磨度，合理运用湘绣元素。

在发掘自身文化传统之外，湘绣还需要将自身置于更广阔的

中国传统文化大背景下，多元借力、发展更新。

（3）湘绣的品牌特色与实用功能研究。张雅雯、陈雨

（2017）表示，湘绣不仅是精致高雅的艺术品，也应该是实

用美观的日用品，在目前的市场上，只有那些拥有品牌意

识，带有地区特色的创新设计才能从众多同质化产品中脱颖

而出。吴俊（2017）认为湘绣的产品开发主要是以小作坊为

主，大多依靠手工制作完成，不仅效率低，质量也不稳定，

另外，知识产权保护不力、忽视品牌建设等也大大影响了产

品的开发与销售。

（4）湘绣的译介推广研究。胡赟（2018）指出湘绣的

专业术语可分为高难度的专业术语和一般专业术语两种，可

使用“直译法”和“音译加注”的方法进行翻译描述。封彩

霞、贺萍（2020）将湘绣的翻译分为三个小点——负载词之

加注法、作品名之意译法、针法之多重译法，此三种方法详

细介绍了湘绣的翻译方法以及注意事项，展示了不一样的更

贴切湘绣主题以及更准确表达湘绣核心内容的翻译方法。湘

绣的译介是其国际化推广的基础，理论探讨与翻译实践同等

重要。

综上可以看出，湖南湘绣研究可分为本体研究与译介研

究两大类，主要集中在国内，国外研究少之又少。研究主题

主要涉及湘绣“当代化”、服装应用、品牌打造、译介推广

等几个方面，而国外学者对湘绣偶有提及，也只是作为中国

刺绣的一个小门类进行探讨。

2 以汉服文化为依托的湘绣创新

在基于对湖南湘绣现状调查研究上，笔者认为湘绣的

创新可以结合汉服文化，本属于地方的非物质文化可以借助

汉服打造的民族舞台，进而走向世界。随着近几年“国潮”

概念的发展，许多传统文化与现代的潮流审美相结合赢得了

广大群众的认可和支持，同时也在海外的艺术展中获得不菲

的成绩。无论是从学生们身着汉服参加成人礼，还是从近年

来越发火爆的汉服文化艺术节活动来看，都能感受到人们日

常受汉服影响的强烈程度。就汉服成功地走出国门、走向世
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界的方式来说，这无疑对于湘绣的发展是值得借鉴的有利经

验。湘绣与汉服虽不一样，却都为中华文化的重要载体。

湘绣可以借助“汉服运动”的东风，将汉服的优秀元素

和现代设计与湘绣相结合，并结合当前社会各阶层人士的审

美状况进行改良，目的是使湘绣汉服日常化，应用大众化。

这样不仅能在继承优秀传统文化的同时融入新的时代内涵，

使泱泱华夏璀璨文化在衣冠文化领域更具代表性魅力，还能

让湘绣呈现的艺术效果得以突破常规，助推湘绣从民俗文化

转型为艺术产品，再推广于世界形成新的潮流。湘绣图形在

汉服中的再设计及其创新应用方法有很多，灵活多样。其中

湘绣图形的写意化设计值得特别注意，通过手绘的形式可以

很好表现这一点，首先可将湘绣图形通过写意化设计手绘在

汉服某个部位上，其次再根据手绘的内容和风格进行刺绣，

刺绣图案能通过这种形式变得更灵动，更特殊，更能与湘绣

达到形神合一。同时在湘绣针法和绣法的创新应用上，也可

将其代入汉服设计的领域中去，碰撞出更多艺术的火花，形

成独一无二的艺术表现形式。

通过载体的创新逐渐让湘绣形成品牌效应，从而提升

湘绣的经济价值，由此也能提升有关湘绣的讨论热度，通过

这一方式让传统湘绣文化焕然一新，丰富中国的传统文化形

象，同时也可以增强湘绣文化的国际影响力，提升湘绣的文

化价值。

3 湘绣的国际化推广

现在如何有效向世界推广湘绣成为湘绣发展的一大问

题，笔者结合当下实际情况，提出以下两点策略对湘绣汉服

进行推广。

（1）利用传媒对外宣传，扩大国际影响力。湘绣汉服文

化的发展需要以多种方式进行宣传，让更多的人了解汉服文

化，感受湘绣的魅力所在。笔者在推广过程中将宣传方式分

为线上和线下，线上集中制作了能突出湖湘文化的湘绣与汉

服的相关短视频，通过微信公众号、微博等新媒体平台和学

校LED 屏进行宣传，并借助新媒体账号对传统湘绣的技艺，

针法及优秀作品进行推广，提高读者对湘绣话题的兴趣度和

了解程度；线下通过开展湘绣汉服文化节、湘绣展览会等大

型文艺活动向同学宣传关于湘绣的文化，对湘绣实体进行推

广，同时借助汉服，饰品等文化载体进行宣传铺平，让传统

文化与新时代潮流碰撞出新的火花，在一定程度上提升湘绣

的社会讨论热度。

（2）湘绣汉服工艺的译介推广。笔者在研究调查过程中

发现湘绣缺乏相对专业的专有词汇语料库，传统产业园区内

对于湘绣的技艺翻译较少，或者大部分采取音译法简单的用

拼音翻译，这就会让很多国外爱好者产生误解，这无疑是湘

绣国际化推广过程中的一大阻挠。因此，湘绣针法技艺需要

进行专业化的翻译，根据针法的具体内涵、文化间的差异选

择合适的针法翻译方法，采用多种的翻译策略并考虑其引申

含义，强调其具有的中国民族特色和湖湘地方特色，让目标

语读者对湘绣文化和汉服文化形成合一的文化印象，以外国

友人乐于接受并容易理解的方式将其恰到好处地翻译出来。

笔者在推广过程中也从湘绣对外宣传材料的形式和内容入

手，探讨了在最大限度保留湘绣文化要素的前提下，在对湘

绣文化介绍的微博公众号、宣传手册、短视频等媒介中均采

用英汉双语模式对湘绣汉服进行整合宣传，促进湘绣文化的

国际传播，让外国友人欣赏到针尖上的湖湘之美。

4 结束语

随着各国之间文化的不断交融，湘绣文化有了新的发

展，湘绣和汉服都是文化传承的一条连续不断的纽带，同时

它又提醒我们，在当代这个全球开放性的时代中依然要对传

统优秀文化的内涵有着深刻的了解。那么借用汉服这一载体

承载湘绣文化，使其达到日常使用的目的，让湘绣文化能够

真正走进寻常百姓家，通过优化翻译方法、充分利用现代媒

体，让湘绣文化能够更深更广地走上世界舞台，这就是湘绣

汉服文化传承和推广的重要意义。
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