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浅谈学校如何加强学生的防溺水安全教育工作
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[摘　要]学生的安全教育中，防溺水教育绝对是重要的一环。溺水事件的频发，给学校管理带来了负面的影响。本文针对

学校如何加强学生的防溺水安全教育工作进行了深入剖析，期望通过防溺水安全教育的普及减少悲剧的发生。
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引言
我们常常能在新闻当中看到孩子到水库、湖泊玩耍而

发生溺亡的事件，而溺水死亡是我国学生意外死亡的主要原
因。因此，对学生进行防溺水安全教育是非常重要的，但目
前由于一些学校及家长对于防溺水安全教育不够重视，导致
了防溺水安全教育的效果较差。因此，在本文中，根据当前
学生防溺水安全教育当中存在的问题进行分析，并且提出解
决的对策，以提高防溺水安全教育的效果，使学生规避这一
风险，健康的成长。

一、学生防溺水安全教育存在的问题
（一）教师安全教育能力不足
在防溺水安全教育当中，教师们扮演着重要的角色，

教师不仅仅要教育学生文化知识，还要提高对安全教育的重
视。我国大部分在学校都会开展防溺水安全教育，防溺水安
全教育的主导者是教师，因此教师在防溺水安全教育当中起
到非常关键的作用，但由于大部分的教师对防溺水安全教育
的教育方式仅仅是说教，只是在课后或者放假前对学生进行
叮嘱：不要到水库，湖泊等地方玩耍。这些都不足以起到真
正的警示作用，甚至学生根本不会放在心上。

（二）学校和家长重视程度不够
在学生防溺水安全教育当中，发现学校和家长的重视程

度不够。学校安全教育浮于表面。学校安全教育课程一直在
持续，但仍避免不了学生溺亡事故的发生。究其原因，是学
校安全教育落实程度不够，很多时候教师在课堂上苦口婆心
的教育学生要远离河流，不野浴，不靠近河边玩耍，教学生
警示歌谣，但学生身在课堂，心可能早就飞走了，枯燥的理
论知识引不起他们的兴趣，甚至可能激起他们的逆反心理，
反倒对水域产生了更大的兴趣。学生无法将安全教育知识内
化于心，无法对生命产生足够的敬畏，自然不能实现有效教
育的结果。对于学校而言，学校虽然会对学生进行防溺水安
全教育，但很多的学校都仅仅是走过场式的进行口头的叮
嘱，并没有利用学校的多媒体资源，让学生直观的感受到去
水库，湖泊等地游玩的危险性，同时很多学校只是按照流程
进行防溺水安全教育，对于学生是否掌握相关的安全知识并
不了解[1]。学校领导也仅仅是把安全教育的任务布置下去，
对于怎么执行?执行效果如何?没有一个很好的评估方式。同
时，家长对防溺水安全教育的重视也不够，家长们虽然很担
心孩子的安全问题，但他们在乎的更多是学习成绩。大部分
的家长认为提高学习成绩是非常重要的，而忽略了防溺水安
全教育，特别是对于工作较忙的家长来说，并没有太多的时
间关心孩子的安全问题。

二、加强防溺水教育的几点构想
（一）加强合力，学校、家长应该提高对防溺水安全教

育的重视
暑期是溺水事件发生的高发期，因为在校外，家长们

更好做好对学生的安全教育，由于一些家长工作较忙，在暑
期的时候，没有办法经常陪伴孩子，这就要求在平时对孩子
要进行全面的防溺水安全教育，让孩子知道其中的危险性。
在寒暑假期间，学校要利用微信、电话等方式与家长进行定
期的沟通，确保防溺水安全教育落到实处，让家长积极履

行监护人的职责，同时学校还要在校内开展防溺水安全知识
的宣传活动，建立定期的防溺水安全教育制度，在每周五放
假前对学生进行安全提醒，同时，学校还要在校内显眼处张
贴防溺水安全教育宣传标语，让学生在潜移默化中提高安全
意识，营造良好的防溺水宣传教育氛围。并且，在放假期间
要及时通过手机短信的方式提醒家长注重培养学生的防溺意
识，这样一来，能够有效提高家长的责任意识和安全意识，
家长要教育子女不要在没有监护人的情况下独自下水游泳或
玩耍，更不要与其他学生结伴游泳，在上下学途中需要加强
对学生的防溺意识[2]。

（二）切实提高学生的防溺水安全思想认识
通过防溺水安全思想的认知能够使学生正确认识到溺

水的危害，有效预防溺水事故的发生，因此，需要学校和教
师通过合适的方法引导学生提高防溺水安全思想认识。要求
教师根据初中学生的心理特点通过生动有趣的方式使学生对
防溺水措施的认知更加全面、有效，可以通过制作防溺水安
全幻灯片和图片展的方式对防溺水知识进行宣传，带领学生
学习防溺水措施，以实际事故出发，制作幻灯片使学生对防
溺水安全思想有深刻的印象和形象的认知，从而进一步提高
防溺水教育工作的效果和质量，促进学生防溺水思想的发展
[3]。

（三）加大宣传力度召开防溺水教育
为了保证学生能够积极参与防溺水教育中，要求学校加

强其宣传力度，通过国旗下讲话、广播、校讯通、黑板报、
应急演练等方式使学生参与防溺水教育中，从而使学生认识
到防溺水教育的重要意义，在潜移默化中宣传防溺水安全教
育。另外，加强防溺水安全教育的宣传工作能够在学校范围
内营造良好的教育氛围，使学生通过各种途径感受和体验防
溺水教育的重要意义，从一定程度上能够提高学生的防溺水
意识，远离学习周边的水库、溪流等。除此之外，还可以组
织学生观看安全教育警示片，从而起到教育和警示的效果，
影片内容不仅包括真实案例，还需要传递相关防溺水措施，
从而有效提高全体师生的安全防范意识，充分发挥安全教育
警示片的作用，提高宣传效果，使学生学习一定的防溺水和
自救措施。除此之外，社会方面也应该加强宣传，对于社会
而言，其帮助主要表现在通过媒体加强对小学生防溺水知识
的宣传，政府可以在电视台动画片播放中穿插公益广告，并
且可以在溪流、水库等地方设立显眼的危险警示标志，事故
多发领域安排人员定期巡视，加强监管，进一步防范溺水事
故的发生。

三、结束语
总而言之，我国每年因为溺水而造成死亡的学生人数高

达两万人，在学生意外死亡的因素当中，溺水占了很大的比
例。对于学生进行防溺水安全教育已经成为非常重要的一项
教育内容，而在当前对于学生防溺水安全教育的开展当中，
还存在这一些问题，因此对学生防溺水安全教育还要继续加
强，提高防溺水安全教育的效果。
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