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浅析中学语文教学过程中传统文化的渗透
蔡明

贵州省贵阳市清镇市犁倭中学

[摘　要]对于语文课程教学来讲，将优秀的传统文化渗透到课堂教学之中，对于学生的综合发展具有积极价值，能够推动学

生语文素养发展，达到更高的水平。尤其是在近些年教育改革的宏观背景下，以优秀传统文化创新语文教学，对于提高学生的核

心素养水平具有积极作用。本文首先分析了优秀传统文化对初中语文教学的积极作用，然后分析了目前教学对优秀传统文化渗透

存在的问题，最后提出了具体的教学策略，希望能够给初中语文教师提供一些参考。
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中国的传统文化内容十分丰富，从孝道文化到伦理文化，

从仁政文化到和谐文化，从教育文化到科学文化，从感恩文化

到人格文化……中国传统文化包含了社会主义核心价值观的全

部内容，而且内涵更加宽泛。因此，要通过积极地学习中国传

统文化，提高国民的文化素质，为提高国家的文化软实力奠定

良好的基础。

少年强则国强。青少年作为国家未来发展的人才基础，他

们的健康发展对国家的长远发展具有不可替代的作用。所以提

高青少年的文化素质就落在了各级中学学校的肩上。只有通过

学校对中学生加强传统文化教育，才能更好地促进中国特色的

文化软实力的发展，为国家的长远发展奠定坚实的基础。

中学语文，作为向青少年传播文化的重要载体，有传承文

化的功能和责任，尤其是中学语文教学，不但对提升青少年的

认知、感悟具有重要作用，还对传承传统文化有十分重要的价

值。因此在中学语文中加强传统文化教育，具有十分重要的意

义。本文结合自身的教学实践，以课堂教学为载体，分析如何

在语文教学中加强传统文化教育。

一、传统文化的内涵

对于什么是传统文化，可谓仁者见仁，智者见智。我认

为，传统文化是我们祖先创造的具有继承活性的历史遗产。传

统文化，是一个相对”现代文化”而产生的名词。民族传统文

化表现为民族的思想信念、道德观念、价值取向，风俗习惯以

及思维方式、生活方式等。这些民族传统文化对教育目的的确

定、教育内容和教育方法的选择,都产生强烈的影响。

中国传统文化展现着中华民族先民的性格。蕴含着中华民

族优秀的文化品质和文化精神，也反映着中华民族整体的价值

取向和审美追求。一个民族的文化影响着一个民族的兴衰，历

史已经证明，丢失了传统文化的中华民族不是一个强大的、完

整的民族。在我国，传统文化烙印在了每个人身上，并成为每

个中国人生活中不可缺少的重要部分。

二、中学语文教学中渗透传统文化的作用

中学语文教学中渗透传统文化能够起到诸多重要的作用，

其中比较重要的就是能对学生的知识得到有效拓展。传统文化

是人们生活的反映，其中蕴藏着丰富的文化科学信息，能够让

学生获得语言文字以及天文地理等诸多方面的知识。首先从

语言文字方面知识的拓展上，例如在中学语文的课本中对”杨

柳”意象的出现就有着不同的内涵体现。柳是留的谐音，所以

在古人分别时常常是折柳相送来表示留念和不舍的情愫，对这

些文化内涵得到了了解就能对课文中的”杨柳岸，晓风残月”

的句子所表达的情感得到充分理解。

另外从礼仪禁忌的层面也有着重要体现，由于我国是历史

悠久的封建社会，其中有着诸多的礼仪和禁忌，所以在中学语

文教学中对这些传统文化进行了解，也能更好地学习语文课程

中的一些优秀文章。中学语文教学中传统文化的渗透也有着德

育的作用体现，在这一方面主要是由于传统文化所包含的内容

比较广泛积淀了诸多民族精神优良部分，所以在道德教化的作

用上就有着重要的体现，其中的诚实守信以及尊老爱幼等，都

是传统文化美德。这对中学生的个人道德水平的提升有着重要

的促进作用。

传统文化在中学语文教学中的渗透还能起到辅助教学的作

用，中学语文教学中所涉及的文化民俗内容比较多，从传统文

化的角度进行着手能够让学生对民族的文化有效了解，并对学

生的认知层面得到扩展，这些方面对教学将有着非常良好的促

进作用。

三、初中语文教学渗透优秀传统文化的有效教学策略

 (—)引入多样化的优秀传统文化辅助语文教学

优秀传统文化具有很多不同的类型，在课堂上对这些优秀

传统文化进行利用时。需要关注到优秀传统文化与课文内容的契

合性。也就是要选择与课文内容相关的优秀传统文化，将其引

入课堂，对教学活动实现延伸和拓展，让学生形成更加丰富的认

知。比如，在教学《春》这篇课文的时候，作者朱自清先生对春

天的美丽景色进行了描绘，表达了对春天的喜爱。从优秀传统文

化的角度讲，春天和春节具有关系，春节代表了春天的开始。因

此，在课堂上就可以将与春节相关的一些传统节日文化引入课

堂，让学生过去和现在过春节进行对比，从而对以前的传统春节

习俗形成认识，并由此引出课文的教学。之后，在课文内容讲解

分析的过程中，就可以将传统古诗词中描绘春天的作品引入课

堂，和课文内容展开对比教学。如“竹外桃花三两枝，春江水暖

鸭先知”“春色满园关不住，一枝红杏出墙来”“几处早莺争暖

树，谁家新燕啄春泥”，在课堂上引入这些古诗词，让学生展开

对比阅读，如此能够加深学生的认识理解。总的来说，在课堂上

展开教学的时候。可以对传统节日文化、诗词文化等灵活使用,

让课堂教学有效承载优秀传统文化。

(二)通过多样化形式对优秀传统文化灵活运用

在初中语文课堂上，对于优秀传统文化的运用，不能局

限于单纯的展示，还可以通过其他不同的形式将优秀传统文化

和语文教学结合起来，创造出全新的教学模式。第一，构建课

堂趣味活动。优秀传统文化中的一些文化本身就有很强的实践

性，基于这些优秀传统文化，可以在课堂上创设实践活动，这

样可以大大增强学生的课堂参与性。比如，在教学《茅屋为秋

风所破歌》的时候，就可以基于唐朝的历史文化以及杜甫当时

的处境，构建起具体的情境，让学生代入杜甫的角色，切身感

受茅屋为风所破而产生的具体思想情感。

总之，中学语文教学中通过对传统文化的学习能有效地促

进学生各方面的素质发展，对学生的文化修养提升有着促进作

用。当前中学语文教学要积极地转变教学思想，进一步和时代

发展相结合。当然，在传统文化渗透过程中要注重选择,从而

才能达到预期的目标。
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