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有效激发高中生音乐兴趣的主要方式
温莉

江西省赣州市石城县职业技术学校

[摘　要]随着教育改革的深入推行和素质教育的全面实施，音乐教学逐渐受到社会各界的关注，通过开展高中音乐教育，

不仅可以有效提升学生的文化欣赏水平，而且还可以更好地促进学生的全面、均衡发展。伴随着素质教育的提出和核心素养的

深入推行，高中音乐教育对学生成长和学习的重要作用更加被突出出来。通过有效的激发来培养高中生的音乐学习兴趣，成了

老师必须要面临和解决的首要问题。为了更好地调动高中生的音乐学习兴趣，提升学生的音乐欣赏水平和音乐运用水平，老师

可以通过有效的文化引导进行教育，让学生通过传统文化的融入来感受音乐的发展和变化过程，从而有效激发高中生的音乐学

习兴趣。通过传统文化的融入可以更加直接地让学生感受到音乐的创作背景，提升学生对音乐的理解水平与表演兴趣。
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一、积极运用传统文化进行音乐引导、有效激发高中生

的音乐学习兴趣

高中是学生学习过程中最关键的时期，也是有效提升学

生综合素养和核心竞争力的关键时期。通过开展高中音乐教

育，不仅可以有效提升学生的音乐学习兴趣；而且还可以帮

助高中生养成良好的音乐学习习惯，提升学生的音乐欣赏与

运用水平。为了更好地调动高中生的音乐学习兴趣，老师可

以积极运用传统文化的促进作用激发学生的学习热情。众所

周知，音乐是一个具有悠久历史的项目，老师通过传统文化

中富有历史性的音乐内容进行课堂教学，一方面可以有效激

发高中生的音乐思考，促进他们养成良好的音乐学习认知；

另一方面也可以培养学生从传统音乐中的音律、音色、音节

中感受作者创作的背景和情绪，更好地激发学生对音乐文化

的探索兴趣。

音乐课程的有序开展是培养和提升高中生音乐欣赏水

平、音乐运用能力   和音乐综合素养的关键内容，老师积极

运用传统文化来进行音乐引导，可以更好地将学生带入到学

习的情境中，帮助学生从类似《春江花月夜》《高山流水》

等曲目中感受音乐的表现形式，让学生从高山的雄伟、大气

以及流水的悠扬、缠绵中进行音乐学习，这样可以更好的帮

助学生学生理解音乐的生命，帮助他们养成良好的音乐欣赏

思维。众所周知，音乐是人类表达内心情感的重要形式，

通过传统文化中富有的音乐曲目进行引导，可以更好地帮助

学生理解音乐的悲欢离合以及表现的具体情感，让后引导学

生可以通过音乐的节奏、音律、音符等内容欣赏音乐的表现

形式，更好地提升高中生的音乐学习兴趣。通过传统音乐曲

目、音乐作品进行课堂引导不但可以有效调动高中学生的音

乐学习兴趣，而且还可以很好的促进学生养成良好的音乐学

习习惯，促进学生的全方位、多元化、多领域协调发展。

二、合理借助传统音乐形式进行课堂引导、有效提升学

生运用水平

音乐是中国传统文化的重要体现，也是有效促进精神文

明建设和社会进步的重要内容，老师积极运用传统音乐文化

形式进行高中音乐课堂创新引导，一方面可以帮助学生在传

统文化的氛围下理解音乐的发展历程，提升学生的音乐学习

兴趣；另一方面也可以更好的通过文化来修饰音乐形式，帮

助学生从文化欣赏的领域理解音乐的呈现形式。众所周知，

在中国传统文化的发展与变迁中，最不可忽视的文化体现形

式非音乐内容莫属。而最早的音乐文化体现形式可以追溯到

西周时期，从《礼记•乐记》中就可以找到音乐文化在传统文

化发展过程中占据的重要位置。每当大事发生的时候，举国

上下都会运用音乐演奏的形式来纪念和庆祝重大事件。《礼

记•乐记》有著：“凡音之起，由人心生也。人心之动，物使

之然也。感于物而动，故形于声”。由此可见，音乐文化在

中国传统文化中有着不可忽视的一抹颜色。

老师积极运用传统音乐形式进行课堂引导，不仅可以很

好地从文化宣传的领域提升学生的学习兴趣；而且还可以从

音乐欣赏的领域增加学生的欣赏与运用水平。老师可以积极

通过传统文化的丰富内容进行音乐引导，这样就可以有效促

进学生的音乐共鸣激发，还可以更好的调动课堂氛围，增加

高中学生的音乐学习兴趣。为了更好地体现音乐与传统文化

之间的关系，老师可以有效借助古典音乐来进行课堂教学，

让学生从传统文化中感受音乐学学习的乐趣，比如老师运用

传统的音乐乐器如：如古筝、琵琶、扬琴、古琴、二胡等进

行音乐引导，通过多媒体展示的形式让他们从古香古色的氛

围中感受传统文化的魅力，以此促进学生学习兴趣的激发和

调动。通过这种引导就可以让学生从传统演奏形式中激发学

生的学习积极性，让学生通过不断的练习来良好地使用不同

的乐器，有效提升高中生的音乐运用水平。

结束语

高中音乐课程的有序开展是提升学生音乐认知能力，

增加学生音乐表达能力和创作能力的重要阶段。老师通过这

一时期开展音乐教育工作，不仅可以有效提升学生的音乐学

习兴趣，促进他们养成良好的音乐学习习惯；而且还可以更

好地引导他们进行音乐创作，提升自己的音乐创作和欣赏水

平。老师在进行高中音乐课堂教学的过程中，积极运用传统

文化的形式进行引导就可以更好地调动学生得学习积极性，

培养他们养成良好的学习习惯。
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