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教育研究

初中美术中国画教学策略探微
牛慧敏

山西省朔州市山阴县古城镇中心校 

[摘　要]中国画是我国传统艺术之一，具有丰厚的文化内涵，是我国传统艺术不可或缺的组成部分，和其他画种相比中国画

美术风格独特，备受大家的喜爱。因此，教师要结合学生实际情况和教学要求科学设计教学内容，创新教学观念，将培养学生中

国画绘画水平和丰富中国画知识作为教学的主要目标，激发学生创造力，锻炼学生美术鉴赏能力，让学生肩负起传承传统文化的

责任。
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中国画在中学美术课能够激发学生的审美和欣赏的能力，

新课改要求要实行素质教育下的全面发展理念，要求学生各个

方面均衡发展。培养学生思维灵活性是学生提高学习效率的有

效方法，处在中学这一阶段的学生，对中国画的认识和赏析有

了一定的了解，并且美术学科不同于其他的学科，相比其他的

学科，学生更愿意去上美术课，因为美术课可以给他们带来全

身心的愉悦和精神上的放松，学习中国画它不仅可以陶冶学生

们的情操，也可以提高学生的对于国家的使命感，让学生更好

地成长。不仅有利于促进学生的全面发展。还有利于激发学生

对美术的学习兴趣，让他们爱上美术。

一、夯实国画基本功，培养学生国画兴趣

中国画是我国传统绘画艺术的结晶，初中美术教师想要

培养学生的美术素养，就要深入探索中国画在美术教学中的运

用与创新，指导学生通过学习中国画技巧来增加美术知识，并

通过鉴赏中国画了解中国画背后蕴藏的人文精神。在现阶段，

初中生大队对于中国画这门艺术形式较为陌生，因此想要知道

学生开展中国画学习，教师首先要对学生的中国画基本功进行

指导，在中国画教学中，教师应教授基本的中国画绘画要素与

中国画的基本知识，增加学生对中国画创作方式的了解，从而

能够正确认识中国画的基本艺术形式。此外，教师应注重培养

学生对中国画的兴趣，将现代化的教学技术与中国画教学内容

相结合，增加学生在中国画学习中的生动性与趣味性，从而提

高学生对美术创作与中国画学习的欲望。教师应重点指导学生

了解重要中国画作品背后的故事，借此增强学生的中国画基本

功，增加学生对中国画的理解，不断促进学生主动探究学习中

国画的积极性的提高。在开展中国画理论教学中，教师首要明

确的是，理论是学生开展中国画创作的基础。因此，教师应重

视学生对美术理论知识的理解，同时应通过多样化的角度，指

导学生运用美术理论知识解决实际问题，从而增强学生在美术

学习中的参与感。其次，教师应指导在掌握基本的美术理论知

识后进行丰富的实践活动，在美术创作中进行检验与实践，这

样才能够增加学生对中国画的认识与理解。此外，教师应注重

学生对中国画“意境”的学习，通过指导学生开展国画训练来

使学生通过中国画创作表达自身情感与思想，这样的中国画才

能成为学生表情达意的途径之一，增加美术教学的实效性，进

一步激发学生的学习动力和热情，促使学生发挥自身能动性参

与中国画学习，从而实现发展学生美术核心素养的基本目标。

二、拓展艺术作品，领悟国画内涵

在学生具备了中国画基础鉴赏能力之后，教师可以通过

展示更多的经典艺术作品，引导学生进行国画鉴赏，从而对国

画艺术内涵有更深的领悟。在我国信息技术不断发展的大背景

下，多媒体等先进的教学设备得到普及。教师可以在课前事先

收集国画作品，做好课堂教学设计。课堂上，教师通过多媒体

等教学设备将国画作品展示给学生，并可以多收集一些关于这

些国画作品的背景资料、作者简介等，丰富作品的文化底蕴。

例如教师可以结合张大千一生酷爱荷花，赞誉荷花“君子之

风，其清穆如”体现荷花的高洁，他画的荷花也能充分展现荷

花的精气神。同时可以讲解一些张大千的简介，如其在东西方

艺坛都享有极高声誉，被西方艺坛称为“东方之笔”等，从而

激发学生的民族自豪感以及对中国画的热爱之情。

三、重视开展实践训练

理论教学是中国画教学的一部分，重点指导学生掌握中国

画的特征和发展历史等信息，同时还将创作过程当中应该把握

的规律和技巧传授给学生目的是为学生的实践创作提供重要指

导。不过在教学当中需要特别注意的是理论教学并非是中国画

教学的全部，理论基础非常重要，但是也不能够忽视实践技能

的掌握，而且要在实践当中进行理论知识的消化吸收。为了引

导学生建立正确的学习观念，保证学生的创新学习效果，教师

在抓好理论教学的同时，还要对创新训练活动进行科学设计，

增强学生的作品创作水平。为了提高实践教学的趣味性，教师

可以在课堂训练当中引入多彩活动，比如笔墨游戏、小组成员

互批互改中国画作品、临摹经典中国画作品等。不仅如此，教

师还要定期组织竞赛活动，鼓励学生在学习当中发挥自己的创

造力。例如，在教学中国画的造型表现时，等到学生掌握了水

墨交融、轻描重彩的创作技巧之后，教师可以组织一场写生竞

赛活动，把学生带到户外，让学生自主选择大自然当中的题材

创作水墨画作品，灵活运用创作技巧，增强实践能力。

四、提高教师自身的美术素养

在初中美术课堂中开展中国画教学，教师需要引导学生去

了解中国画的内涵，对中国画进行深入的认识，学生在学习国

画的过程中，教师需要把他们当作课堂的主体，自身需要起到

引导的作用，开展中国画教学的过程中，首先教师需要重视让

自身的美术素养得到有效的提高，教师需要经常参加一些艺术

活动，让自身的专业知识得到提高，不能只是局限于课本中的

一些内容，需要对中国画的历史和美学知识进行有效的研究和

分析，以此才能在教学的过程中具备着较高的专业水平，让教

学的效率得到有效的提高。

结语：

综上所述，将中国画引入初中美术课程，虽然只是培养学

生对中国画的兴趣，但是他对于提高学生的人文素养，增加学

生的艺术细胞，提高学生对中国画的理解有不可忽视的作用。

作为一名合格的中学美术老师，应该要提高自己有关中国画的

艺术素养，积极努力做好学生艺术道路的引路者，不断提升学

生对民族的认同感，增加学生对中国画的信心。
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