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养思维，强逻辑
——论小学数学课堂思维能力的培养策略

赵文斌 

广西桂林市临桂区四塘镇五联小学

[摘　要]随着教育改革的不断推进，数学学科教学从知识教学转向了学生综合能力的培养，而在数学学科中，学生的思维能

力培养是数学学科最为重要的目标，思维能力不仅是数学学科的核心素养之一，更是学生赖以开展有效学习的基础，所以在理论

化的数学知识教学中，教师应当更要注重学生思维能力的培养，通过有效的方式，培养学生的数学思维，从而推进学生能力的全

面发展。
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前言：

数学学科是注重逻辑与创新的理论性学科，在培养学生

思维能力方面占据着非常重要的地位。而思维是学生发展的

动力来源，更是他们能力成长的核心推动力，良好的思维可

以稳固学生的学习状态，让他们更加清晰地探寻出数学理论

中的奥秘，由此可见，思维能力是推动数学水平的内在动

力。小学阶段是学生思维塑造的关键时期，这个时期的学生

思维灵活，具有极强的可塑性，所以，教师应当在数学课堂

中通过灵活的方式激活学生的思维，引导他们建立更强的逻

辑性与创新性，从而实现思维能力的有序增长。

一、问题中探索，推动逻辑思维

问题是激活思维的关键媒介，没有问题，就没有思考的

机会，更加不会有思维的成长，所以，利用问题开展数学教

学是推动思维的一种有效方式。在小学阶段，学生的好奇心

很强，对趣味性的事物有与生俱来的探索欲，所以教师应当

利用学生的这个思维特点，在课堂上设置多样的趣味问题，

引导学生在其中积极探索，激发学生的主动性，帮助他们在

探索中理清问题的思路，推动逻辑思维的发展。

以北师大版三年级上册《观察物体》教学为例，观察是

一个很好的构建逻辑思维的活动，学生在观察活动中对事物

产生详细而具体的认知，而后通过推理实现由全面到局部的

逻辑能力。教师在教学时可以设计趣味的问题，引导学生去

积极思考和观察，探索事物的本质，继而提升思维能力。比

如教师提问：“在正面观察桌上的盒子，每个方向是不是看

上去都一样？”“要是两个个子不同的学生站在同一个地方

观察，看到的样子是不是也一样？”在这样的问题指引下，

学生就大大提升了探索的乐趣，继而就能够切换不同的方

式和角度去开展观察，并在观察中逐渐构建逻辑性的思维，

明晰通过推理获得结果的意义，继而逐渐形成有效的逻辑能

力。

二、情境中体验，激活多样思维

学生的思维发展与真实的生活问题有着密切的联系。课

本的知识毕竟是有限的，但数学理论却是有普遍适用性的，

它能够应用到更加广泛的生活中，所以，在培养学生思维能

力的同时还应当将知识与实际相结合，通过创设情境来引导

学生开展真实的生活体验，让他们在体验中感受知识与生活

的联结，并且能够通过多样的场景，激活自己的思维，能够

从更全面的角度去考虑问题，解决问题。

以三年级上册《乘法》教学为例，乘法是在生活中非常

有用的数学方法，它有时候能够让我们的计算更便捷，让决

策更迅速。而对于学生而言，乘法与生活事物之间始终存在

着一定的隔膜，需要通过真实体验去打破隔膜。所以教师可

以创设生活情境，用生活中的问题来引导学生开展多样的思

考。比如以“买票”为情境主题，假设班级学生去游乐园，

但学生的个头不一般高，不足140cm的免票，140cm-150cm的

半票，超过150的全票，请学生演绎如何解决统计票款的问

题。在这样的情境中，学生会从不同角度去考虑，而不是简

单地看总人数，他们需要统计身高，再分类，再计算，再汇

总，这样的情境让学生充分体验到数学知识的生活应用，并

且引导他们从综合角度去考虑实际问题，也就激活了他们的

多样思维。

三、合作中交流，促进发散思维

思维的碰撞会产生更多思维火花，而有效促进学生发散

性思维的方法就是引导学生去实现思维碰撞。经过无数的教

学实践证明，合作探究就是激发思维火花的关键途径，合作

时学生会产生不同的思想，继而需要进行探讨与交流，而正

是在这个过程中学生看到了更多不同的角度，听到了更多不

同的看法，由此便产生了发散性的思维，因此教师应当积极

开展合作探究活动，引导学生在合作中积极探讨，在探讨中

灵活思维，从而建立发散式的思维能力。

以三年级下册《面积》教学为例，面积是学生新接触的

一个数学名词，那么怎么去理解面积并且进行比较呢？教师

可以开展合作探究活动，给学生提供不同的不规则形状，由

他们分组探究比较面积大小，比较方法不限。在此过程中各

组学生会各抒己见，在激烈的交流和沟通中发散思维，想出

很多新奇的办法去比较，有的进行裁剪，有的进行划分并测

量。通过这样的方式，学生结合动手能力和活跃的交流，不

断促进着他们的发散思维能力，使思维日益灵活。

结束语：

思维能力是学生创新力的源泉，而就数学学科而言，思

维能力是建立在良好的逻辑性基础上，呈现多样化、发散化

的样态。这就给小学数学思维能力的培养指明了方向。培养

思维就如传授方法，是应对问题的本质化策略，由于思维能

力对数学知识水平的提升具有非常重要的作用，因此作为小

学数学教师，必然不能忽视教学过程中思维的培养目标，他

们应当探究激活思维的多样教学方法，让学生在灵活、生

动、开放的环境中不断激发自己的思维能力，提升数学学习

水平。
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