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基于生物学核心素养的教学活动设计与课堂实践研究
谢花青

江西省赣州市赣县赣县中学西校区

[摘　要]在生物学的层面上，要想对其学科的课堂进行多样性的教学，不仅要让学生掌握一些有关生物学的基础知识，还

要让学生拥有自主学习的意识与能力才行，这样，老师才能培养出学生的生物学核心素养。本文章在生物学的核心素养下，对

生物学的教学活动和课堂进行了一系列实践研究，为广大生物学的师生提供更大的帮助。
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现今时代，教育界都一直流传着素质教育等说法，但是

素质教育到底是什么亦或者说素质教育应该如何在教育界得

到合理的利用，至今依旧各有争议。而在此期间，素质教育

的出现无疑为教育界带来更大的挑战。时至今日，素质教育

渐渐被人广泛应用在课堂上后，其核心素养也渐渐成为各大

学科的核心内容，而且还是最为重要的核心。与此同时，也

是教师在课堂上围绕教学的重中之重。而对于生物学而言，

要想完全培养出学生的生物学核心素养，就必须要让生物老

师们深刻地意识到如何进行教学活动设计是培养学生核心素

养的重点，毕竟无论从社会的角度还是学生的角度，或生物

学的角度出发，都是与老师教学活动设计脱不了关系的。

因此生物学的核心素养会一直成为老师教学途中的一块里程

碑。

一、生物学核心素养的教学活动研究

（一）构建生物学基础概念分析

无论是生物学也好，其他学科也罢，都必须要拥有其学

科本身的概念作为核心基础才行。而概念本身并非是实质的

东西，而是一种形而上学的思想产物，他是思想的源头，也

是思想的动力。而生物学作为一门概念与行动关联一起的学

科，他除了要让学生能够完全知晓书本上的理论知识以外，

还要让学生进行实践研究，不然只会让学生觉得一切都是纸

上谈兵。毕竟如果不亲自动手去验证理论的可行性，学生会

对于书本上的理论产生怀疑。因此老师在设计教学活动时，

要把这方面考虑进去才行，老师们可以结合教材上知识和学

生的实际情况进行相结合，然后为学生定制一些符合他们认

知的课堂研究，这样不仅能够让学生完全代入进去，还能培

养出学生自主思考和自主动手的能力，大大的激发出他们思

维思辨能力。

比如，老师们可以在教课时，可以让学生自行向老师

提问，最后老师让学生带着自己的疑问去找答案，这样会比

老师直接教导要来的记忆深刻许多。不过有个东西要注意的

是，老师要适当引导学生的问题必须层层递进才行，不然一

旦学生的问题与课题不符，甚至完全超出今天要教的课堂内

容，学生就会一直带着这个疑问百思不得其解，最终陷入执

念当中。最好老师要引导学生自己在大脑中形成属于自己的

生物思想，然后在把这种思想带入课堂即可。这样就不会产

生以上的问题了。

当然，老师也可以选择向学生进行提问，一步步地把学

生引导到课堂上要教学的教材上去，但是提问必须要精妙，

最好就是能够勾起学生自我思考为最佳。比如，“当你来到

大草原上，你会看见草原上出现什么动物？”“这些动物为

什么会出现在草原上？”“如果这里的草枯萎，动物们会如

何做选择？”等一系列带有连贯性的问题，引导学生进入生

物学领域的想象之中。还有，如果学生对老师的答案有质疑

时，老师必须正面的回应学生的质疑，并且让学生完全把知

识理解后才进行下一步。

以上的教学活动设计，不仅能够让学生获得生物概念的

构造与理解，还能让他们意识到原来自然环境中，每个生态

链的一层都是所有生物的基础，缺一不可。这样就能在他们

的脑海中留下一个原来地球所有的生物都是生态圈的一环，

所有生物合起来才算是一个完美的生态系统。

（二）区分什么叫生物学核心素养

生物学可以分为实践和理论两大方面，在日常生活中，

大家都生活在地球这个生物圈内。在生物圈内人们对地球进

行各种方式的比较，并对地球进行充分的了解。而人类在如

何区分生物学时，用得都是比较法。比较是人类与生俱来的

天赋，他会用这种天赋不断地摸索着自然界的一切未知，然

后再通过比较去一一破解其中的奥秘。而由于各种生物的体

质其实都相差不远，因此比较法是生物学上最有代表性的一

种法则。毕竟生物与生物之间极具相似性，要想完成分清楚

他们，就必须把他们的数据进行具体化，才能把两种生物的

数据完全分开。

而为了学生能够尽早适应生物学，老师在教学的时候也

可以运用比较法去教学，这样不单单能让学生区分明白什么

叫生物学核心素养，还能避免学生在学习时产生模糊混淆的

状态。在老师教学的途中，老师们可以运用列比去为学生解

惑，帮助学生合理的学习生物学核心素养。这样，学生就不

会区分不了什么是生物学的核心素养了。

二、生物实践的核心素养

教师在平日的课堂上，如果单靠书本上的理论知识去教

导学生，那样不仅会引起学生的厌恶，还会导致课堂陷入一

种十分乏味的状态。毕竟只有实践才是唯一的真理，只有让

学生们亲自动手，学生才会对生物学感动有趣。只有学生有

了足够的动力去学习，他们才会将学科学好。因此，课堂生

物实践实验是所有生物老师必须要学会的手段。也只有学生

在自我动手实践后，学生们才会真正的领会到书本上的理论

知识。

结语

综合上诉内容，教师在教导学生生物学时，要将生物学

的核心素养当成学生的主要任务来做。这样，不单单能够培

养出学生自我思考能力，还能提高自己课堂的教学效率和学

生学习的能力。
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