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安徽花鼓灯的历史文化特征与传承保护构想
赵美佳

（亳州学院  安徽  亳州  236800）

[摘　要]安徽花鼓灯是产生与流传于淮河一带的民间秧歌舞蹈形式，有着四千年的发展历程。随着我国经济的快速发展，

民间舞安徽花鼓灯艺术的发展与传承面临着不同的挑战。新时代下全球化的快速发展逐渐使安徽花鼓灯艺术这一舞蹈形式逐渐

边缘化。在这种边缘化的趋势下，要构建严谨而又全面的传承保护方式，才能让先辈劳动人民的智慧结晶延续下去，让安徽花

鼓灯真正走入人民群众的日常生活中、汇入具有新特征的时代精神当中去。
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民族民间舞不仅是审美心理和深层次文化内涵的体现

与表达，更是体现当地的民俗文化与人文面貌。安徽花鼓灯

将中国南方的温婉柔美与北方的淳朴热情相互融合，充分展

现了“动静结合”与“女性之美”。安徽花鼓灯将充满亲近

力的表情性动作，通过用“溜得起”“刹得住”等特殊表演

形式，构建起具有民族民俗特色的艺术场景，展现出独特的

动态意境与非语言的艺术美。而在当下开放的新时期，人们

的视野被西方文化所充斥，民族民间舞慢慢淡出了人们的视

野。在新媒体的快速发展下，花鼓灯就需要找寻新的契机和

表现形式，让人们重新认识民间舞安徽花鼓灯艺术，再次融

入到人们的精神世界与审美心理，传承下来属于本土的民族

民间舞，让其不断流传。

一、安徽花鼓灯的历史轨迹

（一）区域位置的演变

源远流长的安徽花鼓灯艺术熏陶了世世代代的淮河儿

女，遍及怀远县、凤台县和颍上县等其他县，以活泼轻快和

悠扬沉稳的风格深受当地人民群众喜爱。据史书记载，花鼓

灯舞最晚产生于宋朝的信阳地域，而后形成了以安徽蚌埠、

淮南等地为中心，向四周辐射的流传地域。花鼓灯舞蹈是安

徽代表性民间舞蹈，当时安徽与淮南的商城、固始和潢川三

县相接壤，而安徽口音的“徽”韵融合了淮南的“湖广”韵

与淮北的“中州”韵，北部口音微重且慢，而南部语言稍轻

较快。因此，安徽花鼓灯形成了语言特征较为复杂，曲调不

一的各县不同的舞蹈表演形式和丰富的调式主音。后经过几

代传承人的加工与整理，不同传承地域确立了不同的固定舞

蹈形态，形成了各个地域派别。

（二）文化内涵的形成

在研究安徽花鼓灯的历史轨迹中，若研究其区域位置的

历史性回溯是一种纵向考察，那么对花鼓灯舞蹈诸多文化相

关联的因素进行研究其舞蹈文化特征，就是一种横向考察。

据《岁时记》载：“聚众戏剧，以盛其喜乐之气，使人之和

意充盈，则足以消天地之乖气”。由此可以看出，当地人民

受商朝时“巫舞”的影响，在重要节日中，起歌舞（主要以

花鼓灯舞蹈），送瘟神，聚喜乐，庆丰收。安徽花鼓灯是当

地人民的风俗习惯与乡土情结，而这种传统舞蹈形式延绵至

今，演变成了当地民俗文化的瑰宝，丰富了广大人民的审美

认知。

在安徽花鼓灯舞蹈形式的背后，蕴藏着一种深邃的文化

意蕴与四千年沉淀下来的深层文化内涵。这与本区人的宗教

信仰及其民间信仰有关，深刻体现了中原人对理想生活的美

好追求。而随着新中国的到来，人民思想不断开放，民间的

传承艺人在长期的表演实践中的不断总结与创新，安徽花鼓

灯凝聚了浓郁的生活气息与文化融合。因此，安徽花鼓灯的

夸张艺术感染力融入到现代，华丽中透出质朴与热烈，会将

受众带入丰富人物心理的舞台情景当中，从而形成了别具匠

心的艺术升华，因而誉有“东方芭蕾舞”之称。

二、现代传承加工后的艺术特征

（一）独特的表演形式

《辞海》中曾写道：“民族民间舞是人们日常生活中

普遍流传的一种舞蹈形式。直接反映了人民群众的生活，表

现着他们的思想情感、理想和愿望。由于各个民族和地区人

们的生活、民俗习惯与自然条件的不同，形成了不同的民族

风格与地区特色……各个国家的宫廷舞蹈与古典舞蹈都和民

间舞蹈有着不可分割的联系。”就如安徽花鼓灯中的“拔

泥步”，象征着农民在田耕上一脚深、一脚浅的真实生活写

照。而安徽花鼓灯就是根据当地民俗风貌演变而来，这也使

得安徽花鼓灯舞蹈独树一帜。一般来说，民间舞蹈的参与者

都是由当地各个乡村、民间流传艺人与周围的观众构成，主

要以表演团体呈现，由此说明安徽花鼓灯不单单只是表层上

的技术技巧，而是民众群体在不断的生活实践中通过身体动

作与夸张表情，在外层上表现出来的，让人们感悟到中原文

化与民俗文化的迸发火花，展现出鲜活的民间舞蹈文化。

（二）浓郁的民间色彩音乐

花鼓灯不仅有形式多样的舞蹈，而且还有欢快热情的铜

锣和灯歌。花鼓灯的音乐可是说是花鼓灯的灵魂所在，锣鼓

伴奏是花鼓灯鲜明的艺术特色。锣鼓在表演中不仅是一种音

乐，还扮演着指挥的角色。铜锣节奏形式丰富，能给人一种

激情高亢的感觉，在花鼓灯艺术中具有很强的表现力。安徽

花鼓灯音乐还包括一些地方性的山歌小调，歌词句式较为随

意，演员可以即兴发挥。音乐中穿插诙谐逗乐的元素，节奏

上自由轻松，旋律可嘹亮激情，可舒缓轻柔。花鼓灯音乐具

有很强的感染力，展现出了传统民间艺术的魅力。

（三）经典的人物形象

安徽花鼓灯作为汉族民间舞重要的舞蹈形式，拥有着独

特丰富的人物角色，其中最为经典的女性角色就是“兰花”

一角，其舞蹈动律中又有大兰花与小兰花舞蹈动作，大兰花

温婉庄重，小兰花婀娜灵巧。而男角中有大鼓架与小鼓架，

强调“顽”与“逗”的形体特征，高难度的跟头与多技巧的

“架子”，充分彰显了男性的刚毅与洒脱。不管是女性还是

男性角色，都是“柔中带刚”“刚中带柔”，充分展现着花

鼓灯舞蹈的粗犷有力、热情喜庆的独特风格。

三、安徽花鼓灯的传承现状

（一）花鼓灯传承面临断层

当代安徽花鼓灯需要传承下来的不只是花鼓灯舞蹈的

技巧与动作，更需要将保护花鼓灯艺术的使命和探究传统审

美的匠心精神传承给下一代人。但安徽花鼓灯艺术正面临着

“后不见来者”的危机。在社会经济不断发展以及乡村文化

生存环境的变革下，安徽花鼓灯文化的影响力在社会中日渐
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衰落。花鼓灯文化继承人的重要价值一直得不到人们重视，

甚至其生存收入没有保证，也无法通过继承传统文化技术来

保障生存之需要。由于我国城市化的进一步发展，当地乡村

地区中大多数青中年都选择了进城务工或经商，因此花鼓灯

文化传统演出既无法适应传统人的生活需求，也无法将之发

展为一种兴趣爱好。由此造成了花鼓灯文化传统的人员信息

来源广泛散失，其传播人极度短缺，并导致了传播人的老龄

化发展状况加速。部分老传承人的祖传手艺遭遇失传，也导

致了花鼓灯文化的生活态延续陷入困境。

（二）社会变革的冲击

时代的不断跟迭，同样伴随着当代审美的变化。在新时

代中，随着欧美等西方国家的舞蹈进入人们的视野，人们被

过多的新鲜西方审美包围，这时就与东方审美产生碰撞的火

花，形成了新时代下的新审美形式。传统文化开始萎缩，国

际文化交融在加快，外来新鲜事物迅速占领大众视野。相对

于安徽花鼓灯这类传统文化，现代流行文化元素对年轻一代

更具吸引力。由于对传统文化的逐渐远离及对外来文化的盲

从，使得年轻一代对安徽花鼓灯文化的认知以及保护意识薄

弱，在一定程度上阻碍了花鼓灯文化的传播。

（三）群众保护意识淡薄

花鼓灯作为第一批中国非物质文化遗产，有极其重要的

存在价值。而据本人调查，安徽一部分区域的群众并没有听

说过花鼓灯，其余多数人认为传承与保护花鼓灯是政府和国

家的事情，与本人没有任何关系。在竞争日益激烈的当前社

会下，表明不会让孩子去参加花鼓灯的相关事宜，因为这样

会影响孩子学习。大多人看来，只有认真学习文化课，才能

提高生活质量，改变命运。这种群众不支持的现象，使得花

鼓灯的民众参与率大大降低，影响了花鼓灯的推广和传承。

四、新时代下安徽花鼓灯的传承保护构想

（一）培养和保护好安徽省花鼓灯传统文化的继承者

花鼓灯传统文化的继承者是弘扬安徽省花鼓灯传统文化

的最重要的传播载体与力量。若能按照实际民众的反映，进

行认真发掘，将一些熟练地把握花鼓灯技术的人，作为花鼓

灯艺术文化传播人就是一种很好的保护安徽花鼓灯艺术文化

的方式。此外，当地政府要支持对花鼓灯艺术传承人所进行

的接受高等教育社会活动，以期于能筛选并培养新的一传承

人，并以此确保花鼓灯传统文明的遗留能后续有人。

（二）增加政府财政投入，设立资金管理机制

当地政府和有关部门应当逐年增加对安徽花鼓灯艺术

保护工作的政府财政资金投入，把保护费用纳入政府每年财

政预算中，以保障工作的顺利进行。除了政府部门的财政投

入之外，还需要政府主动吸收民营企业和社会各界的资金赞

助，政府部门也能够制定支持性政策为文化产业发展提供间

接的投资保障。也可考虑在一些发展前景较好的企业收益

中，抽取一定份额用来作为对安徽省花鼓灯文化这类型非物

质文化遗产保存和管理的专项基金。

（三）加强对安徽省花鼓灯等传统文化的传播力度

充分利用高校学术考察的信息资源优点，积极组织在高

校进行传播。如阜阳师范大学、蚌埠学院、亳州学院等。利

用高层次人才的舞蹈教师，共同编纂整理并发表有关成果，

同时参加编制花鼓灯讲义，使安徽花鼓灯走进校园、走入教

材、走进课堂。同时，在传统文化进校园的活动中，可以把

安徽花鼓灯推进中小学课堂，让广大中小学学生更加了解和

热爱花鼓灯这一优秀传统文化。校园里还可以举办花鼓灯舞

蹈大赛、有关花鼓灯传统文化的朗诵和竞答比赛等，以此激

起学生的热情，以便于在学生中更好的发扬和传播花鼓灯文

化。

（四）建立合理、规范的艺术人才队伍

安徽省花鼓灯艺术的传承和发扬需要一批能力精良的专

业队伍，需要加强领军人物的培训。可以从花鼓灯专业学校

和文艺社团中，重点挑选一些有前途有能力的文艺骨干，并

邀请民间新老艺术家进行传统的创作经验传承，以引导安徽

花鼓灯的传承与文化奋勇前进。同时也要进一步补充中坚力

量，选拔培训各类人员，使花鼓灯文化的继承、研究和发扬

工作走上系统化、规范化发展的路子。加强不同区域间的交

流，互相学习成功经验、克服缺点，形成人才吸纳制度，不

断扩大花鼓灯人才队伍。

（五）加强人们对安徽花鼓灯的保护传承意识

各地政府有关部门应加强号召广大人民参与保护安徽

花鼓灯文化相关活动的力度，安徽花鼓灯文化的保护与传承

并非一人之力可完成的。加大推崇安徽花鼓灯遗存资料的力

度，展示出其重大的文化价值，让人民为自己的地域文化感

到自豪，激起民众的传承保护意识。将花鼓灯的价值魅力进

行充分挖掘，将其巧妙运用在相关的文化产业发展中，利用

地方文化资源的优势，唤醒人们对安徽花鼓灯文化的保护意

识。同时可利用录像、摄影等现代技术来记录安徽花鼓灯的

精彩片段，各大官方平台加以转发来吸引观众，让其感受到

安徽花鼓灯的独特魅力。

（六）充分利用各类媒介

随着中国经济的迅速发展，传统的传播方式已经不能

满足安徽花鼓的传承需要。网络、移动媒体为大众已经创设

了新的社会环境。不管是在传播速度还是传播方式上，都具

有非常大的优势。比如在安徽卫视开设一个花鼓灯的专门栏

目，让广大花鼓灯爱好者来参与比赛，这样不仅可以提高花

鼓灯是社会认知度，也可以让广大的花鼓灯爱好者参与其

中，使花鼓灯的爱好者不断的发展壮大。也可在热门手机视

频APP中注册花鼓灯官方账号，将有关花鼓灯方面的视频以喜

闻乐见的方式传送给大众，让更多的人认识、了解。喜爱花

鼓灯。另外可拍摄以花鼓灯为题材的电影、短片等多种形式

进行呈现，提升花鼓灯的传播范围，培养潜在的继承人。

五、结语

时代在前进，安徽花鼓灯艺术在发展。新时期的花鼓灯

文化所具有的独一无二的历史文化传承价值及非物质文化遗

产研究保护价值，对于当今中国的社会主义全面发展具有重

大意义。中国花鼓灯的文化保护之路任重而道远，保护传承

安徽花鼓灯文化，我们一直在路上。
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