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海绵城市理念的园林绿化可持续设计
张立艳
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[摘　要]伴随着城市发展，当今环保号召也更大。在城市设计过程中，需要重视可持续发展的原则。因此考虑城市实际需

求，为城市解决排水污染问题等。海绵城市因为其独特的环保性和科学性，能够为城市带来非常大的便利。本文研究海绵城市

理念的园林绿化可持续设计。需要设计建成目标，并且设计者转变自身的设计理念，对海绵区域科学选择，形成适合于本城市

发展的方案。
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引言
当今城市化进程不断加快，城市人口剧增，工业化进程

也在升级，使得城市生态和绿化建设空间日益被压缩，造成
很多不良表现。而海绵城市可以很好解决这一现象，为城市
提供更多绿化空间，帮助城市开展绿化设计。

一、海绵城市概述
近些年，我国城镇化的速度不断加快，城市规模更大。

与此同时，带来了水污染问题。尤其是某些城市容易产生了
内涝，水生态问题愈加严重，影响着城市安全。所以为了解
决城市发展中所存在的问题，城市管理者需要新的管理理
念。而海绵城市能够适应于环境的变化，针对雨水的情况，
还进行减灾、灭灾，有着良好的弹性。

城市规划过程中，将城市的总体布局类比成为一块海
绵，从而使其在城市水资源的管理过程中有一定的弹性、通
过对城市绿化进行设计，能够自主地调节城市内的水资源。
而且在整个设计过程中，对城市排水进行综合治理。尤其是
某些城市内的污水，需要进行循环使用，才能够对城市内洪
进行防治，降低雨水污染程度。主要体现为以下几个方面，
分别是吸水、储水、渗水、净水等，这对于城市生态环境有
着重要的意义。

二、海绵城市园林绿化设计的遵循原则
（一）安全设计
海绵城市是针对城市排水设计，存在目的是解决城市

内涝，对雨水进行循环处理。所以在进行园林绿化设计的时
候，需要与原来的排水系统。所以在设计的时候，需要以安
全性为前提，保证城市水安全，从而为居民提供可靠的水资
源。

（二）生态设计
海绵城市可以优化城市内的水，形成可持续发展的生态

环境。在建设海绵城市的时候，需要考虑到城市原本的生态
安全，降低海绵城市建设过程中影响因素。从而对原本的湖
泊、湿地等生态系统降低干扰，利用自然生态系统，让城市
的排水系统优化，从而让雨水自然被吸收，经由生态系统净
化之后，再次循环利用，让生态系统修复率有所提升。

（三）因地制宜
海绵绿化需要选取合适的地点，依据城市的具体环境，

根据城市周围的条件而开展相应的调整。尤其在设计的时
候，需要依据当地水文条件。在设计海绵绿化的时候，需要
依据当地水文条件，决定开发的地点，形成科学的开发途
径。因地制宜选择设计的方案，让城市生态系统更为稳定。

（四）可持续设计
海绵城市建设主要目标之一，是为城市提供持续健康的

循环系统。所以在园林绿化设计的时候，需要以安全性为前
提，形成可持续设计。所以需要注重雨水收集，提高雨水收
集量，让收集的雨水用于城市循环。对于景观补水和绿地用
水补充，形成内部循环系统。

三、海绵城市园林绿化设计的主要类型
根据海绵城市设计理念，在开展园林设计的时候，需要

依据工程的主体，开展特别化的设计。目前海绵城市园林绿
化设计的类型可以分为以下几种，分别是：水体生态修复公

园、绿地居住小区、城市广场等。进一步细化，根据设施的
类别又可以分为绿水屋顶、下场是下沉式、绿地雨水湿地、
植被缓冲带等。这些设计能够有效拦截，对搜集的水资源进
行过滤，从而形成净化得到目的。

四、海绵城市园林绿化设计的建议
（一）设计建设目标
海绵城市在设计的时候需要考虑设计的建设目标。设

计的过程中，需要建设体系和深度的设施，才能够有效收集
水，为城市水循环提供条件，有效缓解城市内部的雨水聚集
问题，释放内部水压力，让城市对于水利用率进一步提升，
加强对于水的管理工作，实现雨水的收集作用。海绵城市在
建设的过程中，需要结合具体的绿化工程，进行科学的改
造。通过下沉式绿地、绿色屋顶绿化绿地等，让城市的吸收
降雨能力进一步提升。在此过程中，绿地建设让城市的绿化
率和景观水平有所增加，给当地居民提供休闲场所。

（二）转变设计理念
一般而言，在园林设计的时候会使用到水泵，尤其是对

于传统园林设计更是如此。但是一旦使用水泵，就会造成雨
水不能被地层吸收。地下的储水量一直降低，让原本生态循
环被破坏。且机械排水又容易造成严重的内涝，让园林正常
功能无法开展。而通过海绵城市设计，利用原本排水系统，
对雨水进行排放。利用湿地、绿地等对雨水搜集，将搜集到
的雨水进行分散处理。而且通过该方法处理雨水，能够有效
地避免产生内涝，让城市原本的排水质量有所提升。这对于
提升园林质量至关重要。所以设计者需要在设计的时候转变
自身的设计理念，使用新的设计方法，让城市设计更为人性
化，为广居民提供安全可靠排水设施。海绵城市能够给予
城市可持续发展解决手段。设计人员需要重视海绵城市的作
用，将其运用在城市的建设过程中。

（三）海绵区域选择
海绵区域选择的时候需要进行合理的规划，要注重区域

保护。在选择的过程中，需以低影响开发为原则。尤其施工
的时候，需要注重雨水吸收能力。在此过程中，重视施工前
区域水文地质勘探，将数据加以整理。海绵区域选择，对工
程建设有着非常重要的作用。如果所选择的区域过于大，那
么会导致水不能够有效的被释放，影响正常排水。施工设计
的时候，要依据城市降水量而选择适合的范围以及面积，保
证规模适中。

五、结束语
伴随着经济发展，目前很多城市的生态环境正在往恶化

的方向发展。我国也开始重视城市的生态质量，以可持续发
展作为指导原则，利用海绵城市的技术原理，让城市的绿化
质量有所提升。而且通过海绵城市对雨水进行搜集，从而缓
解城市内涝问题，优化城市原本面貌，对城市生态质量提升
起到非常大促进作用，有利于提升未来城市建设的质量。
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