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戏曲表演如何创造人物
杨小红

濮阳市戏剧艺术传承保护中心

[摘　要]戏曲舞台表演，最终目的是要通过人物的舞台行动来创造人物，这是舞台表演的目的。创造人物是目的，但其手段

和手法却有不同。本文对戏曲表演如何创造人物进行分析。
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戏曲，谓以歌舞演故事。也就是说，戏曲的表演特性在于

用歌舞的手段来扮演故事中的人物。戏曲，有声即歌，无动不

舞，如河南越调表演艺术家申风梅先生“活诸葛”，演出来诸葛

亮的神机妙算，智谟兵法运筹帷幄之神韵。马金风先生的“穆桂

英”，五十三岁挂帅出征报效国家的历史人物。常香玉大师的

“花木兰”，演绎代父从军击败入侵倭寇，忠孝节义，巾帼英雄

的戏曲舞台人物。陈素真先生的“宇宙峰”等等。艺术家们在

戏曲的歌和舞创造者自己心中的艺术形象。由此看来，离开了

戏曲的歌舞性，也就失去了戏曲的特性。戏曲的表演来源于生

活，可是经过艺术程式的加工就高与生活。这种歌舞化也好，程

式化也好，都需要高难度的戏曲技巧的。比如我编排的历史大

型古装戏“青吏郑板桥”。在导演构思上我充分利用郑板桥的

人物性格去找人物，郑板桥清代画家，文学家，扬州八怪。他

有，咬定青山不放松，立根原在破岩中，千磨万击还坚劲，任

你东西南北风。直接说出来竹的贞定和经过各种磨难考验，俨

然是一个顶天立地，岸然不屈的烈士，郑板桥一句平淡有味的

名言“难得糊涂”。一般为官都很了解，为政得罪宦室，都没

有好下场可郑板桥一反积习，独行其是，最后不惜丢掉乌沙。

本者郑板桥性格去导演构思戏曲舞台人物的处理。第一场郑板

桥在舞台音乐伴随中携夫人上场、两人骑毛驴，伴唱“来时两

袖空空、去时空空两袖”。不同其他戏曲舞台官员上任威风凛

凛，锣鼓喧天。两者对比就给观众一个不同的戏曲人物形象。                                                                                 

中国戏曲，作为中国戏剧霸主的地位面临各种挑战。中国人艺在

当时作为新鲜剧种在中国诞生了，旧时代的中国戏曲成了落后的

象征。人艺剧社的表演手段形式是通过演员之间的对话来介绍剧

情；塑造人物。可戏曲则是通过戏曲程式动作演绎人物故事。两

者存在异同。其实两者是不同的舞台艺术展现，可当时有好多院

团都请了人艺导演来排戏曲，只是为了提高知名度或是评奖进

级。恰恰说明一个问题他们只能给演员讲讲人物体验，说实话，

这只能给演员了解一下人艺的舞台特征，开拓演员们的视野。创

作出的艺术舞台效果往往达不到戏曲的感染力。也没有留下印象

深刻的舞台人物形象。在人物创造上从事戏曲表演中总是感觉那

么尴尬。总找不到戏曲舞台人物。戏曲演员到底怎么去创造和体

验人物呢？谁都明白，任何一个戏剧表演艺术都是在舞台是去创

造体验角色的，演员追求的是理解，刻画，体验，追求完美的舞

台艺术人物的第一创作。表演中的创作人物是通过程式动作，歌

舞技巧来展现的，是建立在歌舞基础之上的人物创作，所以叫传

达人物之精髓，如果没有程式动作运用就达不到预期目的。戏曲

演员在舞台上刻画人物并不像人艺艺术那么简单自由化。但从其

他艺术门类说的演员之间要求模仿就可以的，可戏曲有者本质不

同，比如影视方面的表演就是以话剧表演艺术形式为基础的，在

影视的创作过程中，对于刻画人物很少有什么外在的形式技巧。

演员在接到剧本以后先是通本，达到了解人物的目的，然后想象

一下人物的生活类似的人物外形定稿。只要达到外形人物的目

的，这样就可以了。可戏曲舞台上想要创作人物，就必须要求演

员要过硬的本事。以“郑板桥”的舞台人物为例，剧本提示郑板

桥上任途中。县衙四衙皂在舞台上创造的人物是懒散，没有纪律

性，好像兵痞一样在戏曲舞台上用程式化的滑稽表演。只要了解

人物这四个人物的创造表演无论怎么去表演都不为过。紧接郑板

桥遇见恶霸巧取豪夺民间孙寡妇的黄海棠大缸。导演在处理缸的

问题上可以说是费尽了心思，我最后处理让恶霸抬缸，让郑板桥

夫人坐缸，这样处理彰显了郑板桥的智慧并惩罚了恶霸姚百万。

戏曲舞台人物的创造是建立在程式歌舞技巧上的，他是传人物之

精髓。               

 戏曲人物的创造和表演上还有一个共同点，就是戏曲演员每

个人所要掌握程式技巧是不一样的，各有所长，形成自己的独特

表演风格。观众在欣赏演员的表演过程中，也将纳入他们的审美

范畴中。比如豫剧名家唐派表演艺术家唐喜成的“辕门斩子”和

刘派表演艺术家刘忠河的“辕门斩子”两位艺术家都是饰演杨延

昭。不同人物的创造和人物角色对比。都有自己特色，无论在唱

腔上或在戏曲程式表演上都不一样。唐派唱腔高亢明亮，穿透力

强使舞台人物在创造中很容易把握角色的尺寸火候。刘派唱腔低

沉韵厚，体现出豫味的听觉美感。所以说不同的角色创造都充分

表现唱法，念法，做法，舞法的戏曲人物的各自特点。

由此让我们想到了一个问题。戏曲演员在舞台上的第一要

务是什么呐，他是以创造人物为目的还是以表演技巧为目的的。

或是表演技巧本身就包裹在观众所欣赏的范畴之内为目的的。如

果想搞明白这个问题，以及清楚地认识到影视表演和戏曲表演在

刻画人物和塑造上的不同特点，在戏曲表演范畴内，刻画人物不

能放在第一位，戏曲演员开始学习表演的时候，必须先练各种各

样的程式动作。如，毯子功，把子功，手段功，唱念功。四功五

法，唱念做打舞。戏曲演员的全面努力和付出就能得到后期的效

果。戏曲人经过千锤百炼的程式技巧动作，表现好这个范本更能

达到创造人的物的目的。表演艺术和创造舞台人物他是相辅相成

的。人物内心活动的展现依靠程式，剧情的展现依靠创造角色依

靠程式。舞台艺术创造中的活动的表现不像生活中的那样自然地

流露，在舞台是演员做什么和怎么做都是事先经过反复地分析和

创造角色排练，再有意识的表演给人们。正是这种舞台与观众条

件的限制，创造中很难达到像生活那样的统一和谐。那么，体现

舞台行为规律的方法和达到人物创造中内外统一，和谐一致。

戏曲与影视在刻画人物上的不同是来源于美学意义上的不

同，影视追求的是感观自然表现，戏曲追求的是真实表现，两

种不同的美学观，使得创作上呈现出两种不同的思维方式。一

些影视或话剧导演排戏曲用他们的手法来启发演员，却适得其

反，根本起不到任何作用，最后呈现在舞台上的创作作品基本

都是话剧加唱，根本没有戏曲独特的程式动作。打个比方我编

排的郑板桥一剧中有一场全剧重要场景，就是郑板桥在黄河泛

滥，大堤决口大批灾民流离失所。在戏的处理上我就抛开原来

的舞台编排思维，重要是郑板桥的舞台人物处理上，既要符合

历史人物更要有戏曲舞台上的观赏美，郑板桥乃一介书生，康

熙秀才，雍正举人，乾隆六年进士，当时是范县县令。在舞台上

程式运用中我充分利用演员的自身条件。上场郑板桥带领四个

衙役和随处在舞台九龙口亮相，一句“战洪流抢险滩，奔扑岸

边，救黎民出水火，途步向前’”。在舞台戏曲程式的合理处理

上，我让演员用戏曲的程式动作“大蹦子”“吊毛”“滑步”“抢

背”“挫步”“翻身”“圆场”“卧云”。下场时我设计了让舞台

人物郑板桥在抢救难民中背着恶霸姚百万上堤，这一点也充分
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点岗位人员。在内容上，通过专家讲解结合具体案例，以及自己

对廉政文化的理解及思考，在潜移默化中让受众筑牢远离腐败的

思想防线。

3.敲响警示钟，让警示教育常态化、入人心。

“清风大讲堂”重在从警示案例中讲解和剖析，以案说纪、

说法、说德、说害、说责，真正达到警示效果，实现惩处震慑力

和警示感召力有效对接，是一堂直抵人心的警示教育课，达到了

剖析一案，警示一批，教育一片的效果。

（三）“清风习习”口袋书，创造一个图文并茂新载体。

“清风习习”口袋书，聚焦不同专题、包含系列故事、阐述丰

富哲理，把纪律处分条例、形式主义、官僚主义、纪律要求等转化

为文字、图表、漫画、故事等形式，以更为直观的视觉体验，促使干

部职工树牢廉洁理念、熟知廉洁准则、铭记廉洁纪律。

1.执好“精耕细作”之笔，品牌建设“添看点”。区别于“清风

苑”和“清风大讲堂”，“清风习习”口袋书作为一个创新的载体，

以更加系统的内容让干部职工了解日常工作生活中什么能做、什么

不能做。小小的一本书，一个主题，内容更加细致，知识更加丰富，

携带更加方便，“底线”、“红线”一目了然，清清楚楚，方便大家在

实际工作中对照检查自身的行为，增强廉洁从业的思想自觉和行动

自觉，真正把纪律铭于心、践于行。

2.执好“廉政文化”之笔，阵地打造“有亮点”。图文并茂

的口袋书，发放给企业干部职工，人手一册，其内容包括与日常

工作、生活密切相关的规定和制度，还穿插了格言警句、图片漫

画、谚语民谣等内容，集思想性、教育性、通俗性和艺术性为一

体，具有较强的实用性和可读性。

3.执好“载体创新”之笔，精准教育“划重点”。口袋书，

巴掌大小，方便携带，方便阅读，每期一个主题，每期一个重

点，实现期期有看点，期期有专题的目的。一本书，一个鲜明的

主题，围绕主题进行精准的廉政文化教育，轻松、有趣、有料。

三、廉政文化教育取得的效果  

（一）体现廉政教育的创造性

实践证明，廉政教育只要切中时弊，抓住要害，就能使党

员干部坐得下、听得进，留下深刻的印象，增强廉政教育的吸引

力，通过“清风苑”订阅号、“清风大讲堂”“清风习习”口袋

书，让党风廉政教育工作内容和方法手段有了创新，使受教育者

有耳目一新之感。

（二）体现廉政教育的实践性

“清风”廉政文化教育体系，坚持教育和引导相结合，及时

宣传中央、行业会议精神和习总书记有关重要论述，促进大家吃

透精神，全面理解，同时及时开展启发式教育，让受教育者参与

进来，形成互动效应。坚持教育与实践相结合。

（三）体现廉政教育的可塑性

把握正确的舆论导向，坚持团结、稳定、鼓劲，以正面宣传

教育为主的方针，充分发挥先进典型的激励引导作用。大力宣传

先进典型，弘扬廉政爱民、艰苦奋斗、乐于奉献的新风尚，用积

极、向上、健康的意识形态占领思想阵地。

（四）体现廉政教育的前瞻性

坚持站在关心干部、爱护干部的高度来开展，坚持以人为

本，切实增强廉政教育工作的渗透力、感染力和吸引力，体现时

代性、把握规律性、富于创造性。

总之，廉政文化教育是一项“润物细无声”的工作，只有创

新性的建立廉洁文化教育体系，不断完善廉洁文化体系机制，才

能使廉政文化建设取得实实在在的效果。
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彰显出郑板桥的清廉，亲民善良的另一面。当然了每当舞台上的

演员唱好一句唱腔 ，唱准一个音符，走好一个戏曲程式动作，

塑造演好一个舞台人物。舞台演员唱得好，观众就买帐，观众就

喜欢你。我认为演员只要努力去创造，创新用心去 理解人物的

内心活动，借助与戏曲舞台的绚烂自然美，就能展现出演员对

舞台人物的创造力，感染力，戏曲是一种喜闻乐见的舞台表演形

式，得与一代又一代戏曲人的艰苦卓越的体验生活与舞台艺术

创造实践，和谐新颖地将剧本文学与民间表演艺术的精华融于

一体，保留创造了戏曲的唱，念，做，打，舞等表演艺术形式，强

化了戏曲表演的思想内涵。使戏曲形成了完整且优美的表演艺术

体系，促使戏曲这一表演形式更加完美，成熟，广受观众欢迎。                                                                      

舞台戏曲表演艺术是一个情感性很强的艺术门类。所有的艺术

表演都要准确的创造出人物的思想感情和与之相应的行为动作。

既要贯穿始终的，具体的思想内涵，又要典型与集中的表演形式，

强烈的感染力，才能创造出真实自然的目的。才能给观众高品位

的艺术欣赏，人类的复杂情感是极其细腻的，这需要表演创造的

主题深入体验生活，感受生活的一切。因为它是滋养其艺术创造

不可缺少的一部分。更是发挥其艺术表现力得天独厚的先决条

件。艺术源于生活，并高于生活。要成功的进行一次舞台艺术的

释放，不仅要善于捕捉生活的闪光点。努力掌握各项艺术表演创

造，将其妥善的，恰如其分地运用，更为重要的是必需 将演绎生

活的思想情感，艺术语言贯穿到整个戏曲表演的过程中。只要赋

予了真实情感，演员创造的舞台人物才不虚假，不造作，才能体现

演员所创造的角色生活化，自然化。单独的创造是一个角色成功

的关键。有人认为创造是剧本作者的事，仅靠作者在剧本上描绘出

来的思想意图去表现，完全按照剧本的人物去表演并把台词完整

的唱出来，这显然是不对的。作为戏曲舞台表演的创造者，演员必

须从作者提出了的思想，行动出发。表演舞台人物更要把行动和思

想再创造出来。使固定的剧本中的激情自然地表露出来，仿佛是自

己的情绪中喷涌 在任何一个剧目中，表演艺术 对角色创造过程

中，都要赋予这个角色新的理解，新的生命力。创造理解是演员的

个人的，独到的，有别与他人的。有了不同的理解和创造，才会实

现新的超越和 创造。行动是演员发挥创造性的基础。伟大的戏剧

家，戏剧表演家斯坦尼斯拉夫斯基告诉我们，行动是戏剧艺术，表

演艺术的基础，演员要带着人物走下舞台，真实诚挚地执行行动，

别无其他。因此，创造人物无疑是表达作品的思想品质和展开人物

个性的基础，并且是演员进行再创造的最好手段，这也正是一个戏

曲演员表演艺术和 创造人物所必备的基本素养。  

总之，舞台戏曲表演和创造人物是不可分割的同样重要的两

个方面。不能强调一面且忽视另一面。戏曲表演全靠理智，排斥

感情，不创造人物 是行不通的，相反完全依靠感情，排斥理智也

是不行的。实际上艺术创造过程就人物感情与理智，真正好的表

演，是演员每时每刻都在创造舞台人物的感情中，创造出它的真

实感。      
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