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[摘　要]艺术实践活动的积极开展对于当代高校音乐师范专业的大学生来说具有重要地位。其中钢琴的教学能力与舞台演

奏能力的培养不可或缺。通过大学生创新训练项目的机会，本文记录了这一次近现代中国钢琴作品在高校音乐师范生中的艺术

实践的宝贵学习过程。从中国钢琴作品的艺术实践意义，中国钢琴作品艺术实践音乐会的筹备与规划，分时期呈现中国近现代

钢琴作品的发展脉络，等各方面展开研究，探讨20世纪中国风格钢琴音乐的发展历程，追寻中国钢琴音乐民族风格、民族意蕴

的形成轨迹。

[关键词]中国钢琴作品；高校音乐；音乐师范生；艺术实践

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.10.1657

作为当代高校音乐师范专业的大学生，钢琴演奏的学习

是未来职业生涯中不可或缺的重要技能。在我国，钢琴艺术

是舶来品，也是在传入中国后与传统音乐艺术交汇融合形成

的新事物。所以，在钢琴课堂大多数的情况下，接触西方钢

琴作品居多，而中国钢琴作品的实践演奏机会相对较少。因

此，对音乐师范生来说，能通过大学生创新训练项目的机会

来加深对中国钢琴作品的了解，并深入学习，是非常难能可

贵的探索之途、学习之旅，有助于培养同学们的民族文化自

信，深种行业情怀与家国情怀。

一、中国钢琴作品的艺术实践意义

从研究意义上看，近现代中国钢琴音乐无论是在演奏

技巧、理论基础、创作思维等方面都有着巨大的研究价值。

因此，探讨20世纪中国风格钢琴音乐的发展历程，追寻中国

钢琴音乐民族风格、民族意蕴的形成轨迹，具有很高的历史

价值与现实意义。中国钢琴音乐，通过几代中国作曲家的努

力，已经在我国20世纪钢琴音乐文化的形成与发展中得到基

本确立。中国钢琴音乐由萌芽起步到繁荣的各个历程在这一

时期基本得以完成。以民族化为主线，不断追求钢琴音乐的

“中国风格”已形成中国钢琴音乐风格演进的主要脉络。从

学习意义上看，高等院校的音乐专业生钢琴的学习过程中常

常缺乏钢琴中国化、民族化的了解，而且演奏实践的机会少

之又少。本项目若能在舞台上展现出可以有利于音乐专业的

同学们了解优秀的中国钢琴作品，无论是学习演奏还是聆听

鉴赏，都是一种培养中国民族文化自信的有效方式。

二、中国钢琴作品艺术实践音乐会的筹备与规划

此次大学生创新训练项目为“改编与创作——近现代中

国钢琴作品实践音乐会”。该音乐会通过演讲汇报并结合现

场音乐会演奏的形式，走出传统课堂，走进演奏舞台，在演

奏音乐的过程中不仅能深切感受中国钢琴艺术之美，更能深

入探寻20世纪中国钢琴音乐的发展轨迹以及各个不同时期的

创作理论与实践，以呈现出中国钢琴音乐不断发展、不断完

善的趋势。不仅给所有参与项目的同学们一个展示自我风采

和表现演奏水平的舞台，同时也给台下音乐专业的同学们在

一个生动的、别开生面的学习环境下，更加切身了解中国风

格钢琴作品的魅力，激发台下的同学们学习优秀中国钢琴作

品的强烈兴趣。

（一）前期筹备阶段（约三个月）：项目组成员在指导

教师的帮助下共同学习中国钢琴音乐发展史，并探讨中国钢

琴音乐发展时期的准确划分。挑选出各个时期合适的代表作

品。

（二）中期准备阶段（约三个月）：项目组成员在指导

教师的协助下，在上一阶段中选出的曲目库中，挑选合适的

演奏曲目，分配好每个成员的演奏任务，初步定好音乐会演

奏曲目单。在指导教师的帮助下完成识谱工作。

（三）后期完善阶段（约三个月）：项目组成员按照事

先的分工，收集并准备好所有的多媒体音像、音频等资料，

并制作音乐会需要的PPT文件。演奏曲目继续在指导教师的指

导下不断精进、提高。

（四）冲刺完工阶段（约三个月）：项目组成员按照合

理的分工，筹备音乐会场地、器材、服装、宣传、拍摄等最

后的事宜，并每月定期有序地进行音乐会的观摩、演练，进

行调整。

三、音乐会分时期呈现中国近现代钢琴作品的发展脉络

此次艺术实践音乐会是按照中国钢琴发展的时间线，依

次呈现三个不同时期的优秀钢琴代表作品。除了1949年新中

国成立前，为萌芽起步期和艺术创作雏形期，这一时期对风

格的认识尚处于形式化的阶段。因此这一阶段无设置具体曲

目展示，而是通过主持人的讲解和采用播放多媒体视频的方

式给听众介绍这一阶段的历史背景。钢琴传入中国不过百余

年，相当于晚浪漫主义时期。中国钢琴音乐的发展其实是一

个历经艰难的历程。1949 年前，中国钢琴曲创作数量基本

很少。钢琴真正在华夏大地站稳脚跟取得一定的地位，是在

本世纪初的“学堂乐歌”运动当中实现的。“学堂乐歌”是

将某些欧美、日本歌曲的曲调，填上具有反封建思想、符合

时代发展要求、富国强兵内容等等歌词的歌曲。这些与传统

音乐大有差别的新音调、新的音调，中国的传统民族乐器很

难为“学堂乐歌”进行伴奏，于是钢琴在这时才真正参与进

来。

第一个阶段：改编兴盛阶段。解放后，钢琴事业有了

很大的发展，在建国初期的十几年里，钢琴作品的创作出现

了一个高潮。这一阶段创作的钢琴作品，有这样的特点：首

先是追求鲜明的民族风格和生动的音乐形象，大都具有明朗

的意境和蓬勃的生气。其次在和声、复调方面都用得比较大

胆。第三，留学生的作品受俄罗斯（俄派）的影响，在创作

技巧上比较工整，曲式结构上比较严谨。因此，从20世纪50

年代至60、70年代中期，乃是进入了中国钢琴音乐创作改编
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的初步繁荣期，追求钢琴音乐的“中国风格”。主要手段是

引用我国传统的民间曲调与创作具有民族音调的旋律。如王

建中的《云南民歌五首》，叶露生的《蓝花花的故事》，丁

善德的《第一新疆舞曲》《儿童组曲“快乐的节日”》，陈

培勋《卖杂货》《思春》《旱天雷》和《“双飞蝴蝶”主题

变奏曲》，桑桐的《内蒙钢琴曲》等等。

第二个阶段：改编与创作交织阶段。20世纪70 年代末

随着时间的推移，音乐文化的发展，作曲家钢琴音乐的创作

这时逐渐摆脱了思想意识形态的束缚，改编与创作的热情不

断交织、碰撞出音乐的火花，作曲家们谱写出了许多极其出

色的作品，比如王建中的《山丹丹开花红艳艳》、《百鸟朝

凤》和《浏阳河》，储望华的《翻身的日子》和《二泉映

月》，杜鸣心改编的舞剧《红色娘子军组曲》等优秀钢琴作

品。因此，这一阶段中国音乐创作在艺术风格和技巧上开始

朝着多元化的方向发展，不少作曲家对如何将民间歌曲及传

统的或现代的民族器乐进行钢琴化的处理，谱写出很多广为

流传的作品并取得很大的艺术成就。

第三个阶段：创作涌现阶段。全国十一届三中全会之

后，我国文艺创作重获新生。钢琴的音符缓和了人们仍然对

音乐悸动的心，随之而来的是80年代“钢琴热”的风潮，其

程度之热前所未有。在这样的风潮下，中国钢琴作品的发展

逐渐进入到全新的发展时期。特别是近二、三十几年来的中

国钢琴作品的创作，既延续了民族传统、地域文化，又与

当代世界音乐的发展主流、前沿作曲理论相衔接。如崔世光

的《山泉》，权吉浩的组曲一《长短的组合》，张朝的《皮

黄》《在那遥远的地方》，赵晓生的《太极》，陈怡的《多

耶》，周龙的《五魁》，张帅的《三首前奏曲》，汪立三的

《涛声》等等。可以说，“民族风格与现代作曲技法相结

合”的创作观念已经成为这一时期中国钢琴音乐创作的突出

特征。

当音乐会的所有曲目按照时间线全部展示完毕以后，不

会按照传统的音乐会形式直接结束。而是采用一场轻松愉悦

的现场互动问答或者抢答的形式来作为音乐会结束的升华。

首先按照节目单上的曲目顺序，每个乐曲分别出一个题目，

以PPT投影的方式展示题目，和准备答对的小礼品（实用或创

意文具类，比如书签，高光笔，便利贴等）来吸引台下的听

众同学抢答。现场气氛活跃，这样的方式来作为这台音乐会

的结束不仅能加深同学们对所有曲目的印象，激发学习中国

钢琴作品的兴趣，同时这种走出传统课堂的束缚，让同学们

沉浸于音乐厅的美妙的形式，是一种创新自主的学习方式。

四、中国钢琴作品艺术实践音乐会的亮点与不足

本次艺术实践音乐会的大学生创新训练项目的策划经

历重重打磨，不断改进完善，最后呈现出一场绘声绘色、别

开生面的音乐会。音乐会后项目组成员随机采访了10位现场

听众。总结了本次音乐会的亮点与不足之处。其亮点首先是

该音乐会打破高校传统音乐会的单一模式，首次采用曲目讲

解结合钢琴音乐演奏，最后再加上现场互动，此次音乐会

形式新颖，有趣；其次，音乐会从头至尾都很吸引眼球，环

节衔接自然，全程输出有用信息；第三，音乐会听众体验感

良好，现场音乐会人员接待有礼，维持秩序态度友好，包括

现场问答环节，也会及时传递话筒给回答的听众。但本次音

乐会也有不足之处需要改进，比如此次音乐会的不足之处在

于准备的内容过多，每首曲目讲解和演奏所需的时间相对较

长，因此以后可以考虑每一个时期阶段做一场音乐会，做成

鉴赏型的系列音乐会定期上演。

五、总结

本次大学生创新训练项目“改编与创作——近现代中国

钢琴作品实践音乐会”，是非常难能可贵的探索之途、学习

之旅，有助于培养同学们的民族文化自信，深种行业情怀与

家国情怀。在整个项目的研究学习中，了解每位作曲家作品

的创作过程，理解作曲家在音乐中表达的内涵，探索作品中

的民族化元素，加强中国近现代钢琴作品的前沿理论学习，

区辩中西文化音乐风格的异同，从而使我们更加喜爱中国钢

琴音乐作品。对于高等院校的音乐专业师范生而言，钢琴的

探索与学习不应该仅仅停留在西方古典音乐的演奏学习上。

中国近现代钢琴音乐虽然发展的历史并不算长，但不论在演

奏技巧、理论基础、创作思维等方面，都有着很高的美学价

值、研究价值和学习意义。百余年来，中国钢琴音乐作品在

其发展道路上不断释放出来我国源远流长的传统文化底蕴和

光彩夺目的民族化表达的魅力，深深地吸引着热爱中国钢琴

文化的每一位莘莘学子。
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