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阅读写作

立足教材 高效阅读——小学语文高效阅读教学的实施策略
吴英姿

泰安市泰山区省庄镇中心小学

[摘　要]阅读不仅是小学语文教学中的关键组成部分，更是培养学生语言表达能力和增强语文素养的重要渠道。因此，教

师在语文课堂中应重视阅读教学的重要性与价值，根据教材内容和学生实际学情灵活采用教学手段，不仅要重视传授学生基本

语文知识，还要让学生的思维方式及学习能力逐步形成，以此实施高效小学语文阅读教学课堂，这对促进学生全方位发展具有

很大意义。
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一、前言

在新课标的明确提倡下，语文阅读教学过程应以阅读为

主，这就体现阅读在语文教学中的地位，教师应重视学生在

阅读课文时的感悟，从而大幅提高学生理解能力。在小学语

文阅读教学时，教师应以教材为蓝本，实施高效阅读手段，

时刻注意突显学生的主体地位，要让学生自主参与到学习

中，并养成好的阅读习惯，同时让学生能在课堂上勇于表现

自我，增强学生对语文阅读的信心，促使阅读教学效果得到

提高。

二、调动学生阅读兴趣

（一）通过朗读训练，掌握重点内容

针对小学生的身心发展规律和特点而言，应对调动其学

习兴趣有高度重视，这样才能提高学生语文阅读理解能力，

在培养学生的阅读兴趣中，能增强其阅读水平，以提高学生

阅读效率。通过加强学生的朗读训练，让学生能自主在朗读

中体会教材内容的情感、节奏和重点等，有助于学生进一步

把握课文中的核心内容。对文章进行有感情地朗读，更能让

小学生与作者情感之间产生共鸣，不断提高学生的阅读兴

趣，进而让学生综合应用语言的能力更强[1]。

例如，利用古诗朗诵是锻炼学生朗读能力的最佳契机，

在学习过教材中《从军行》《秋夜将晓出篱门迎凉有感》

《闻官军收河南河北》这单元的三首古诗后，教师就可以利

用这些古诗中所描述的爱国情结，将竞争机制引入小学语文

教学中，让小学生在教师的辛勤指导下，懂得语气、语调、

停顿等方面的朗读技巧，教师可以让学生任意选择一首诗来

读，这就给学生更多的自由选择空间，然后让学生分组进行

朗读，并让学生在体会诗境中充分发挥自己的联想，看哪组

在情感、动作上有所创新，可以得到教师颁发的“最佳朗读

小组”奖状。于是学生都对朗读课文有了极大兴趣，同时在

朗读过程中也更体会到诗歌的深层含义，抓住诗中的重点内

容，最终明白单元开篇林则徐的一番话“苟利国家生死以，

岂因祸福趋避之”的道理，进而让阅读教学收到明显成效。

（二）借助情境创设，丰富阅读体验

随着教育改革体制的不断深化，各种新型的教学模式应

运而生，而情境教学是众多教学方法里的一种，教师通过有

目的性的创设具有一定情绪色彩的场景，在生动、具体、形

象的教学情境中丰富学生的情感与认知体验，让学生快速熟

悉课文内容。为满足学生日渐增长的学习需求，情境教学法

成为明智之举，其既体现生本理念的实施，又能让学生产生

学习的动力和兴趣，进而会在汲取丰富的语文知识中，以促

进自身素质的全面发展[2]。

例如，疑问是学习中最宝贵的精神，教师可以在教学

过程中针对教材内容提出一些问题，在问题情境的创设中让

学生学会在如何有效阅读课文。在学习《草船借箭》这节课

时，教师在课堂导入时可以说：“同学们，可能你们听说过

草船借箭这个故事，哪位学生可以说一下草船借箭是谁向谁

借箭？又是为什么要借箭？如果没有借到箭，又会发生什么

事呢”？这样的问题一经提出，就引发学生强烈的好奇心和

求知欲，纷纷发表自己的见解并打开课文努力阅读。教师利

用问题情境为学生打造一个开放、和谐、生动的课堂，不仅

丰富学生的阅读体验，也为其在后续学习课文时扫清障碍，

继而促进自身阅读素养的提高。

三、指导多种阅读方法

（一）科学有效预习，全面提升能力

考虑到小学生实际阅读经验匮乏，教师就应切实加强

指导学生的阅读方法。其中预习是语文教学中不可忽视的重

要环节，是提高学生阅读能力的关键渠道。高效的课前预习

不仅有助于学生快速深入阅读，还能使学生的阅读效果得到

极大改善，以便于学生掌握教材中的知识要点。另外，教师

在学生预习时还要让学生掌握科学的阅读方法，如精读、略

读、写读的方法，增强学生阅读文章的能力，进而在熟读课

文、查找生字词、课后问题思考等方面有最佳表现。

例如，在学习《普罗米修斯》这篇课文之前，由于这

篇文章篇幅较长，教师要求学生先在课下预习课文，先将相

关生字词解决，然后再用教师在课上讲授的技巧和方法来细

心阅读，如让学生用精读的方法来阅读讲述精彩的地方，在

狠心的宙斯派来秃鹫折磨普罗米修斯的这一段描述很精彩，

很多学生很用心地阅读了这一段内容，表现出普罗米修斯为

人类获得幸福的大无畏精神。然后教师再让学生利用写读方

式，把里面描写精彩部分摘抄下来，有能力的学生还可以在
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文章重点部分写出自己的感受，或者针对课后的问题做出答

案。这样的预习必将收到良好的效果。教师通过指导学生利

用科学有效的阅读方法，提前将课文预习一遍，可以让每位

学生在课堂的表现更加出色，进而让学生的能力得到全面提

升。

（二）借助信息技术，创新发展思维

在培养学生阅读能力时，教师应重视将信息技术运用在

语文课堂上，为学生创设身临其境的优质体验。通过阅读方

法的创新可以帮助学生获得审美体验，并增强对整个世界的

认识和理解，还能有效提升自己搜集和整理信息的能力，提

高思维水平。因此，在信息时代环境下，教师不仅需要在课

堂上利用信息技术的力量，还要指导学生正确阅读方法，要

重视创新发展思维，利用网络信息技术等方式，提升处理信

息能力，逐步为后续学习打下基础[3]。

例如，对于一年四季，学生并不陌生，自己家乡的四

季景色学生们也较为熟悉，但其他地方一年四季景色学生可

能没有过多接触，在学习《四季之美》这节课内容时，教师

可以让学生借助网络技术搜集更多有关我国各地四季美景图

片或视频，然后拿到课堂与同学一起欣赏交流，如此便调动

学生对学习课文的热情，也让学习内容变得丰富多彩。学生

在课堂上交流完毕后，教师可以用信息技术再为学生的搜集

成果进行有益补充，如有些学生只注重教师以地点来搜集内

容，于是将我国各地四季美景进行整理，感受祖国美好大河

山川。教师随即可以为学生播放江南的春天、西湖的夏天、

九寨沟的秋天以及东北雪乡的冬天美景，这可大开学生眼界

的同时，也可丰富教学内容，调动学生主动创新思维能力。

四、合理优化教学过程

（一）利用合作学习，提倡个性阅读

在小学语文教学过程中，教师应具有与时俱进的教学理

念，在阅读中充分重视学生的个性化阅读效果，鼓励学生在

课堂上表达自己的观点和见地。如将小组合作学习模式引入

语文课堂，不仅能让教师降低教学难度，让教师抽离只靠语

言讲解的局面，而且也极大调动学生的阅读兴趣、表达意愿

和沟通能力，以及对教材课文的理解和感悟能力等，让学生

体会到在课堂上做“小主人”的快乐[4]。如此教师也能将更

多精力放在优化教学过程方面，从而使小学语文教学更具实

效性。

例如，在《这是一匹出色的马》教学中，教师首先要

让学生通读全文，并找出描写妹妹情绪或状态变化的词语，

可以利用合作学习形式让学生进行讨论交流，最后让每组派

代表总结，教师再根据学生汇报的成果，在黑板上写出：

笑——累——高兴。教师随即引导学生：“那么妹妹为什

么会有这种变化呢？让我们一起到课文中一探究竟吧！如此

便调动学生对阅读课文的浓厚兴趣。”在讲授过程中，教师

又问：“这马指的是什么呢？爸爸为什么说他是一匹出色的

马？爸爸妈妈在教育妹妹时的做法对吗？”然后让学生分组

讨论这些问题，在众人共同讨论中可以了解到父母没有溺爱

孩子，而是巧妙利用小孩子的心理让她忘记疲劳，这说明人

总是要在独立和坚强中长大。通过让学生小组合作学习的方

式探究课文深层内涵，不仅让阅读个性得以突显，并且让实

施高效阅读教学有了理论支持。

（二）重视拓展训练，组织读书活动

感悟和体验是阅读教学中的重点，但同时也离不开阅读

教学中日积月累的圈点勾画，以及字斟句酌的语言训练。而

且，通过这些有效的阅读训练还能让学生培养多种能力，须

将听、说、读、写全部纳入才能构建高效语文课堂。让教师

困扰的是学生在阅读时知识面狭小，语言表达能力欠佳的局

面，面临这些教学难题，教师可以让学生在丰富的阅读活动

中拓展知识积累，形成学习能力，提升语文素养。因此，立

足教材有计划地组织一些精彩的阅读活动是十分必要的、

例如，在学习《一粒豆荚里的五粒豆》这篇课文时，教

师就可以组织学生进行一次“安徒生童话读书交流会”，可

以让学生课下阅读更多有关安徒生的童话，这既符合新课标

提倡大量阅读的要求，又让课堂教学显得异彩纷呈。学生都

对这次活动十分重视，也都做足准备。有很多学生搜集了安

徒生著名的故事，如《海的女儿》《拇指姑娘》《丑小鸭》

《坚定的锡兵》等，每个故事中都包含着深刻的道理。还有

些学生将里面描写精彩的内容，整理成读书笔记与同学共同

交流，另有部分学生还将其中一些故事和片段的感悟写出来

一起分享。在教师组织的读书活动中，让学生的视野得到极

大拓展，让课堂不只是教师一人分享知识的课堂，更多学生

能集思广益，进而让阅读效果达到最大化。

结论

总之，随着社会对全面人才需求的不断变化，语文教学

的目标也不仅仅是让学生掌握基础知识，而是逐步开始注重

培养学生的综合素养。由于小学生特有的心理及学习特点所

致，其在学习语文时总会遇到诸多困难，教师应利用学生的

这些特质为其创设生动有趣阅读氛围，在引导的同时也要适

当鼓励学生，致力于为学生打造优质的阅读条件，从调动阅

读兴趣出发，让学生学会多种阅读方法，还要优化整个教学

过程，让语文阅读教学效率和学生阅读能力得到双向提升。
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