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浅谈小学生数学计算能力的培养策略
戴文发

江西省宜春市宜丰县石市镇中心小学

[摘　要]小学生数学计算能力比较差，就会导致学生经常算错题，致使学生对计算失去自信心和兴趣，为了使学生对计算

增强兴趣和信心，教师可以将计算教学内容与游戏结合起来，从而引导学生在游戏中做计算题，这样能使学生对计算非常感兴

趣，以此激发学生主动计算不同的计算题，使得学生的计算能力得以提高。
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前言

小学数学计算教学中教师除了讲解计算技巧和方法，还

应引导学生多做不同的计算题，这样能使学生在大量计算中

提高逻辑思维的严密性和严谨性，以及增强学生计算能力，

学生具备较强的数学计算能力，能够在计算中快速算出准确

的得数，进而提高学生计算的正确性。同时学生计算数学题

时，灵活运用所学的计算方法和基础知识，有效增强学生运

用能力。

一、小学生数学计算能力培养的重要性

小学数学教师在教学中重点培养学生数学计算能力，

能使学生在教师培养中加强计算能力和独立思考能力，这样

一来，学生无论计算什么类型的计算题，都能发挥自身较强

的计算能力进行运算，学生在运算中认真写出规范、清楚的

计算步骤，并且学生运用严谨的思维和活跃的思维算出计算

结果，学生边计算边思考算理、运算法则和算法，在深度思

考中学生形成缜密的逻辑思维，使得学生以严谨的态度反复

验算得数，在反复验算中学生非常有耐心，同时学生按照运

算法则计算，在计算过程中学生做到先算乘除后算加减，这

不仅体现出学生按照运算法则计算得数，还表明在教师引导

下学生对计算得数非常有耐心，由此学生计算时不再急躁，

能够耐心验算、计算，教师对于在计算中非常认真、非常有

耐心的学生予以鼓励，这样能够增强学生对计算的自信心，

使得学生更加积极做计算题，由此推动学生在日后计算中展

现出较强的计算能力，可见培养学生数学计算能力非常的重

要。

二、小学数学计算能力培养的策略

（一）将数学计算与游戏结合起来

小学生对计算不感兴趣，难以调动学生主动投入到计算

中运算，致使学生对计算的积极性不高，要想调动起学生的

主动性，教师必须改变传统的教学方式，从而在进行计算教

学时，教师可以运用游戏教学法，由此将游戏与计算教学内

容紧密结合起来，这样就可以引导学生进行计算游戏，在游

戏当中学生非常开心地计算，这不仅实现寓教于乐的教学目

标，还激发学生对计算的热情，使学生能够非常主动计算，

进而提高学生对计算的兴趣和积极性，以及培养学生们的数

学计算能力。

例如：讲解“100以内的加法”时，教师先讲解加法计算

技巧，然后教师引导学生进行抢答游戏，在抢答游戏环节，

教师鼓励学生举手抢答加法题的得数，在教师鼓励下学生主

动参与到抢答游戏环节举手抢答计算得数，学生抢答过程中

注意力非常集中、思维非常活跃，同时学生以最佳的状态投

入到游戏中口算、计算加法题，以此学生头脑更灵活、注意

力更专注，并且学生在计算游戏中提高了数学计算能力和口

算能力。因此，进行计算教学时，教师可以根据不同的计算

题设计不同的游戏环节，通过创设游戏环境，能使学生非常

积极地进行计算游戏活动，在此活动中学生的计算能力进一

步提高。

（二）引导学生多做不同的计算题

学生缺少计算训练，难以提高学生们的数学计算能力，

因此，小学数学教师应对开展数学计算教学非常注重，从而

重视在计算教学中引导学生多做不同的计算题，使学生不仅

了解不同的计算题型，还在大量做题中加强学生计算能力和

逻辑思维能力。此外，教师引导学生多计算，能够根据不同

学生所做的计算题，了解学生在计算方面存在的问题，针对

学生在计算中不明确运算法则、不清楚算理的学生，教师耐

心辅导学生学习算理和四则运算法则，并要求学生记住九九

乘法表，使学生在计算加减乘除计算题时，能够灵活运用不

同乘法口诀、算理、运算法则快速算出得数，以此加快学生

计算速度，并提高学生数学计算能力。

例如：讲解“混合运算题”时，教师详细讲解30-8+3=、

33+5-2=等不同的混合运算题，讲解过后教师给学生发带有

不同计算题的数学试卷，然后教师引导学生计算试卷中的大

量计算题，这样能使学生在大量做题中学会灵活运用不同的

算法和运算法则，同时学生能够按照运算顺序算出正确的得

数，在计算的整个过程中学生思维灵活、严谨、缜密，进一

步提高学生逻辑思维能力和数学计算能力。

（三）引导学生养成验算、打草稿的习惯

数学教师检查学生计算题时，发现学生写出的得数非

常潦草，并且结合学生计算的错题，分析出学生计算过程中

不认真验算、不仔细审题、不注重打草稿，对于发现的这些

问题，教师耐心引导学生在计算过后认真验算得数，同时教

师要求学生必须以认真、严谨的态度去计算，以及在计算时

需做到认真写得数、认真打草稿，从而使学生按照要求认

真审题、计算、验算和打草稿，由此提高学生对计算的认真

程度，并在教师耐心引导下，学生养成验算、打草稿的好习

惯，学生养成良好的计算习惯，能够在每天计算中做到自觉

准备草稿纸、自觉验算得数，在验算和计算中学生加强数学

计算能力。

例如：讲解“20以内的进位加法”时，教师先讲解进位

加法的算法和运算技巧，然后教师运用多媒体课件播放进位加

法题，进而引导学生在做题的过程中结合计算题打草稿，并注

重验算最后的得数，不仅如此，教师还要求学生尽量少使用计

算器，使学生在教师严格要求下，主动动脑思考进位加法的得

数，学生认真思考的同时积极打草稿和验算，这不仅降低学生

算错的概率，还培养学生验算能力和数学计算能力。

总结

总之，小学阶段是培养学生数学计算能力的关键时期，

因此，小学数学教师应注重引导学生多计算不同类型的计算

题，并引导学生在计算中认真估算、快速口算、验算和打草

稿，这样能使学生养成良好的计算习惯。此外，教师还可以

引导学生进行计算游戏，以此调动学生积极参与到游戏中认

真计算，如此一来，学生大大提高了计算能力、口算能力、

估算能力。
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