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艺术歌曲《爱人送我向日葵》的音乐创作分析
付文静

（三峡大学  艺术学院  湖北  宜昌  443002）

[摘　要]《爱人送我向日葵》由我国著名的钢琴家、作曲家、音乐教育家丁善德先生所创作。歌曲既有民族旋律的别样韵

味，又有西洋和声大调的音乐特色。本文首先对《爱人送我向日葵》作者以及歌曲创作背景简要介绍，而后从音乐作品的调式

调性、曲式结构、和声及钢琴伴奏等方面着手，进而把演唱中有关咬字、呼吸、力度、速度、情感表达等相关技巧进行阐述。

希望通过对该作品的深入分析与总结，能对笔者未来的二度创作提供帮助。
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丁善德是我国当代音乐史上著名的钢琴家、作曲家、

音乐教育家。出生于昆曲圣地的优异条件，使他自幼深受中

国民族音乐熏陶的同时，也为以后音乐之路奠定了良好的基

础。丁善德先生的作品创作手法灵活奇异，和声语汇丰富多

变，音型织体随乐思在自由发展中又保持高度统一。在60余

载的创作生涯中，丁善德先生巧妙融合西式技法与中式文

化，为中国现代音乐发展克尽己责，是老一辈音乐家中的杰

出代表之一。

歌曲创作背景：

20世纪60年代的中国，国际形势与内部矛盾共同促成

“百花齐放，百家争鸣”的景象。此时的作曲家勤恳工作，

不仅下乡四处收集整理中国传统民歌，还不断向西方学习，

大胆尝试新颖的创作技法。《爱人送我向日葵》就在这充满

未知与期待的背景下，丁善德先生创作而成，歌曲一反群众

歌曲“口号式”的常态，以另类创作技法，表达那个年代知

青与姑娘对生活积极态度，纯洁质朴的情感。

调式调性：

大胆地运用调式调性的布局，以四、五度叠加的调性布

局技法可看作降G-B-G-降B-降G，依据情节变化，以丰富的调

性变化，表达深厚情感；也可视为降G-G-降G的半音转调，似

平淡微妙而又暗含深情的转化。歌曲《爱人送我向日葵》在

交错间营造迷离的氛围，转调频繁而自然、个性的“洋气”

中，又透露着清新的民族风情。

曲式结构：

此曲结构为再现单三部曲式，四次转调。前3小节为

Iut，A段从第4小节到第10小节由a、b构成，后跟两小节连

接，第一次转调在第11小节由降G大调转入B大调，上一句末

尾的降G到后一句开头升F的等音化转调。第二次转调由B大调

转入G大调，虽为远关系转调，但整体承接还是比较平稳流

畅；第13小节开始进入B段为c、b，第21小节进入第三次转

调，G大调转到了降B大调；短暂连接后第四次转调，第24小

节进入A’段a’、b由降B大调转入降G大调。

和声分析：

旋律在主调降G大调Ⅰ-Ⅳ-Ⅰ级和弦流动。乐句“前长后

短”落在降G大调的主和弦上；以主调降G大调的D—T作收拢

性终止，后承接并在第10小节使用降sol→升fa等音之间的转

调处理，末尾时转入新调B大调。

连接句后第13小节长音引入，接以“鱼咬尾”继续发

展，在第14小节采用一个B大调的降Ⅵ级音，增强和声功能。

从B大调Ⅵ级和弦再到新调G大调Ⅰ级和弦进行，出现较多变

化音，完全进入G大调。

旋律在G大调Ⅴ7级和弦到Ⅰ级和弦也同样解决，Ⅰ级和

弦到Ⅵ级和弦加强功能性。从第22小节以降B大调开始歌曲的

第四部分，也是A乐段的变化再现，第25小节降B大调降Ⅵ级

进入和声大调，运用之前的方式进行解决，最后一个模仿性

终止。

伴奏织体：

丁善德先生善于用伴奏描绘画面，所以他的很多艺术歌

曲作品中，引子部分的音乐已经用音乐说了一段故事。而歌

曲《爱人送我向日葵》伴奏织体以八分音符进行，稳定流动

又在模进发展中产生灵动感，多次转调，既是旋律主题的模

仿，也是烘托淡淡而又明亮的氛围。伴奏和声多用调式的Ⅵ

级和弦进行，变换反复的转调被钢琴揉化，暗示歌唱声部的

变化，分界出一个个小幕的单元；通过钢琴的“预示”也使

得转调表达更加自然，旋律在辅助音准的基础上，通过一次

次绝妙的变化，推动着情节与情感的高潮。而级进分解和弦

中间安排的一小节琶音柱式和弦，将流动的旋律以站稳休整

的同时，也让发展的主调情绪得到厚度的加持，人声在钢琴

余音里填补，使其积累蓄力。随后慢慢推动感，氛围抒情甜

蜜，将听者引入情景。有了伴奏织体在曲调前的暗示，民族

性旋律才会在一次次转调中得以延续。前奏很舒缓的钢琴旋

律，烘托美好的故事背景。“功能性和声”预示着伴奏西洋

化的装饰，而旋律本身又呈现着民族感。

歌词分析：

送予爱人是向日葵却不是玫瑰，这个标题就很吸引我。

歌曲旋律悠扬灵动，优美甜蜜，以姑娘的口吻，含蓄又深

沉，期盼对方送来一只象征浓厚爱情的玫瑰，见面却是“一

团向日葵”，不解又带些许失落。随后姑娘在爱人温柔的解

释里释怀，陷入无尽的甜蜜。金黄的向日葵化作温阳，暖暖

的爱意映入心帘，绽放光辉。第一部分将我们带入那种淳

朴而热烈的感情时代，姑娘的等待、期盼、欣喜甚至是不解

到释怀的小小心理变化，都在词与旋律中淋漓尽致的表达出

来。后把向日葵比作蜂窝，侧面烘托辛勤如蜂的人民，更加

体现出这向日葵里饱含爱意，比蜂蜜还要香甜。种在窗前的
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向日葵，透着暖阳随风摇摆着“脸庞”，就如同是爱人对着

姑娘挥手，充满温情与甜蜜。

《爱人送我向日葵》二度创作分析：

歌唱的二度创作是指演唱者在表演过程中保持曲作者的

基本要求，同时对音乐形成自己理解、处理和自己的风格特

色，准确而完美地揭示作品的内涵与风格，塑造鲜明的音乐

形象。其内容包括速度、力度、呼吸、咬字等。

速度、力度：

《爱人送我向日葵》速度标记为小行板，4/4拍，整个歌

曲较为平缓。

歌曲A段力度在中弱和弱之间，二八节奏型与歌词对应，

有说故事般节奏感。以姑娘的口吻娓娓道来，优美恬静。随

后以p慢慢推mp进入一个小高潮部分，像是姑娘对爱人既含蓄

又饱满的表达，手中的向日葵是别出心裁的甜蜜和幸福。第

19-20小节中八十六节奏型，也是p推mp稍稍加快了对应歌词

的语速，进一步表达姑娘的欣喜。

歌曲B段是全曲发展的高潮，转调频繁引发情绪的递进、

发展，做出良好的烘托。钢琴间奏以中强的力度推进，烘托

氛围为高潮作铺垫。“啊，他送我这一团向日葵，这蜂窝一

般的。”出现全曲有且仅有一个的f力度记号，充分表现了姑

娘强烈而炙热的感情。速度、力度走向趋于缓和，力度回到

之前的中弱，转调回到稳定的G大调。余音未绝，松弛有度的

歌词和旋律都恰到好处的营造出一种深切而委婉的感情。

歌曲A’段从旋律上是第一段的再现，歌词内容则是另一

番风味，节奏从弱起进入。在第24-28小节中有两次mf的强度

记号，最后处理渐弱消失。

呼吸、咬字：

这首歌曲的演唱不需要过于浮夸的技巧和表演，但在

气息上却是需要时刻把持有度。充在保持韧性的基础上，充

分而又沉稳的气息，以气带声，把控音准和音色，使得声音

走向与情感表达的饱满圆润。间奏时就要酝酿情绪、准备气

息，这样才可以更加从容，在歌唱进行也更加坦然。起音

“我”搭在气息，如弦乐一般“抚摸着”进入，长音前充分

的呼吸，饱满而有持。弱起的句子，不能急促，会影响后面

演唱的稳定。提前呼吸，想好每一句旋律在充分而饱满的气

息中，均匀、集中、有力的流淌出来。

演唱歌曲时，需要在语言咬字上做功夫，让语言和旋

律更加和谐。注意声母到韵母过渡的过程中，腔体的状态

是否统一。每一处开头“我”“wo”，“盼”“pan”，

“没”“mei”等等，以及多次出现“葵”“Kui”，在演唱

中保持“u”延长，浅收尾在“i”上。在演唱过程切记声母

停留不宜过长，避免为有字头而显得僵硬。韵母包裹住，做

好归韵，不然会给人一种含糊的感觉。歌曲最后重复的歌

词，不一样的处理，“同词不同唱”，要衔接好前后的气

息，并注意后面的长音持续，运作气息以增强乐句的流动

性。

情感表达：

《爱人送我向日葵》为我们呈现出一副美好爱情的画

卷，通过姑娘的口吻，把她的殷切盼望、疑问失落、安慰感

动、沉入深深的甜蜜表达的淋漓尽致。演唱时，不宜“暗

淡”，应该是“淡淡的明亮”。旋律中多次出现的大三度音

程关系，要在气息流动的基础上，唱准唱开，来展现作品独

特的魅力。在情感表达上与之前两段不同的是，前面强调叙事

抒情，而后面更加“走心”的感慨与动容，弥漫一种欲言又止

的温馨与浪漫。这首作品不同于以往的歌曲演绎，在声音上不

宜非常强烈的变化和起伏，不需要过于华丽丰富的技巧加持，

只是在演唱时运用气息加上表情和肢体语言带入旋律，以传达

歌曲本身的情感。散文诗句般的歌词，还是绝妙的钢琴伴奏，

以及深情的演唱都是十分重要的环节。丁善德先生下笔如有

神，歌曲整体思考，一气呵成。这是源于他既熟悉西方作曲

技巧而又兼备深厚民族底蕴的缘故。歌曲独特的创作手法，

像白话文的情诗一般贴近生活，用一种自然，温柔似平淡却

深情有力的语调，讲述故事的同时还传达了感官，表达文字

蕴含的意境，让听者不由自主的浸入这美美的甜蜜。

结束语

艺术歌曲从20世纪初，赵元任等老艺术家积极探索民族

性创作模式及其规律，试以民族审美习惯与西洋创作手法，

表达当时人们对生活和希望的积极态度。至20世纪三四十年

代，倡导艺术歌曲中国化、民族化的呼声越来越高。而到新

中国成立后，丁善德等作曲家更加渴望本质的创作灵感来

源，因此在学习西方的同时，更求以有机的表达中国传统音

乐。《爱人送我向日葵》这首特别的歌曲，既有西方的形，

又有中式的情，浓厚的诗情画意，精炼的表现形式和内在纯

朴的美感。笔者起初学习时，并无太多感念，后来慢慢地深

入学习，歌曲《爱人送我向日葵》，女子的甜蜜与羞涩，激

动而又矜持的情感，在辗转中表达的淋漓尽致。又在对学习

丁善德先生事迹、创作技法、发表文献中，被先生无不透露

民族思想的信仰所感动，以致在演唱时更加动情。

中国艺术歌曲在大众的普及并不高，多是学校的教授

学习，而这种作品的艺术性很强只有进一步深入才能体会。

现代信息时代的冲击，生活变得丰富多元却也简明肤浅。对

于中国艺术歌曲的传承发展，是个永恒的话题。在新媒体广

泛运用的如今，我们应该认真思考中国艺术歌曲的传承和发

展。通过对丁善德先生以及歌曲《爱人送我向日葵》本体的

学习，对作者以及歌曲有了进一步的了解。歌曲有力而不生

硬的情感表述，风韵又不失雅致的旋律变化，既提高个人乐

感，也加强自身鉴赏能力的同时，对精神世界的丰富也是巨

大的，也对笔者今后学习和演绎此类中国艺术歌曲起到了极

大的助益。
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