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空间句法下老年人友好型道路空间形态研究

——以宜昌市老旧社区为例
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[摘　要]本文中以助力老旧小区进行定量优化，创造老年人友好型社区道路空间为目标。确定以宜昌市老旧社区空间环境

为研究基础，首先对老年人心里和行为需求进行分析；其次，阐述空间句法运算方法和老年人友好空间的联系；最后通过运用

空间句法模拟数据的分析进行社区道路空间的优化研究。该研究一方面能帮助改善老年住户生活体验感，另一方面为社会和谐

发展做出贡献。
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1 研究背景及意义

1.1空间句法的运用

空间句法是一种对包括建筑、聚落、城市及景观在内的

人居空间结构进行量化研究的方法，宏观尺度上，空间句法

的量化分析对于研究城市形态的演变有重要意义。微观尺度

上，空间句法可以解构小尺度空间的空间特征，对分析城市

街区网络有重要意义。

1.2老旧小区的问题

老旧小区在规划过程中，对城市小区公共服务需求缺

少预见性，现有相关设施难以满足居民需求。例如小区停车

位数量不足，汽车占道停放情况对居民的生活产生的影响较

大，不仅使居民出行不便，也留下安全隐患。

1.3老年人友好型空间

随着城市发展，老年人口比例增加。针对老年人需求的

城市空间和城市服务不足的情况，老年人的生活质量受此影

响，因此，提升无障碍环境建设水平，开展示范性老年友好

型社区创建工作是现阶段老旧小区改造的必要任务。

2 老年人特征以及对社会道路空间的需求

2.1老年人的特征

老年人的特征表现为：

特征 特征表现 具体表现

生理特征
形体变化

生理变化

老年人形体变化表现为头发花白、牙齿脱落、肌肉松弛、耳聋眼花等。

老年人生理变化表现为适应能力减弱、免疫能力降低、水分储备能力降低。

心理特征

心境变化

刺激反应变化

心理承受能力变化

老年人心境平和，安稳；面对强烈的刺激反应能力减弱，对刺激作出行为反应的时间延长；

老年人心理承受能力降低，不能接受刺激性太大事物。

行为特征

活动限度变化

活动次数变化

活动范围变化

老年人身体状况逐渐减弱，活动限度大幅度降低，不可以进行高强度活动；同时，活动次数减少，主要在清晨以及晚上进行活动；

活动范围也大幅降低，活动范围主要集中在公园、广场以及社区道路。

2.2老年人对社会道路空间的需求

2.2.1生理方面

老年人对社会道路空间的安全需求性、便捷性要求水平

很高，因此完善便捷的无障碍社会道路空间，保障老年住户

能便捷、安全的进行基础户外活动是首要任务。

2.2.2心理方面

为老年群体创造一个健康舒适的社区道路空间，满足老

年人邻里交流、感知效果舒适的心理需求。

2.2.3行为方面

老年人对于道路空间的需求不仅停留在安全、便捷等基

本需求上，他们也倾向于参加多元化的人群交往性活动。

3 空间句法分析老旧社区道路空间适老性研究基础

3.1空间句法分析框架

首先，选择一个研究对象——某老旧小区的道路空间，

将道路空间细分为社区级主道路、组团级道路、宅间小路三

类。并在将数据模型导入空间句法前，按要求对老旧小区CAD

平面图进行处理，导入软件后，用Depthmap对其公共空间进

行可达性、可视性、可理解性等因素分析，再结合老年人的

特殊需求，辅助老旧小区道路空间量化研究。最后，结合二

者的分析结果，对老旧小区道路空间提出尝试性的合理建

议，为后续研究基础提供理性基础。

3.2空间句法分析方式

3.2.1轴线模型分析

人不是根据对实际路程距离的想象来识路走，而是根据

对道路彼此连接的几何想象来识别行路。轴线模型能将人在

小区空间内某节点上能看到的最远的距离表现出来。

3.2.2 视域模型分析

运用视域分析就是把张家店小区整体空间分成若干个空

间节点，每一个节点是一个要素，以此来模型小区内老人的

视域特征。通过图示表达路线上各点的视区差异，反映人们

在路线上不接触到的视觉信息情况。

3.2.3人流模拟分析

通过Depthmap软件中的代理机器人进行分析，形成自动

运作系统。人流模拟度越高，则表明该节点更容易吸引老年

人，因此，老年人友好型设施应当着重考虑设置在该区域。

3.3老旧小区道路空间研究对象的选择

本文选取位于宜昌市伍家岗区的张家店小区作为小区

道路空间模型，该小区建于1985年左右，小区周边服务设施

健全。但小区内部道路空间采用人车混行方式，存在安全隐

患，道路空间中几乎看不到无障碍设计。张家店小区是十分

典型的缺乏老年人友好型设施的老旧社区，故对其进行量化

分析和研究具有一定参考价值。

图3-3-1 张家店小区地理区位图
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4.空间句法下张家店小区道路空间适老性优化分析

4.1轴线模型分析

连接值是一个局部的变量，表示系统中某个空间相交的空间数，在某个空间的连接值越

高，则功能越复杂，人流承载量越大，同时该处空间连接的节点数越多，其空间渗透性就越
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4 空间句法下张家店小区道路空间适老性优化分析

4.1轴线模型分析

连接值是一个局部的变量，表示系统中某个空间相交的

空间数，在某个空间的连接值越高，则功能越复杂，人流承

载量越大，同时该处空间连接的节点数越多，其空间渗透性

就越好，轴线颜色越暖。张家店小区的连接值最高的轴线有

两处，一处位于小区边界，一处位于次干道，而主干道颜色

偏冷，说明张家店小区的空间渗透性出现重点转移，次干道

超出承载能力。

借助CAD软件对张家店小区进行轴线建模，导入DepthMap

进行定向分析。如果道路轴线颜色越暖，则说明这些轴线所

代表的空间区域集成度越高，反之，颜色越冷则说明区域集

成度越低。由全局集成度图可以看出，“全局集成度核心”

位于菜市场，说明这部分空间会承载很大的人流，可达性较

高。小区内部整体空间轴线颜色由此向外逐渐由红色变为蓝

色，偏冷色的道路位于小区道路周边，造成的主要原因是周

围功能的影响，从整体上看，总体集成度相对较低。

通过对比发现，全局集成度和局部集成度重合度较低，

全局集成度最高的地方与局部集成度较高的地方出现偏差，

因此在全局集成度较高而局部集成度较低的地方，需要进行

空间集成，增强与其他空间的联系，局部集成度较高而全局

集成度较低的地方，增加活动空间，改善组团空间，打造组

团特色，充分利用不同的空间。

4.2可理解度分析

张家店小区的人流界面值是0.6005，呈现中度关联性，

说明张家店小区内部道路的使用频率比较低，对人的汇集效

应较低，对外部人流的汇集效应也不明显，整体趋势为人们

对整体空间的理解度不高。小区内居民为了日常生活需要，

去往菜市场等周围的公共设施频较高，而其他公共空间没有

被充分利用，造成了空间浪费现象。

如果可理解度达到较好的状态，小区居民可以便捷掌握

住区空间系统并且及时了解其他空间组团的情况，完善空间

的实用性和秩序性。对于到达目的地的路线，也可以有更多

的选择，充分联系周围空间的功能，增加功能渗透性。

4.3人流分析

将代理机器人放入模型中，模拟小区居民行动轨迹和在

各个空间的聚散情况进行分析。

在人流模拟结果分析中，颜色越暖表明该节点越容易起

到汇聚作用，通过空间句法用作小区人流分布研究获得量化

的研究结果，可以对于公共空间的规划起到参考作用。根据

人流模拟分析图可以看出，小区聚集在各个角落，出现了散

乱的情况，反映出空间没有起到很好的聚集作用去集中居民

的活动。应在适当空间设置健身器材、休息设施等，进行景

观改造，提供一个可以休憩交流的场所。

图4-3-1 模拟人类走动的机器人

5 结语

（1）首先，本文对空间句法的背景以及运用对空间句法

的运用的领域进行了分析，随后提出空间句法可以运用在老

年人友好型空间的研究领域，并对开展示范性老年友好型社

区创建工作提出总领性要求。

（2）其次，针对老年人的特征进行分析，并在此基础上

分析老年人对社会道路空间的需求，之后运用空间句法理论

研究老旧社区道路的适老性。

（3）最后本文运用空间句法理论对老旧社区道路空间

适老性进行研究，并在此基础上对张家店小区道路空间适老

性优化进行分析，运用空间句法理论对轴线、视域及人流等

层面进行模拟并且分析，得出社区主道、组团道路的总体整

合度最高，可达性最好，人流量比较大的结论，因此在优化

的过程中要在这两个道路多布置供老年人日常使用的基础设

施；宅间道路比主道窄，且路面低洼较多，不规整，还有机

动车占道停放的情况，因此合理规划社区停车场、修缮宅间

道路，保证老年住户安全、提高宅间道路的便利性是优化的

重点。空间句法理论的加持，对提高老年人的生活品质，增

强社区道路空间的适老性，实现可持续发展提供强有力的技

术支撑。
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次干道，而主干道颜色偏冷，说明张家店小区的空间渗透性出现重点转移，次干道超出承载

能力。

借助 CAD 软件对张家店小区进行轴线建模，导入 DepthMap 进行定向分析。如果道路

轴线颜色越暖，则说明这些轴线所代表的空间区域集成度越高，反之，颜色越冷则说明区域
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集成，增强与其他空间的联系，局部集成度较高而全局集成度较低的地方，增加活动空间，

改善组团空间，打造组团特色，充分利用不同的空间。

4.2可理解度分析

图 4-2-1 局部可理解度分析 图 4-2-2 全局可理解度分析
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(2) 其次，针对老年人的特征进行分析，并在此基础上分析老年人对社会道路空间的需求，

之后运用空间句法理论研究老旧社区道路的适老性。

(3) 最后本文运用空间句法理论对老旧社区道路空间适老性进行研究，并在此基础上对张家

店小区道路空间适老性优化进行分析，运用空间句法理论对轴线、视域及人流等层面进

行模拟并且分析，得出社区主道、组团道路的总体整合度最高，可达性最好，人流量比

较大的结论，因此在优化的过程中要在这两个道路多布置供老年人日常使用的基础设施；

宅间道路比主道窄，且路面低洼较多，不规整，还有机动车占道停放的情况，因此合理

规划社区停车场、修缮宅间道路，保证老年住户安全、提高宅间道路的便利性是优化的

重点。空间句法理论的加持，对提高老年人的生活品质，增强社区道路空间的适老性，

实现可持续发展提供强有力的技术支撑。
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