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中国传统节日文化在小学英语课堂中的教学研究
段芳芳

陕西省西安市西安高新区实验小学

[摘　要]英语作为一种门外来语言带有西洋文学气质，而中华民族的传统节日文明是中华民族文学的精华，必须传承与弘

扬，这就需要在小学英文课堂中也需要渗入我国传统节日文化，以达到中西文化的有机融合。文章通过我国传统节日文化怎样

在小学英语课堂中渗入加以探讨，并提供了部分教学方法。
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目前许多学生在讨论西洋传统文化时仍然头头是道，而

对我国的传统节日文化则认识不多。在小学英文课堂中，通

过融入我国传统节日文化，既可以使学生们在掌握汉语的同

时欣赏外来文化，又可以使他们在教学中更进一步地理解中

国节日活动文化的含义，对我国传统节日文化的传播发展有

着十分重要的意义与实用价值。因此，在小学英文课堂中，

老师们需想法设法充实词汇内容、设置有我国传统特色文化

的语篇意义课程，并开辟有有关我国传统节日文化的英语教

学课堂，以进一步提高学生的传统素质。

一、英语教师丰富词汇教学内容

语言是传播社会文化的重要媒介载体，而词语又是话语

的重要部分，可以把社会文化信息直观表达。在小学英文课

堂教学中，老师要想渗入我国的传统节日文化可从单词教学

入手，掌握单词时不但要了解其音、形、意，还须知道单词

后面的故事[1]。虽然小学英语词汇较为简单，但在教学部分

单词时教师可合理利用我国的节日传统文化，不但可充实单

词内容，还可加入人文因素，这也是教师渗入我国传统节日

文化的重要做法，也可以有助于学生更好地掌握我国传统民

俗文化。

二、积极展开实际情境语言教学

语言掌握的过程，实际上是一种社会文化了解流程，如

果缺乏相应的话语和文化环境就很难掌握好一种话语。学校

英文篇教学内容一般与生活联系比较密切，教学内容也较为

简单，但通常都是与朋友、同事，或者家庭成员之间的日常

文化交流活动有关。要想在学校英文课堂中展示我国的节日

文化，老师就必须借助现实情景进行教育，并积极构建课堂

文化和校园文化，使学生在掌握英文语言过程中，发掘我国

节日文化的吸引力与含义，并调动学生所想知道的意识与欲

望[2]。因此，老师在设计布置课堂的日常学习园地时可根据

中国节庆企业文化发展的重点，像春节、元宵节、端午节、

重阳节和冬至节等，积极地组织学生绘制那些与中国节庆企

业文化发展相关的绘画创作、学生书写历史上具体的中国节

庆语句等；而在Story time时，老师还可以为学生介绍与中

国节庆文化发展有关的历史传说或神话故事等，在教学上营

建出浓郁的中国节庆文化气氛，对学生的心灵构成震慑，从

而了解到中华民族节庆文化发展的伟大。然后，在这样的口

语环境中，老师就可以带领学生进行英文对话，比如学生在

练习《My birthday》时，如果涉及月份知识，老师就可以询

问学生中国节日的具体日期，在什么月份，从而有助于学生

更好地掌握我国节日文化。

三、中英传统节日文化进行对比

中英文化间也存在着明显的区别，在小学英文课堂教

学过程中，老师们为有效增强学生对我国传统节日文化的了

解，根据在课堂教学中出现的西方传统节日，引导学生与我

国传统节日文化进行比较，通过对比让其更加熟悉我国传统

的节日文化，从而了解到中英文化的差异。所以，当学校的

英文老师在课堂实践中，在讲解了西方的节日历史文化知识

内涵以后，可要求学生讨论中国的节日历史文化，使学生深

化对中英节日历史文化的理解与认识，进而提升学习效果。

例如，老师在开展西方的传统历史文化节日类课程时，学生

在学完“Christmas”的有关知识内容与中国传统节日文化习

俗内容以后，老师就可以根据中国最主要的传统之一春节为

主体设定小组讨论议题：春节是指农历的哪一天?人们是如何

过春节的?春节中有什么习俗东西和事物，等等。由于春节

是在农历正月初一，所以老师们抓住了小同学朋友的年龄特

征和心理，把春节习俗活动与英语教学有机地融合在一起，

以生动有趣的各种游戏表现形式大大地调动了学生的读书趣

味，大家会张贴春联、燃放烟花和爆竹、吃年夜饭、发放压

岁钱、守岁、年会、拜年和跳龙舞狮等。通过对比西方圣诞

节的文化进行比较后，可看到两国文化的明显区别，从而启

发学生的学习积极性，并充分调动学生们对我国传统节日文

化的喜爱之情[3]。

结束语

综上所述，在学校的英语课堂教学活动中，老师要意识

到渗透我国民族传统节日及文化教育活动的重要性与价值，

并贯彻于课堂实施之中。据此，学校英语老师可从字词教

育、现实情景口语教育和中英传统节日文学对比等各个视角

着手，全力提高文化质量。
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