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小学数学有效性教学初探
齐小玉

江西省南昌市进贤县温圳镇中心学校

[摘　要]《小学数学课程标准》要求学生学有价值的数学，不同的人在数学上得到不同的发展，作为小学教师我们既关注

学生当前的发展，又关注学生未来的发展，可持续发展。在此，我结合自己的教学经验，从课堂教学中学习兴趣的培养，学生

学习过程的关注，课堂教学中运用现代教育技术和教学生活化等几个方面进行阐述
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在课程标准的指导下，我们的小学数学课堂教学也发
生了翻天覆地的变化。以往的“鸦雀无声”变成“畅所欲
言”，“亦步亦趋”变成“自主探索”，学生的个性得到张
扬，教学气氛异常活跃，这一切确实令人欣慰。可是如何在
有限的教学时间里，让学生的数学课堂焕发出强大的生命活
力，促进学生的全面发展，是我们教育者孜孜不倦追求的目
标，而这一切都要以提高数学课堂教学的有效性为前提。

一、优化情境，关注学生情感需要
和谐民主的课堂是有效教学实施的土壤。和谐民主的课

堂离不开良好的师生关系和民主的课堂气氛。构建良好的师
生关系，调动有效的学习情感，对于维持学生的学习兴趣和
注意力至关重要。调动有效的学习情感，既能培养学生的学
习信心，调动其学习的主动性，又能切实提高课堂教学的有
效性。民主的课堂气氛是学生张扬个性，主动学习的必备条
件，也是有效学习的必备条件。笔者认为，在情境创设中，
应注意以下几点。①明确的目的是有效学习的基础。课堂教
学的目的性是每一学科都必须关注的内容，小学数学教学也
不例外。每一节课都有一定的教学任务。情境的创设，要有
利于根据教学要求促进学生数学学习，有利于根据学情特
点促进学生认知技能、数学思考、情感态度、价值观等方面
的发展。所以，教学中既要紧紧围绕教学目标创设情境，又
要充分发挥情境的作用，及时引导学生从情境中运用数学语
言提炼出数学问题。如果是问题情境，教师提出的问题则要
具体、明确，有新意和启发性，不能笼统地提出诸如“你发
现了什么”等问题。②适当的生活链接是有效学习的重要手
段。作为教师，应该用动态的、发展的眼光来看待学生。在
当今的信息社会里，学生可以通过多种渠道获得大量信息，
教师创设的情境也应具有一种时代气息，让他们学会关心社
会，关心国家发展。如教学《百分数的应用》，教师创设了
中国北京申奥成功的情境：出示第二轮得票统计图（北京56
票，多伦多22票，巴黎18票，伊斯坦布尔9票）请学生根据
统计图用学的百分数知识来提出问题，解决问题。③在已知
基础上构建未知是有效学习的基本方法。教学情境的形式有
很多，如问题情境、故事情境、活动情境、实验情境、竞争
情境等。情境的创设要遵循不同年龄儿童的心理特征和认知
规律，要根据学生的实际生活经验而设计。对低、中高年级
的儿童，可以通过讲故事、做游戏、直观演示等形式创设情
境，而对于高年级的学生，则要创设有助于学生自主学习、
合作交流的问题情境，用数本身的魅力去吸引学生。

二、创设良好情境，提高课堂教学有效性
苏霍姆林斯基说过：“掌握知识和获取技能的主要动

因是――良好的情境。”《数学课程标准》在“课程实施建
议”中也明确提出：“让学生在生动具体的情境中学习数
学。”“数学教学，要紧密联系学生的生活实际，从学生的
生活经验和已有的知识出发，创设生动有趣的情境，引导
学生开展观察、操作、猜想、推理、交流等活动，使学生通
过数学活动，掌握基本的数学知识与技能，初步学会从数学
的角度去观察事物、思考问题、激发对数学的兴趣，以及学
好数学的愿望。”所以，教师在小学数学课堂教学中，要依
据教学内容和学生的实际情况来创设生动有趣的情境，激发
学生的学习兴趣。如，笔者在执教分数的基本性质这一知识

点时创设了“悟空分面包”的故事情境，从而引入新课：有
一天，悟空把三块大小一样的面包分给师傅和师弟们吃，它
先把一大块面包分给了自己的师傅唐僧。师傅唐僧说：“悟
空，先给我半块面包吧，那半块面包留下来，路上饿了再
吃。”于是悟空就把面包平均分成了2块，给了师傅1块。八
戒看见了，吵着说：“1块太少了，我要2块。”于是，悟空
把第二块面包平均分成4块，给了八戒2块。沙和尚一看，就
急了，他说：“大师兄，我每天挑行李，非常辛苦，我要3块
面包。”悟空听了，于是又把第三块面包平均分成了6块，给
了沙和尚3块。八戒看见了，气得大嚷：“大师兄偏心！我要
4块！”当学生们陶醉在有趣的故事时，我问：“同学们，你
们知道谁分得最多了面包吗？悟空这样分公平吗？八戒要4
块，悟空该怎样分才平均呢？”由此引导学生去思索交流探
讨，总结出分数最基本的性质。实践证明，引人入胜的教学
情境，能使枯燥乏味的数学课堂变得生动形象，激发学生浓
厚的学习兴趣，使数学课堂充满生机和活力。

三、课堂教学生活化
数学家华罗庚曾经说过：宇宙之大，粒子之微，火箭之

速，化工之巧，地球之变，日用之繁，无处不用数学。这是
对数学与生活的精彩描述。《小学数学课程标准》十分强调
数学与现实生活的联系，在教学要求中增加了“使学生感受
数学与现实生活的联系，初步学会运用所学的数学知识和方
法解决一些简单的实际问题。”因此在教学中，我们应该从
学生的生活经验和已有的知识背景出发，联系生活讲数学，
把生活经验数学化，数学问题生活化，体现“数学源于生
活、寓于生活、用于生活”的思想。让学生体会到数学就在
身边，感受到数学的趣味和作用，体验到数学的魅力。教师
在教学中要善于处理教材，调整教材，重组教材内容，给数
学课本增加“营养”，在现实世界寻找生活素材，让数学贴
近生活，用具体生动、形象可感的生活实例解释数学问题。
例如，教学“减法的一些简便计算”时，并没有按照课本的
例题进行教学，而是利用多媒体创设学生喜闻乐见的问题情
境：月底，小强的爸爸和叔叔领了工资，去超市购物，超市
里摆设了好多好多的商品，琳琅满目，小强的爸爸看中了一
双球鞋，价值198元，他身边有323元，叔叔看中了一块手
表，价值397元，他身边有465元。他们该怎么付钱呢？怎样
想付得更快？这里，教师赋枯燥的数字以“生命”，把教材
中缺少时代气息的题材改编成了学生感兴趣的、活生生的题
目，使学生积极主动投入学习活动中，同时也让学生真正认
识到数学就在我们生活中间，“生活中处处有数学”。

总之，教学作为一种有明确目的性的认知活动，其有效
性是广大教师所共同追求的。无论课程改革到哪一步，“有
效的课堂”是我们教师永恒的追求。我们要在新课程理念指
导下，在发挥学生主体作用的前提下，改革课堂教学模式，
提高课堂教学实效。
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