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幼儿合作游戏指导策略探究
苏小延

（康城幼儿园  福建  厦门  361000）

[摘　要]在幼儿园学习阶段，游戏是最常见的活动方式，幼师将教学内容与游戏活动结合在一起，让幼儿在游戏的过程中

轻松快乐地学习，并且能够通过游戏学习及与他人合作，培养较好的团队意识和团队精神，同时还能够引导幼儿积极向其他优

秀的孩子学习，让其在合作交流的过程中进行高效的学习。当前在幼儿园游戏教学的过程中仍存在一些问题，幼师需要对幼儿

进行及时、耐心的指导，保证其在安全合理的范围内进行游戏活动。本文简述当下幼儿教学中游戏教学活动存在的一些问题，

并且就幼师应当如何指导幼儿进行合作游戏学习提出了一系列教学建议。
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想要高效的开展游戏，幼师有时就要引导幼儿意识到合

作的重要性。实际上幼儿在游戏中既是在进行学习，也是在

与他人进行合作，只有合作的过程高效顺畅，才能够保证游

戏安全有效地开展，在进行合作游戏指导的时候，幼师要充

分把握幼儿现阶段的生理特征和心理特点，做到因材施教，

并且能够给予幼儿细心、耐心的陪护，针对不同的幼儿开展

不同的指导活动，从幼儿小组划分、游戏目标的设置以及互

动等各个环节出发，对幼儿进行有效的指导。

一、目前幼儿在合作游戏中存在的问题

在实际教学的过程中，幼师也发现了当前合作游戏中存

在一些问题。比如合作游戏过于强调集体而忽视了幼儿的个

性特征，这导致不少幼儿会追求最终的结果，而忽略了团队

之间的成员合作，不利于幼儿个性的发展，更有甚者还会在

合作的过程中产生矛盾和冲突。这要求幼师在引导幼儿的过

程中能够把握幼儿的个性特征，并且做到因材施教，让每个

人的个性都能够得到发展，同时也要关注幼儿集体的发展，

其次，合作游戏的内容相对较传统过于滞后缺乏创新和创

意。这要求幼师在教学时为幼儿设置更加新颖的游戏活动，

能够激发幼儿的参与积极性，同时还要通过互动交流等方

式获取幼儿的反馈，并且根据幼儿的反馈，及时调整游戏制

定的目标、游戏内容和开展方式，以满足幼儿的实际需求。

最后合作游戏的目的时常不够明确，不利于长远发展，幼师

在确定合作游戏的时候，一定要有针对性地培养幼儿某一方

面或者多方面的能力，游戏合作并非传统意义上的放养式教

学，不是让幼儿在幼师的监管下开展一系列学习活动，更重

要的是要有意识地培养幼儿的合作能力、表达能力和实际动

手能力，能够在合作游戏的过程中，高效的配合，并且相互

学习，取长补短，共同进步。

二、幼儿合作游戏开展的具体策略

（一）注重合作意识和技能的培养

在引导幼儿进行合作游戏的时候，要注重合作意识和技

能的培养。实际上幼儿在合作游戏学习的时候，往往都会比

较注重娱乐性，而忽视了合作游戏的教育功能。对此，我应

当在游戏开展的时候就引导幼儿注重合作意识的培养，让幼

儿意识到小组合作的重要性，同时也要引导幼儿学会应对在

合作过程中可能会出现的一些突发情况，并且通过个人的努

力解决这些问题培养自信心。在开展合作游戏教学的时候，

一定要为幼儿减少游戏的竞争性质，让幼儿将注意力转移到

合作和高效学习这一板块上，让其在轻松快乐的氛围中学习

相应的技能。

在开展合作游戏跳山羊和松鼠跳组合活动的时候，我先

为幼儿阐述游戏规则：幼儿需要四个人一组进行合作，两人

一对开展跳山羊，先完成连续两组跳，然后再进行小跑到指

定地点开始松鼠跳的活动，在限定时间内越快到达终点线的

小组成绩越好。在合作游戏开展的过程中，我发现以往不少

幼儿在跳山羊这一环节会有较多问题产生，稍不留神便会有

安全问题产生。对此，幼师要转变引导策略，让幼儿注重合

作意识和技能的培养。首先在合作意识方面幼师要为幼儿强

调，这个游戏活动主要考验幼儿的配合能力、策略制定和组

织的能力，怎样将每一个人的能力得到最大化的发挥完成这

项活动是幼儿要思考的关键问题。随后，我给予幼儿20到30

分钟的练习时间让其摸索出一套行之有效的方法，在技能训

练的方面，幼师要引导幼儿掌握山羊跳和袋鼠跳的技巧，比

如在山羊跳的时候，需要让个子较矮的幼儿做跳板，然后在

进行袋鼠跳这一活动的时候，在穿跳袋的时候一定要确保其

完全包裹住了下半身，在心中一定要默念节奏，切不可着急

打乱了个人节奏，在这种方式下稳扎稳打到达终点线。

（二）注重分组的科学性与合理性

在开展合作游戏的时候，我会在分组这一环节给予幼儿

正确的引导，在幼儿阶段，其自我认识的能力和团队合作能

力仍有所不足，需要在幼师的引导下进行提升。对此，我必

须为幼儿进行科学合理的分组。如果放任幼儿跟随自己的意
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愿和心情进行自由分组那么很有可能幼儿在最终会选择抱团

分组，实际上不利于幼儿开展合作游戏，为了公平起见幼师

需要根据幼儿的家庭背景，个性特征，学习情况等各方面的

因素进行科学合理的分组，而且所分的小组并不能够一成不

变，而是要在特定的时间内进行调整和变化，让幼儿学会和

不同的人进行沟通合作。

在开展合作游戏“迎新年，剪窗花”这一合作游戏活动

的时候，我会先向幼儿讲解活动的规则和活动的主要内容：

新年到来，我会为幼儿讲解一些新年相关的知识，并且通过

“年兽、财神爷以及灶王爷”等传统的民间故事吸引幼儿的

注意力拓宽其视野。除此之外，还要让幼儿学习如何点缀教

室装饰自己的家使之变得更加有年味，符合新年的氛围。幼

儿在学习剪窗花的过程中，我会为幼儿先进行分组，以三人

为一组，然后进行窗花的制作和设计，最终成品越多，且质

量越高的小组会成为优胜小组。然后我再鼓励幼儿将所制作

的装饰品拿来装点教室或者自己的家，并且我还需要为幼儿

记录下来，拍照上传到班级交流群中进行分享。我在为幼

儿进行分组的时候，还考虑到幼儿实际学习情况，有的幼儿

动手能力较强，性格较稳重，而且有一定美术学习的基础，

因此，我将这一部分幼儿挑选出来作为小组组长，然后在确

定组长的前提下，进行成员的分配，以组长为核心，带动剩

下的组员，共同进行窗花的学习。同时，我也需要考虑到不

同性格特征的幼儿在一起，会产生不同的化学作用，幼师还

要给予其相应的引导，确保每位幼儿都能够在小组中发挥个

人的价值。在幼儿完成这一活动之后，幼师可以及时收取反

馈，并且在下次活动中再一次打乱分组将分组进行优化，这

样幼儿就能够一次又一次学会与不同的人进行合作，提升适

应能力和沟通交流的能力。

（三）注重引导幼儿之间依赖和互动

在合作游戏的过程中幼儿少不了进行互动，实际上在幼

儿这一阶段，其情感发展较为迅速，很容易因为一些小事便

建立坚固的友谊。对此，我需要进行细心的指导和引导抓住

机遇，将量变转化为质变，在我发现幼儿之间产生了良性互

动或者意外情况的时候，也需要对其进行有效的引导。除此

之外，我还学会与幼儿进行平等、友好的关系，通过有效的

沟通多听取幼儿的建议，能够帮助幼儿在与他人交流的过程

中建立良好的友谊和人际关系，加深彼此之间的直羁绊。当

幼儿在学习适当依赖他人，依赖幼师时，实际上也学会了将

信任交托给他人，幼儿也能学会坦诚面对自己的内心。在出

现问题时也能及时寻求他人的帮助，能够在合作游戏的过程

中逐渐提升其综合素养学会与他人沟通和交流。

在开展合作游戏的过程中，我发现有一部分幼儿会产生

摩擦和冲突。实际上在合作游戏的过程中，摩擦和冲突是很

正常的现象。对此，我一定要引导幼儿学会化解合作游戏中

出现的问题，让其在合作游戏的过程中实现良好的互动。比

如，有幼儿在合作游戏时常常因为你推我一下，或者我踩你

一脚这种小事，将矛盾激化，使冲突升级。这时幼师便可以

开展一个小活动，让幼儿进行“中场调节”，如幼师可以询

问幼儿是否在游戏的过程中有意外的事情，发生是怎样应对

这些突发情况的？有没有成功地解决问题？然后教师再邀请

一位成功化解问题的幼儿进行分享，并且给予该幼儿小红花

奖励，树立正确的榜样作用，然后其他的幼儿注意到了我的

这一举动之后纷纷效仿，当幼儿之间再次产生冲突的时候，

能够通过沟通化解，比如有的幼儿在产生肢体碰撞的时候，

学会主动向对方道歉，并且询问对方是否受伤，这一举动加

强了幼儿之间的联系，最终幼儿学会了站在对方的角度上思

考问题，能够为他人考虑。这一互动游戏让幼儿的思想和心

态发生了较大的转变，且不少幼儿在我的帮助下也解决了一

个又一个问题，幼儿对我的依赖性也更强，更愿意选择相信

我。

三、总结

总而言之，在幼儿阶段的合作游戏中，幼师应给予其相

应的鼓励，帮助幼儿树立学习的自信心。除此之外，幼师在

指导的时候，还要考虑到分组的科学性和合理性，在幼儿进

行合作游戏的时候，幼师不仅仅是游戏的发起者和引导者更

是监管者，需要确保幼儿的活动安全要让其意识到在合作游

戏学习的过程中游戏只是开展形式，而合作才是要关注的重

点，幼儿需要学习如何与他人进行高效的沟通，并且在团队

当中发挥个人的价值。
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