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基于乡村振兴战略的农村良好家风影响因素与培育路径研究
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[摘　要]良好家风对一个人的影响是终身的。它来自原生家庭、家族，在生活、学习及社交各个环节中产生影响。乡村振

兴战略背景下，为了让农村的思想教育水平得到提升，让新时代农村村民拥有优良品德，都离不开良好家风的培育。良好家风

培育对建设新的农村面貌产生积极作用，农村家庭的精神层面、文明程度得到提升。本文从乡村振兴战略与农村良好家风建设

的相关理念入手，通过分析目前在农村家风建设中存在的问题以及原因，基于乡村振兴战略，尝试探索出培育农村良好家风的

路径。
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引言

家风是中华民族在悠久历史的发展中遗留下的宝贵财

富。优良的家风对人类及社会的发展和进步，起到十分积极

的作用。当前，正处于乡村振兴战略实施的重要时期，加强

对农村的建设，除了经济建设之外，对优秀的文化传承与建

设是必不可少的。将淳朴的民风与艰苦奋斗的精神结合在一

起，创建出适应新时代农村良好的家风，是时代发展的需

要，更是农村脱贫攻坚战的需要。

一、乡村振兴战略与农村良好家风建设相关概述

（一）乡村振兴战略的基本内涵

在城乡融合和农村优先发展的基础上，为全面建成社会

主义现代化强国，实现城乡统筹新发展，我国做出了相关的

乡村振兴战略的全面部署。换言之，乡村振兴战略，是对不

同时期的“三农”工作思想的延续和创新，并在“三农”工

作思想的工作经验和基础上，结合当前时代的特征，以及我

国国情的发展需要，围绕新时代的“三农”问题，进行的新

探索。它体现出发展目标的进一步提升，农村农业的现代化

步伐的加快，以及对我国由农业大国转变成为农业强国的脚

步的促进。

（二）农村良好家风的内涵

家风本身是一个中性词，也就是说，家风分为好的家风

和不好的家风。而乡村振兴战略背景下的农村良好家风，是

积极的和正面的。农村良好家风的内涵具体体现在以下几个

方面。首先，农村的良好家风，是健康的、积极向上的。它

在促进家庭和谐和维护社会和谐方面起到积极作用。其次，

农村的良好家风，具有传承性和质朴性的特点。比如，尊老

爱幼是农村良好家风中最重要的内容。生活在农村的居民，

在世代相传中遗留形成了这一传统美德，并逐渐成了良好的

家风的重要内容。最后，农村的良好家风具有稳定性。从它

所具备的持久性，就可以看出其稳定性的特征。比如，浙江

浦江县郑宅镇的“郑义门”，素以孝义传家名冠天下。其

“孝义”的家风，哪怕是历经宋元明清四代也从来没有中断

过。这个家族至今的后代，仍秉持“孝长敬亲，相亲相爱”

的良好家风。

二、乡村振兴战略发展现状

随着国家对乡村振兴战略的重视，各级政府相关部门持

续落实战略计划，“三农”工作越来越扎实。在振兴战略的

推进当中，各地政府坚持做到因地制宜，有序推动农业产业

的发展。以粮食产量为例，根据《中国农村统计年鉴》当中

的数据显示，在2018年我国的粮食总产量达到了65000多万

吨。我国的粮食总产量在2012年到2018年之间，其年均增长

率达到了1.2%。随着粮食总产量的增加，我国人均粮食产量

也在逐渐增长，如表1。从2012年的453.3千克/人增长到了

2020年的人均480千克，人均粮食总量增加了26千克，增幅达

到了5.4%，由此可看出乡村振兴战略发展中，粮食产量整体

趋势较好。

表1 我国人均粮食产量情况（2012～2020）（千克）

年份 粮食作物

2012年

2013年

2014年

2015年

2016年

2017年

2018年

2019年

2020年

453.3

464.5

468.9

481.8

479

477

470.9

474

480

乡村振兴战略实施中，除了粮食产业得到提升以外，

在人才建设上也有突出表现。各地政府坚持把人力资源的开

发、人才的培养和引进放在乡村振兴的重要位置上，积极落

实人才建设的各项政策。以人才培养为例，安徽省与浙江省

通过实施本土人才培养计划，截至目前，浙江共累计培训农

村劳动力达到了21万人。

人才建设计划推进的同时，各地政府都有重点关注到乡

村旅游产业的发展，乡村旅游业是融合一二三产业，联动城

乡工农的新产业。从图1当中可以看出在2012年到2018年之

间，我国的乡村旅游的收入达到了8000亿（2019年底开始，

受新冠病毒疫情影响，数据无法体现产业的常态）。

图1 2012～2018年休闲农业与乡村旅游收入

对于乡村良好家风建设，“要推动乡村文化振兴”，

必须“深入挖掘优秀传统农耕文化蕴含的思想观念、人文精

神、道德规范，培育挖掘乡土文化人才，弘扬主旋律和社会

正气，培育文明乡风、良好家风、淳朴民风，改善农民精神

风貌，提高乡村社会文明程度，焕发乡村文明新气象。”全

国各级政府都有积极开展乡村良好家风的建设，其中浙江本

身具有源远流长的家训文化，因此在良好家风的建设上，浙

江省不仅注重家风新内涵的建设，同时也有注重传统家风文

化的传承。早在2014年，浙江专门开展了“我们的家训——

浙江百姓重家风”活动；随后，浙江省开始了一系列的家训

家风传承活动，请专家、办讲座、做访谈、开专栏。浙江在
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乡村振兴战略实施中，除了粮食产业得到提升以外，在人才建设上也有突出

表现。各地政府坚持把人力资源的开发、人才的培养和引进放在乡村振兴的重要

位置上，积极落实人才建设的各项政策。以人才培养为例，安徽省与浙江省通过

实施本土人才培养计划，截止目前，浙江共累计培训农村劳动力达到了 21 万人。

人才建设计划推进的同时，各地政府都有重点关注到乡村旅游产业的发展，

乡村旅游业是融合一二三产业，联动城乡工农的新产业。从图 1当中可以看出在

2012 年到 2018 年之间，我国的乡村旅游的收入达到了 8000 亿（2019 年底开始，

受新冠病毒疫情影响，数据无法体现产业的常态）。

图 1 2012～2018 年休闲农业与乡村旅游收入

对于乡村良好家风建设，“要推动乡村文化振兴”,必须“深入挖掘优秀传

统农耕文化蕴含的思想观念、人文精神、道德规范，培育挖掘乡土文化人才，弘

2012 年

2013 年

2014 年

2015 年

2016 年

2017 年

2018 年

2019 年

2020 年

453.3

464.5

468.9

481.8

479

477

470.9

474

480



·1368·

理论研究

全省范围内组织了一场“写家训”的活动，共计400万人次参

与进来，接近60万户家庭以古训为基础，结合现代，催陈出

新，建立了新的家训。在乡村家风建设上，浙江省开化县杨

林镇东坑口村的党支部号召了村里的党员，实行了通过1名党

员联系8户非党员家庭的“1+8”模式，带动村里的家家户户

都把自己的家规挂在门口，时刻提醒与督促自己，要建设良

好家风。

三、基于乡村振兴战略农村良好家风培育存在的问题

（一）城乡差距的影响

我国目前的经济与社会体制，是以工业化为目标，以城

市为中心。所以，不管是在经济建设还是文化建设方面，农

村都远远落后于城镇。城乡在公共文化供给方面同样存在不

平衡的状况。这导致不管是经济层面，还是文化层面，乡村

都落后于城市。虽然近年来，国家提出了相应的目标和发展

战略。但是由于二者之间的问题差距较大，在短时间内这种

不平衡很难得到改善。此外，我国长期形成的城乡二元经济

结构，使城乡落差成为农民群体在社会上出现问题的重要因

素。

（二）农村家庭家教缺失

农村居住的居民大部分的主业是农耕业，接受良好教

育尤其高等教育的资源和机会更少。甚至一些完全靠种地为

生的农民家庭，他们的生活中最主要的就是如何改善家庭的

生活条件，提高经济水平。这类家庭在精神层面的要求并不

多。由于精神文化层面的缺失，农村的家长在教育子女时，

无法采用科学的方法。对于绝大部分农村家庭来说，“家

风”更是十分陌生的字眼。与此同时，“空心化”在农村极

其严重。年轻人都选择离开农村到城市发展。大批劳动力从

农村转向城镇，这导致农村的留守人口只剩下老人和儿童。

这使得农村大部分家庭结构遭到破坏，子女教育过多依赖学

校，家庭家教缺失严重。

（三）农村家风培育意识淡薄

在之前的农村社会中，大多以大家族地位凸显，他们对

家风极为看重，并在家族的传承中，将家族中的家风文化代

代相传。现如今，传统的家庭结构发生了改变。由更多的小

家庭从大家族中独立出来，进而取代了传统的大家族。小家

庭脱离了传统家长制度的束缚。这也让现代人对家风的培育

意识越来越淡薄。与此同时，在农村的很多传统大家族中，

家训、家风以及家庭文化对传承都逐渐凋敝。农村社会的演

进，农村家庭结构的变化对农村良好家风的培育带来较大的

消极影响。

（四）农村优秀传统流失

自给自足的小农经济，是我国古代人们主要的生活方

式。在这个历史背景下，农村的耕读文化对人们的影响十分

深远。但是农耕文化已经逐渐消失，农村文化也很难得到发

展。同时，城市化的进程让农村很多古老村落逐渐消失，这

让很多农村的传统工艺以及古老的建筑群受到破坏。上述种

种在很大程度上加速了农村传统文化的瓦解。除此之外，大

量的农村劳动力向城镇流入，农村传统文化与现代城市文化

相逢明显处于下风，人员的流动没有引起包括家风在内的农

村优秀传统在城市中得到兴起、发扬。

四、在乡村振兴视野下农村良好家风的培育路径

（一）社会层面

首先，社会要重视各种途径的培育，尤其是网络媒体的

力量。加强正确的舆论导向，吸引人们的关注。通过良好社

会风气的创造，促进农村良好家风的培育。网络媒体是当前

最主要的传播方式。与传统媒体不同，网络媒体为人们提供

更加多元、开放的平台。所以，更需要有正确的舆论引导，

让人们的目光聚焦在有价值的信息上。其次，要结合社会的

各类资源。以通力合作的形式，为正确家风观的树立提供保

障。为了顺应乡村振兴战略的发展要求，加强对农村良好家

风的培育。要动员全体力量建设新农村，将政府、基层组

织、村民联合起来。

（二）政府层面

在政府层面，首先，要制定相关的政策法规和乡规民

约。自上而下和自下而上两种方式的结合，并在乡土社会中

逐渐产生的乡规，对村民有很强的监督和规范作用。针对部

分农村存在封建迷信、聚众赌博等现象，基层组织为了约束

村民行为，就可以用乡规民约来进行管教。其次，充分发挥

政府的引导督促作用。在农村良好家风的培育过程中，村委

会及党员群体要做好表率。在加强党性修养的同时，对中华

优秀传统文化进行弘扬传播。党员和相关的领导干部要把农

村良好家风的培育放到首要位置。最后，政府和相关部门，

要重视对乡风教育和建设。乡风建设在良好家风培育中发

挥重要推动作用。农村的聚居模式比较集中，因此乡村间的

乡风文化保留较为完善。可以通过对乡村文化价值的深入挖

掘，总结工作经验，将其融入农村良好家风培育的进程中。

（三）学校层面

良好家风的培育，自然离不开学校的教育。学校在这个

过程中，扮演着重要角色。首先，学校要注重对学生慈孝思

想的培育，并将国学教育放到重要位置。与家庭教育不同的

是，学校教育是有计划、有目的的。通过各种教学活动，帮

助学生形成健全的人格和正确的人生信仰。比如，在课程设

置方面。学校要大力开设传统道德文化课程，《三字经》、

《弟子规》这类国学的教学，让学生在校内提升自己的人文

素养，对传统礼仪和传统文化有更加深入的了解。通过经典

国学课程的学习，让学生意识到家风对人的影响，让学生意

识到家风的重要性。增强学生对良好家风培育的认同感和归

属感。其次，建设崇德的校园环境。重视环境对人的影响，

是培育良好家风的重要途径。校园景观换季的设计也可以

符合家风教育的特点。通过建设家规家训的展示墙、雕塑、

宣传栏等形式，让学生所见之处都可以看到来自自己家乡的

家风文化气息。让学生对家风产生强烈的自豪感和归属感。

除此之外，学校也可以积极开展关于家风的活动。比如讲家

风的演讲比赛、晒家训的写作比赛、家风家训的舞台剧表演

等。

结束语

综上所述，优良的家风是传统文化的瑰宝。在乡村振兴

战略的背景下，想要积极培育良好的农村家风，就需要联合

社会、政府、学校和个体家庭的力量。让农村在进行经济改

革，提高人民生活质量的同时，将传统文化和传统家风文化

进行传承，从而不断丰富农村人民的精神世界，增强文化底

蕴，让农村的发展越来越好。
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