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思维导图在小学英语中的运用研究
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[摘　要]近年来，随着教育理念的不断革新，以及新课改的提出，小学英语教学工作也迎来了新的机遇和挑战。思维导图

在教学中的应用，能够有效地提升学生的逻辑思维能力，这对于提升英语教学效果具有十分深远的影响。基于此，本文主要论

述思维导图的理论基础，当前小学阶段运用思维导图进行英语教学中存在的问题，以及在小学英语中运用思维导图的相关方法

和策略，以期能够为相关学校和教师更好的开展英语教学工作提供一定的理论参考和借鉴。
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新课改的提出要求小学阶段英语课程中要实现学生的

个性化培养目标，这就要求教师不仅要提升学生对于英语知

识的掌握能力，同时也要帮助学生理解并灵活运用课程中所

学到的英语知识。思维导图在小学英语教学中的应用，能够

有效的提升教学效果，通过引导学生完成思维导图，教师能

够更好的帮助学生理解英语学习过程中的逻辑关系和相关知

识，更好的提升学生对于英语语言知识的掌握和运用能力。

然而，目前我国小学阶段英语教学中运用思维导图仍存在着

一定的问题，因此，如何将思维导图和英语教学工作有效结

合，已经成为相关英语教师亟待思考并解决的问题。

一、思维导图概述及其理论基础

（一）思维导图概述

思维导图是一种帮助人们发散思维的图形工具，又被

称为树形图。思维导图通过图形的方式，将关键词，知识点

等进行连接阐述，更加具有直观性，能够有效地帮助学生在

学习过程中理清逻辑，从而更好地进行知识点的记忆理解工

作。

将思维导图应用在学习过程中，能够有效的帮助学生

通过建立前后内容之间的逻辑关系，理清单词或任务之间的

关联性。首先要确定一个中心点，在这基础上，学生根据任

务要求和学习特点将这一中心点不断的细化分类，以达到

对中心知识的拓展和理解，这种学习模式能够有效地帮助

学生理清知识间的逻辑关系，增强记忆效果。思维导图的利

用大多会和头脑风暴结合起来，学生在根据中心知识点建立

各个分支分类细化的同时，大脑中也在不断构思知识和各分

支之间的联系，通过这种方式，不断的将各个分支和区域拓

展补充。在学习过程中，通过建立思维导图，能够有效地帮

助学生将所学到的知识根据其内在的联系和特定的属性串联

起来，对于背诵任务较大的学习科目而言，思维导图的应用

能够有效地帮助学生理清前后逻辑，从而更好地增强记忆效

果。除此之外，利用思维导图学习并记忆有关知识，在后续

应用的过程中，也更加容易被提取出来，学生通过建立思维

导图，能够有效地把握整体框架和各个知识点之间的关系，

这能够更好的帮助学生科学合理的理解并运用知识。

（二）思维导图的理论基础

思维导图的出现并广泛应用有着科学的理论基础作为支

撑。

首先，脑科学理论是思维导图的理论基础之一。有关研

究表明，人类的大脑存在着不同的分工，一般有关逻辑思维

方面的应用和活动通常是通过左半脑进行的，而有关图像，

音乐等形象思维大多是通过右半脑进行的，这种不同的分工

合作模式通过人脑内的神经结构联系起来实现大脑的运转和

思考。而思维导图的应用，则是通过把图形等形象思维和上

下意之间的分支联系等逻辑思维相联系，充分激活大脑中左

右半脑同时运转合作，在加工处理信息的同时，增强人们对

内容的记忆效果。

其次，思维导图的理论基础也包括建构主义。在认知心

理学上，人们通常认为建构主义就是学习者通过得到他人的

帮助，主动运用所学材料建构知识的过程。例如在词汇教学

中运用思维导图，就要求教师引导学生通过所学到的词汇以

及关于思维导图的有关理论，创造性的激发出学生对词汇的

认识和理解情况，进而将自己所学到的知识应用到构建思维

导图的过程中。在建构思维导图时，学生还可以通过小组交

流和教师指导等形式和其他同学交流各自的想法，在交流沟

通中达到对知识的认知和探究目的。

再次，认知语言学也是思维导图的理论基础之一。学生

通过思维导图构建学习知识前后之间的联系的过程中，有效

的体现出心智连贯性。而这种知识之间的逻辑和思维能力，

是学生更好的学习和理解知识的基础。例如在学习词汇的过

程中，学生通过建立思维导图，发现词汇之间的关系和前后

意义上的联系，能够帮助学生更好的理解并记忆单词，增强

对单词的记忆效果和使用熟练度。

最后，思维导图的运用，还体现出知识可视化理论在学

习上的应用。学生构建思维导图的过程，也是将知识之间的

联系和区别通过图形的方式构建出来，这增加了抽象思维的

直观性程度，能够更好的帮助学生认识并理解知识，借助图

形线条的逻辑关系，也能够帮助学生更好的向大脑传递加工

知识信息。

二、当前小学阶段英语教学运用思维导图存在的问题

（一）思维导图的设计不科学

将思维导图和英语教学结合起来能够有效的增强英语课

堂的趣味性和活力，教师在引导学生将图片和文字绘制成思

维导图的过程中可以更好的帮助学生理解课文和英语知识之

间的逻辑关系，这对于吸引学生的注意力，具有十分深远的

影响。然而，思维导图在教学过程中的运用，对于教师的专

业能力和素养也提出了更高的要求。目前由于很多教师并没

有认识到思维导图的正确作用以及绘制方法，导致在教学过

程中思维导图的运用过程缺乏科学性和合理性，教师在引导

学生绘制思维导图的过程中，也存在着一定的纰漏，并不能

够真正发挥出思维导图对于小学英语教学的真正作用。
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（二）忽视学生的个体发展

小学阶段正是学生身心发展的关键时期，然而由于目前

我国小学阶段的教学方式，大多是一对多的模式，教师很难

关注到学生的个性化发展。在引导学生绘制思维导图的过程

中，很多教师为了避免不必要的麻烦，会要求学生按规定绘

制统一的思维导图，这对于学生的个性化发展具有一定的阻

碍作用。这种一刀切的教学模式，并不能够真正发挥出思维

导图对于英语教学的积极作用，甚至会影响到学生的整体发

展和英语学习效果。

三、思维导图在小学英语中的应用策略

（一）思维导图在词汇教学中的应用

将思维导图运用到词汇教学中，相关英语教师还可以通

过引导学生对学习中遇到的有关同一话题的词汇进行总结，

构建成思维导图的形式。英语词汇的学习，并不是独立分裂

的过程，不同词汇之间其背后都蕴含着某种特殊节必要的联

系。尤其是小学英语课本中所遇到的词汇，通常是在特定单

元的特定主题下选择并应用的，因此这种词汇的学习大多具

有相关性和同一性。在教学过程中，教师引导学生将所学到

的词汇结合本节课的重点主题分门别类，根据不同话题构建

思维导图，实现对整个单元词汇的串联。这种形式不仅能够

帮助学生找出词汇背后所蕴含的联系，同时也能够提升英语

词汇课堂的趣味性。

例如，在学习五年级上册“Our animal friends”这一

单元时，教师可以引导学生通过头脑风暴的形式绘制有关动

物的单词的思维导图。教师可以引导学生说出课本上涉及的

或常见的动物名称，如dog，fish，sheep，tiger等，还可

以引导学生总结与动物身体结构有关的词汇，如arm，body，

foot，leg，tail，wing等，除此之外，与动物有关的思维导

图还可以包括动物的运动方式，如run，fly，swim等。

通过思维导图的形式，将这些与相同话题有关的词汇结

合起来，形成相互联系的有机整体，能够更好的帮助学生增

强记忆效果。通过构建与动物有关的不同话题，思维导图建

立后会得到不同方面的有关词汇，这有效的帮助学生建立出

词汇之间的关系网络，增强了学生背诵和记忆单词时的整体

性。

（二）思维导图在口语表达中的应用

近些年来，随着新课改的提出以及经济全球化对于当前

学生英语水平和口语能力提出了新要求，我国小学英语课堂

中已经充分重视到口语表达对于英语学习的重要性，因此，

将思维导图和小学英语口语教学结合起来，也能够有效地发

挥其积极作用。教师在组织课堂活动时，可以充分引导学生

根据自己的理解和想象绘制思维导图，完成思维导图的制作

后进行小组交流和讨论，用英语为其他同学介绍自己所绘制

的思维导图的有关内容，这种教学形式不仅能够帮助教师提

升课堂教学效果，完成英语教学目标，同时也能够丰富英语

课堂的趣味性，为学生提供更多的练习口语的机会。

例如，在学习三年级上册“My family”这一单元时，

教师可以在教给学生有关家庭成员的称呼表达之后，引导学

生根据自己家庭的实际情况，绘制其独有的思维导图和家

庭树。通过绘制思维导图的形式，学生能够有效的了解到

father，mother，brother等单词的实际意义，同时根据家

庭关系绘制思维导图和家庭树的过程，也是培养学生逻辑思

维的过程。在完成家庭关系思维导图绘制后，教师可以引导

学生积极主动的为其他同学介绍自己的思维导图，学生在介

绍自己家庭关系时，也能够有效的练习“This is...”，

“She/He is...”等句型，提高学生的口语表达能力。久而

久之，能够帮助学生提升英语学习的自信心，让学生在开口

说英语的过程中，获得自我效能感的提高，这对于小学英语

教学工作以及学生的未来发展而言，具有十分深远的影响。

（三）思维导图在阅读理解中的应用

小学阶段的学生抽象思维发展并不完善，因此在阅读课

文时仍存在着一定的困难，将思维导图的教学方法应用在阅

读课上，能够有效地帮助学生了解课文内容以及前后文之间

的逻辑关系。教师可以在带领学生阅读课文的过程中引导学

生根据所读到的内容绘制本节课的思维导图，学生在思考如

何完成思维导图的绘制的过程就是思考课文中上下文之间逻

辑关系的过程。

例如，在学习六年级上册Keep our city clean这一单元

时，教师可以引导学生自主阅读课文内容，并绘制有关本节

课文内容的相关思维导图。通过绘制思维导图，学生可以了

解到，本篇课文主要分为两部分，一部分是城市环境出现污

染的原因，如smoke from cars and factories，rubbish等；

另一部分是保护城市环境的相关做法，如take the bus，

plant trees等，这能够有效地帮助学生更好地理解上下文之

间的逻辑关系，从而更好地学习本节课的有关内容。在阅读

课文完成本节课的思维导图过后，教师还可以充分利用学生

绘制的思维导图，引导学生进行发散思维，除了课文中所提

到的环境污染的原因，以及相关保护环境的做法之外，学生

还能够想到什么其他的有关城市环境保护的内容，这种教学

模式不仅能够提高英语课堂的教学效果，同时也能够培养学

生的发散思维，从而更好地提升学生整体的英语综合能力，

形成良好的英语思维，为日后的英语学习奠定基础。

结语

总而言之，近些年来，随着经济全球化的不断发展，以

及我国教育理念的不断革新，小学英语课堂中对于学生的培

养有了新的要求。这就要求相关教师要积极寻求有效的解决

措施，通过了解思维导图的含义以及其理论基础。充分将小

学英语教学和思维导图结合起来，从而更好地提升英语课堂

的教学效果，提高学生的英语综合能力和水平，为日后的英

语学习奠定一定的基础。
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