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新课堂下小学数学“解决问题”教学策略管窥
任永葵
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[摘　要]随着时代的不断发展，课程改革也在中小学教学中不断推进，教学模式的调整也出现新态势。对于教育中的主力

军学生和教师来说，需要不断落实新课改的政策要求，提出各类型的教育创新方式，把握教学中的重难点，将“解决问题”的

教学策略融入课堂中，做好小学数学课堂的多样化教学。本文通过解决问题的四大步骤，着重分析实行“解决问题”教学策略

的具体措施。

[关键词]新课堂改革；小学数学；“解决问题”教学策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.10.1267

引言

在教育信息不断更新和教育策略不断进步的情形下，教

学方式的改革也势在必行，小学阶段的学生属于数学思维的

启蒙时期，教师们需要为学生们提供良好的学习平台和明确

的学习目标，树立学生们正确的思维意识，为学生们制定正

确的学习方法，增强学生们对数学知识的兴趣。

一、“解决问题”教学策略的具体步骤

解决问题有四大步骤，第一步要提出数学问题，找到数

学问题中的关键点，从而着重把握题目中的重点，第二步要

理解问题，找到问题所解决的目标，第三步要解决和处理问

题，提出具体的解决措施和方案，第四步要总结解题思路，

为今后的解题提供借鉴和经验。四大解题步骤不仅能帮助学

生们更好地理解数学知识，高效率的解决题目，培养逻辑思

维能力，也能够帮助教师更好地进行教学策略的规划，提升

教学质量。学生们在小学阶段使用四大步骤解决数学问题，

理解数学题目，能够形成固定的思维模式，增强学生们对数

学题干的分析与思考，不断强化学生们的思考能力和思维模

式，提升学生们对数学题目的分析能力，帮助学生们更快捷

的解决数学问题。同时，学生们能够提出更具有创新性的解

题思路，主动与教师进行交流和沟通，表达个人的想法和意

见，充分发表个人言论，提出在解题过程中的困惑与思考，

增强学生们学习的主动性和积极性，不断发扬学生们的“善

于提问、勇于质疑”的良好品质。

二、明确提出问题，找出问题关键点

在新课改的课堂新形势之下，教师们需要找到新教材

的主要特点，分析教材的教学方式，不断适应新教材的教学

环境，学生们也应该跟随教师的步伐，主动进行数学探究活

动。在小学阶段，学生们需要提升主动思维的学习能力和自

主探究的学习技巧，不断培养思考能力，从而提出新颖的数

学问题，找到问题中的关键点，并且筛选问题中的有效信

息，找到信息之间的联系，从而能够有序的、有条理的进行

思考，从而完整高效地解读数学题目。

主要举措指的是教师可以采用数学探究活动的教学形

式，为学生们提供一个主动思考的教学环境，增加学生们独

立思考的学习机会，使学生们在探究思考活动的过程中，

主动分享个人的题目信息，与教师和其他同学进行交流沟

通，增强数学信息的互动性。例如，在一年级数学乐园的学

习中，学生们可以按照教师的要求，先逐步完成课本中的数

学题目，学习排列20以内数字的数字顺序，明确20以内数字

的加减法，在学生们完成练习之后，可以与其余同学进行讨

论，互相交流计算题目的作答情况和自身的答题思路。学生

与学生之间还可以讨论生活中存在20以内数字的情况、家庭

电话号码以及车牌号，房间号等等，都是由20以内数字组成

的，学生们可以将数字的学习融入生活之中，在生活中也能

思考数学问题，向家长和教师明确提出数学问题，找到数学

问题的关键点所在，才能够更好的解决问题，这就是问题解

决教学策略的第一步骤[1]。

三、理解问题，找到问题解决的目标

在找到问题之后，学生们需要对问题进行进一步的理

解和思考，明白问题中的关键点所在，锤炼学生们的思维过

程，养成敏捷、缜密、细致的良好思维品质。在解决问题的

过程中更加灵活高效找到问题关键点，产生对数学的良好认

知和框架结构，也能够防止和避免今后在学习中找不到解题

方法的问题。学生们对数学问题的理解，主要是对题干话术

的理解能力的考察和题干中有效信息的提取，学生们能够找

到适合自身的思维锻炼方式，锻炼思维品质，找寻解决问题

的目标和方向。

主要措施是教师们可以在课堂上通过设问的形式引导学

生们对题目进行分析和理解。例如，学生们在看到某一个数

学题目时，教师可以通过设问的方式引导学生们理解题目，

发挥学生们的潜力，鼓励学生们利用学习过的知识对题目进

行分析和推测，用科学的思维方式去探究数学题目，培养学

生们主动探究学习的意识。在六年级上册学生们学习百分数

时会接触到百分数方面的应用题“参赛作品共有125幅，一等

奖占六幅，二等奖占总比例的16%，三等奖比二等奖多4%”这

一题目表面上看起来数学信息繁杂冗长，学生们不容易分析

其中的已知信息，所以需要通过教师的引导去帮助学生们增

强对题目的理解，教师们可以为学生们设问：总参赛作品有

125幅，可以通过二等奖所占比例算出二等奖有几幅？让学生

们可以根据驾驶的问题一步步进行思考，先算出二等奖，再
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通过一等奖和二等奖的已知信息算出三等奖的幅数。教师们

通过设问的方式为学生们提供解题方式，不仅可以引导学生

们主动思考，从不同角度去寻找解题思路，增强解题思路，

解决问题的思维方法，推动学生们自主学习意识的形成与发

展。在分析问题的过程中，学生们能够形成固定的思维模

式，学生们对于较简单的数学问题，能够更快捷的进行问题

的分析，减少了解决问题的时间，增强了学生们解决问题的

效率，提升学生们的学习能力，推动学生们数学思维的建立

[2]。

四、解决和处理问题，提出具体方案

解决与处理问题是数学解题中最重要的一步，之前的两

个步骤都是对学生的数学思维的锻炼和解题思路的建设，但

是处理和解决问题这一步骤是考验学生们思维锻炼的结果，

当然解决问题中也需要数学思维的辅助。但是解答问题中，

每一个位置数量，计算每一个数学结果时，更需要学生们硬

性的学习能力，较大程度的考验学生们对数学知识的掌握和

具体运用。

具体措施是学生可以在解题过程中将解题思路和解题

过程细致化，学生们可以将解题过程的思路写于草稿纸上。

例如，四年级学生们在学习统计时会学习到条形图的运用，

其中大多数题目的解题思路是先处理和整合题目信息之后，

再将数学信息体现到条形图中，学生们在看到这类型的题目

之后，不能对题目中庞大的数学信息感到惊慌，而是需要有

条理的分析题目中每一个有用的数学信息，并且在草稿纸上

将数学信息有序的列下之后，再将每一种数学信息整合会籍

体现在条形图中，课本上有一个典型例题是题目中还有一个

月31天的具体天气情况，然后学生们用条形图进行统计，多

云的天气是几天？晴天的天气是几天？雨天的天气是几天？

在草稿纸上写下相应问题的答案之后，学生能够基本掌握题

目中的有效信息，学生们再对不同天气的情况进行归类和整

合，接着将每一个信息整理在条形图上，不仅考验学生们对

数学信息的整理能力，还能够体现学生们解决问题和处理问

题的能力，考验学生们缜密的思维过程和思维方式，锤炼学

生们细致思考的思维品质，考察学生们数学思维的具体运

用。学生们也可以在解题过程中找寻更简便的解决思路，便

捷高效的解题思路能够增强解题的效率，推动学生们数学框

架的构建，增强学生们解决问题的积极性，培养学生们的逻

辑思维能力，训练学生们的解题思路，学生们可以在不同信

息之间找出最快捷的解题方式，并且与其他同学相互交流，

让每一位同学都能够参与到解决问题的过程中，学生们能够

与其他同学一起解题，并且吸收他人解题的优秀思路，树立

学生们在学习过程中向他人学习的良好品质，学生之间可以

相互交流，增强信息的流动性，提升数学信息的互动程度

[3]。

五、总结问题思路

解决数学问题的目的并不仅仅只是解决每一个数学问题

本身，而是需要通过解决问题，找到问题解决问题的经验和

方式，优化问题解决的策略，引起学生们的反思，增强学生

们对解决问题的思考。而教师也同样需要在学生们解决问题

的过程中组织学生们对解决问题的方式进行反思和评价，优

化解决策略，掌握更具有创新思维的解题方案。

具体举措是学校可以为学生们提供一个固定平台，使学

生们在此基础上自由讨论解题思路，充分发表个人意见，保

护学生们的积极性和主动性，在学生们反思的过程中，教师

们也应该对学生们不同的数学思维方式进行指导和评价。例

如，在学习六年级的扇形图时，学生们在大量的题目练习之

后，教师们组织学生们对解题过程进行总结，教师并给予评

价，学生们对每一个学习问题进行加工和归纳，得到更具有

普遍性的数学思想方法[4]。扇形图的主要学习重点是学生们

分析扇形图中的图形信息，掌握不同类型的扇形图，增强学

生们对扇形图数学知识点的把握，所以教师们需要给学生们

提供一个自由发言的平台，从而能够让学生们畅所欲言，提

出在分析问题和解决问题的过程中遇到的困难，随后教师们

对学生们的数学困难进行指导和评价：这个问题当时是怎样

解决的？其他同学有没有更好的解决思路？解决过程中是如

何使用题目中的已知信息的？这样解决有没有什么不合理的

地方？解决过程是否比之前更加繁琐？这些问题都能够为学

生们提供更好的解题思路，让学生们在反思解题的过程中出

现的问题，创新数学解题的思维，对数学解题思路进行提炼

和加工，产生解决问题的乐趣，增强数学学习的趣味性。

六、结束语

综上所述，小学数学的解决问题、学习策略主要分为四

个步骤来进行，学生们可以根据四个固定的步骤思考学习，

教师们也可以根据这四个步骤对学生们进行教学，帮助学生

发掘个人的数学学习潜力，培养数学学习的创新思维，提升

个人学习能力和数学的学科素养，掌握不同类型的数学知

识，提升对知识的归纳与总结，锤炼个人的思维品质和思维

能力，在小学阶段对学生的数学思维进行启蒙，为今后数学

方面的学习打下良好基础。
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