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基于深度学习视域的课堂学习活动的设计研究
——以人教版九年级化学《溶液》的教学设计为例

李林茂

广东省惠州市惠阳区沙田中学

[摘　要]新课改着力发展学生的核心素养，深度学习能够促进学生核心素养的发展。本文基于深度学习视角，结合人教版第

九单元《溶液》的教学，探索了课堂学习活动的设计策略与实施。
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引导学生开展深度学习是当前“素养为本”的教学改革的

主旋律。教师要通过设计有深度的课堂学习活动，引导学生自

主开展深度学习，获取化学核心知识，建构化学知识体系，升

华化学科学思想和方法，促进学生化学核心素养的发展。

一、核心概念统领下进行单元整体设计

在传统的教学实践中，教师对于学科知识的整体性关注不

够，对学科知识的系统性思考较少，只是一个一个地进行知识点

的教学，学生的学习被零散碎片化了。学生没有掌握知识之间的

内在关联，没有弄清知识的来龙去脉，就无法有意识地开展知识

迁移，碰到新的情境，就不会有效运用所学知识去解决新问题。

化学核心概念，是化学学科的精髓和核心内容，揭示了

化学知识的本质，涵盖了基本的化学知识和基本技能，有很强

的可迁移性，在化学知识体系中起着统领性作用。在核心概念

统领下进行单元整体教学设计，有助于促进学生的深度学习，

有助于学科核心素养在教学实践中落地。核心概念统领下的单

元整体设计，教师根据化学知识的内在联系，提炼一个核心概

念，将这核心概念统领下的知识内容整合成一个相互关联且连

续的整体，根据学生的认知规律设计一系列连续的学习任务。

学生通过自主地完成学习任务，建构结构化、系统化的知识体

系。从而促使学生注重知识结构的整体理解和运用，而不是单

纯孤立地记忆知识点。

以人教版九年级下册第九单元《溶液》为例。在认真研

读《义务教育化学课程标准（2011年版）》和课本内容后，

提炼出核心概念“物质的溶解是有限度的”。将核心概念分

解出三个次级概念“物质的溶解性受溶质、溶剂种类等因素

的影响”“一定条件下，饱和溶液和不饱和溶液可以相互转

化”“溶液的浓度可以用溶质的质量分数来定量表示”。三个

次级概念从定性到定量，依次递进，构成一个系统的知识体

系。三个次级概念分别对应“溶液的形成”“溶解度”和“溶

质的质量分数”三个课题的知识点。再设计系列任务如表1所

示，引导学生自主完成学习任务，系统构建知识体系。

二、解读课程标准，整合课本素材

在传统教学实践中，教师眼中的教学内容就是课本，教

学活动就是“教教材”。长期以来，教师的教学创造力反而为

教材局限，走入教学内容僵化、教学方式死板的困境，学生学

习兴趣不足、学习效率低下。课程标准提倡教师“用教材”，

提倡教师创造性地使用教材开展教学活动。教师要研读课程标

准，整体梳理教学内容，认真分析教材编写思路，明确重点和

难点，把握好核心知识的形成和发展规律，筛选和重组课本的

素材，精心设计教学活动，充分落实课程理念，促进学生深度

学习，培养学生的学科素养。

以人教版九年级第九单元《课题1.溶液的形成》为例，

本课题重点要构建“物质的溶解性受溶质、溶剂种类等因素的

影响”的概念。课本根据不同的知识点编写了丰富的实验素材

帮助学生理解掌握溶液的一些初步知识，包括：溶液的形成过

程，溶液、溶剂和溶质的概念，溶解时的吸热或放热现象以及

溶液的用途，还涉及乳化现象等知识。但在教学过程中发现，

教材演示实验虽然多，但是编排逻辑性不强，实验素材碎片

化，并不利于学生构建知识体系。笔者将多个实验进行整合、

拓展，设计十个实验活动组合在一起，指导学生完成实验，记

表1  《溶液》单元整体设计

核心概念 次级概念 对应课题 学习任务

物质的溶解是

有限度的

物质的溶解性受

溶质、溶剂种类

等因素的影响

溶液的形成

【任务1】实验探究，建立溶液概念

【任务2】分析物质种类对溶解性的影响

【任务3】探究溶液形成过程中能量的变化

【任务4】探究溶液形成过程中的微观模型

【任务5】实验探究，认识乳浊液与乳化现象

一定条件下，饱

和溶液和不饱和

溶液可以相互转

化

溶解度

【任务1】实验探究固体物质在水中能否无限溶解

【任务2】实验探究饱和溶液和不饱和溶液的转化条件和应用

【任务3】定量认识溶液，建立溶解度概念

【任务4】科学处理数据，建立溶解度曲线模型

【任务5】喝汽水不打嗝挑战，探究掌握气体溶解度

溶液的浓度可以

用溶质的质量分

数来定量表示

溶质的质量

分数

【任务1】实验探究，掌握定性比较溶液浓度的大小

【任务2】实验探究，定量计算溶液中溶质的质量分数

【任务3】联系实际，定量计算，掌握配制一定浓度溶液的方法

【任务4】自制汽水，学科应用
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录现象，交流讨论。如表2所示。

完成实验活动后，再将知识点问题化，设计问题串引导学

生进行深度思考、自主学习，构建知识体系。如表3所示。

通过将实验素材整合、拓展，有利于知识系统化构建。

1.实验组帮助学生直观的认识了溶液的形成，顺利构建知识

“溶质可以是固体，也可以是液体和气体”；2.在实验的基础

上，容易直观地构建“物质的溶解性受溶质、溶剂种类等因素

的影响”的知识，渗透了化学是以实验为基础的科学的思想；

3.将实验药品用量减小，并控制溶剂的用量相同，既能培养学

生环保节约的社会责任感，也渗透了控制变量的实验方法思

想；4.课本教材中的实验用品“汽油”，因为安全问题，并不

容易准备，也不贴近学生的生活，学生不易理解，笔者将“汽

油”改成“酒精”，形成的溶液是“碘酒”，是学生日常熟悉

的药品。

三、创设实验情境，培养探究和推理能力

深度学习倡导创设真实的教学情境，将知识内容问题情

境化，使学生置身生动、真实的情境中进行多方面的主体性探

究，在活动中获得对问题的领会与感悟，在已有知识的基础上

建构新的知识体系。开展好实验教学，创设实验情境，可以有

效促进学生深度学习。

以《课题3 溶液的浓度》为例，课本在提炼了溶质的质

量分数计算公式后，设计实验9-8。这就很容易让学生将其当

成纯数学公式，不管实际数据的含义而盲目带入公式计算，难

以纠错。为了避免学生对公式的化学意义理解产生误区，笔者

在原实验基础上，新增了实验③“用30g氯化钠和70g水配制

氯化钠溶液”，如表4所示。通过化学实验展示学生的思维陷

阱，形成强烈的对比，再引导学生完成讨论“已知20℃时，氯

化钠的溶解度是36g。有人说‘20℃时氯化钠饱和溶液中溶质

的质量分数为36%。’这种说法对吗？为什么？”学生讨论、

总结得出“一定温度下，某物质的溶液达到饱和状态，其浓度

也是最大，其溶质的质量分数与溶解度存在数学关系为ω=S/

(100g+S)×100%”，加深对溶质质量分数中溶质的内涵的理

解。从化学角度设计实验对质量分数中溶质内涵的解析，体现

了化学是以实验为基础的学科观念，在实验过程中培育了学生

的科学探究的能力及实事求是的科学态度。开展好实验教学，

不仅可以提高学生的动手能力以及合作交流能力，培养学生的

科学探究能力和创新精神，通过对实验现象的分析与解释，还

可以培养学生的证据推理能力。

四、结语

教师在教学过程中多思考，以课程标准为依据，设计以学

生为主体的有深度的学习活动，引领学生全身心积极参与，在

深度参与的学习过程中，掌握学科的核心知识，把握学科的本

质及思想方法，形成高级的社会情感和态度价值观，全面提升

学生的核心素养。
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表3  《溶液的形成》知识构建

问题串 构建知识
【问题1】 上述实验根据溶解情况，如何分类？ 宏观认识溶液的形成。

【问题2】 以上实验中，哪些形成了溶液，谁是溶质？谁是溶剂？如何命名？ 初步建立溶液、溶剂和溶质等相关概念。

【问题3】 对比实验⑦⑧⑨⑩，物质种类对溶解性有没有什么影响？ 宏观认识溶质种类、溶剂种类对溶解性的影响。

【问题4】
对比实验②③④中温度的变化，结合其他实验，物质溶解时是否伴随

有能量变化？变化情况如何？

宏观认识物质溶解时伴随能量变化，知识迁移，

解释一些日常现象。

【问题5】
实验⑤，经过静置后，有什么现象？结合生活经验，如何清洗该玻璃

仪器？
联系生活，构建乳化和乳化现象相关知识。

表4  几种质量分数不同的氯化钠溶液的配制

编号 氯化钠质量/g 水质量/g 现象 溶质的质量分数

① 10 90 全部溶解 10%
② 20 80 全部溶解 20%

③ 30 70 部分溶解

表2  《溶液的形成》实验素材

编号 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩

物质1 蔗糖1g 食盐1g 硝酸铵1g 氢氧化钠1g 植物油1滴管 酒精(红)5mL 碘1~2粒 碘1~2粒 高锰酸钾1~2粒 高锰酸钾1~2粒

物质2 水5mL 水5mL 水5mL 水5mL 水5mL 水5mL 水5mL 酒精5mL 水5mL 酒精5mL

现象


