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创设多元情境，提高学生自主学习能力
高兴

山东省泰安第一中学

[摘　要]数学作为基础学科，也是重难点学科，知识难度的提高、深度的延伸增加了教师教学、学生学习的难度，因此如何

提高学生自主学习能力成为当前数学课堂关注的重点问题。本文立足于多元情境的创设，从课堂参与兴趣、课堂探究兴趣以及知

识应用能力等几方面阐述了提高学生自主学习能力的措施。
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前言：

新课程标准指出高中数学教学要在构建共同基础的前提下，

提供多样化的课程发展平台，以适应学生多元化、个性化的数学

学习需求；同时在数学教学活动要创设多元化数学活动情境，激

发学生数学活动的参与兴趣、探究兴趣以及数学知识的迁移与应

用能力，为学生数学学习的能力的提升提供更多的机会与平台。

一、“趣味”情境，提高学生参与兴趣

趣味情境的创设是学生自主学习基础，结合教学内容，从

学生的兴趣点入手，引导学生主动参与课堂活动，为后续的探

究活动奠定基础。

例如在高中数学“等差数列”相关内容学习过程中，在课

堂导入环节，教师可以以一些比较轻松的话题作为开场，引入

相关知识点的学习。

教师：在前面几堂课中我们对于数列的相关内容进行了初

步的探究，了解了一些与数列相关的基础问题，那么接下来我

们来看一看下面的这些数据有哪些特征呢？

·1896年第一届奥林匹克运动会在希腊雅典举行，此后每

隔一段时间就会举行一次，1900年、1904年、1908年……

·生活中我们经常会这样数数：5、10、15、20……

教师在大屏幕上给出了几组数据，引导学生通过观察给出

初步的观察结论，导入环节的案例相对简单，而且与学生生活

经验相衔接，因此学生能够比较容易观察出数据之间的相互关

系，比如相邻两个数字之间的差相同等等。

通过查找一些学生感兴趣的话题，教师将等差数列的相关

问题，由简单的生活事件入手，引导学生将数学问题与我们的

日常生活紧密结合起来，由此降低了学生对于数列问题的畏难

情绪；同时从一些简单的生活事件开始探究数列问题，也能够

增加学生参与课堂活动的兴趣，为后续的探究活动奠定基础。

二、合作情境，提高学生探究兴趣

合作情境的创设是提高学生自主学习能力的关键，高中阶

段学生的数学知识、技能积累等都有所提升，为合作探究解决

问题提供了强有力的保障。

例如在高中数学重难点知识“直线与圆的位置关系”学习

时，教师一改往日学生听的形式，将学生分为几个探究小组，在

课前布置前置性学习任务，对相关问题进行相应预习和探究，为

后续的翻转课堂探究活动做好准备。在课堂探究中，教师将“讲

台”教给学生，让学生自主分享自己的探究过程以及结论：

小组一：我们是通过数形结合的方式进行分析与研究的：

（圆的半径为r，圆心到直线的距离为d）

   

从图形的数量关系我们能够看到，d与r的关系非常明确地

展示了直线与圆的位置关系：

当d<r时，直线与圆是相交的关系；

教师：第一小组的分析思路非常清晰，讲解的也很明白，

数形结合是解决问题中非常常用的方法，能够将数量关系清晰

的展现在图中，让数据关系一目了然，方便我们得出结论。那

么还有什么需要补充的吗？

小组二：除了用d与r的关系来判断之外，还可以用两者的

交点数量来判断：

交点数量（个） 位置关系

0 相离

1 相切

2 相交

通过合作探究情境的创设，学生将以往教师讲解的知识依

靠课前预习以及自主探究得出，相比较被动的听讲效果要明显

很多，也为后续知识体系的建立以及知识的迁移应用奠定了坚

实的基础。

三、实践情境，提高知识迁移能力

综合实践情境是提高知识迁移能力的关键保障，通过实践

情境引导学生将教材的散乱的知识点系统的衔接起来，并应用

于复习课或者具体问题的解决过程中。

以专题复习课为例，阶段性复习过程中，教师给学生充分

的自主总结与学习空间，然后每学生选择自己的总结方向。

学生一：我选择的是“圆与圆的位置关系”知识点，从代

数与几何两方面入手，总结出不同的解决问题的方法：

            方法

位置关系  
代数法： 几何法：

内含 无解 0≤d<|r1－r2|( r1≠r2) 

内切 一组实数解 d＝|r1－r2| (r1≠r2) 

相交 两组不同的实数解 |r1－r2|<d< r1+r2 

外切 一组实数解 d＝r1+r2  

外离 无解 d> r1+r2  

例题分析：已知两圆半径分别为5和6，圆心距x满足不等

式                  则两圆的位置关系是？

结合知识点，通过不等式求解9<x<11,可知x=10，两圆半

径为5、6，半径之和为11，之差为1，因为1<x<11,所以两圆关

系为相交。

通过知识点的系统串联以及典型例题的分析，学生不仅对

于圆与圆的位置关系相关的知识点进行了复习与整理，找到了自

己初次学习的漏洞，同时通过典型例题的解析过程，将知识点应

用于问题解决过程中，有效提高了学生的自主解决问题能力。

四、结束语

总而言之，多元情境的创设不仅能够有效提高高中生数

学学习的兴趣，同时也能够增加学生数学自主学习、探究的机

会，提高学生数学知识的迁移与应用能力，最终提高高中数学

学科教学有效性以及高中生数学学科自主学习的能力，为学生

数学学科综合素养的提升奠定基础。
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