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房建工程高支模施工技术的实践探究
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[摘　要]随着经济飞速的发展，人们的生活质量也在不断地提升，人们对于土建的要求也不断地在提高。所以在土建工程

的外部结构和相关的设计中有人们提出了新的建议，这就直接地增加了施工的难度。在这个基础上，高支模技术就应运而生，

这种施工技术普遍的应用在房建土建之中。是模板技术的经典代表。
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引言

高支模施工技术具有一定的难度，安全要求比较高，要

求施工单位做好工程施工管理工作。这不仅需要提高施工人

员的专业水平，而且要保障高支模的设计和安装质量。高支

模施工技术具有很强的系统性，施工单位需要采取针对性的

技术保障措施，提高整体施工工序的施工水平和高支模施工

技术的应用效果。

1 高支模施工技术概述

当前，高楼林立，各种新型施工技术也逐步出现，比如

针对超高土建物应用的高支模施工工艺是当前房建施工中的

基础支撑技术，模板施工包含了对模板的设计、对相关参数

的计算、制作模板、安装模板、混凝土的浇筑和支撑体系的

拆除等。高支模施工工艺优应用优势非常突出，首先操作方

便，且成本较低，施工难度较大，因此在具体施工过程中，

要重视施高空作业的安全性，强化施工细节控制和监督检

查。

2 房建工程高支模施工技术

2.1施工前期准备工作的技术要点

高支模技术一般都是在高空中进行施工，由于这项技

术的使用具有很大的危险性，应当根据实际情况做好准备工

作。在施工之前，相关部门要组织工作人员开展图纸会审的

工作，并且编写专门的方案。方案中要明确高支模工作的在

当前情况下应用的难点、技术要点、以及注意事项。全面的

落实技术的交底工作。另外，相关部门还要组织专家对于

当前的方案进行评审。在施工人员的选择方面要选择通过岗

前培训的工人，并且熟练地掌握高支模施工的工艺，最好是

之前有过经验的技术工人。最重要的是要提前制定好应急预

案，在出现误差的时候及时地进行使用，全方位地提升高支

模施工中的安全性。

2.2高支模检查操作

在利用高支模施工技术前，施工单位需要做好准备工

作。首先，需要安排专业人员规划设计高支模施工技术，保

证高支模安装的安全性，同时通过开展技术交底工作，合理

安排土建工程的各项施工工序。其次，需要检查高支模安装

情况，确定高支模安装符合施工标准，否则将会影响土建工

程的整体质量。施工单位需要规范化地管理高支模施工技

术，完善监督管理制度，更加科学地利用高支模施工技术。

最后，需要加强监督高支模施工现场，安排专业的技术人员

指导高支模施工过程，及时发现施工现场存在的质量问题和

安全隐患等，提出针对性的处理建议，避免降低整体施工进

度。以下是高支模的具体施工准备措施。（1）材料准备：在

使用高支模施工技术的过程中，施工单位需要全面准备施工

材料。因为土建工程施工条件比较复杂，涉及较多的施工工

序，所以施工单位需要严格管理材料的准备工作，例如在准

备混凝土材料的过程中需要检测材料性能。此外，施工单位

需要检测钢筋强度、模板强度、张拉度、抗压度等。（2）

参数设计：应用高支模施工技术时，施工单位需要保障施工

参数的精确性；在施工前，施工单位需要做好参数设计工

作，合理规避施工中的意外事故，结合施工需求计算数学模

型，确定模板的荷载重量，提高工程使用的科学性。在参数

设计阶段，工作人员需要结合施工位置设计模板工程的安装

面积和安装高度等，保障施工数据符合施工要求。（3）测

量放样：在测量放样阶段，施工单位要注意清理施工现场，

并在工程测量阶段完成放样工作。在实际操作中，工作人员

需要利用墨线标记边线和中线，在模板位置标识放样结果。

此外，工作人员要注意复核模板的标高，及时解决发现的问

题，保障高支模施工质量。

2.3高支模的安装

（1）模板安装施工1）梁模板安装有关梁模板安装工

作，需要保证板面光滑无任何麻点、无残留物、无隆起情

况，各模板间拼接紧密，无任何缺陷。在安装过程中，首

先，需要铺设梁底主次龙骨，随后铺设梁底模。施工人员需

注意从两端向中间逐渐安装。在铺设过程中先将梁底模与柱

头对接钉牢，若梁跨度大于4m，需明确起拱高度，通常为

1/1000～3/1000。完成上述工作后，将梁钢筋捆绑，随后封

梁侧模，最后对模板进行加固。2）板模板安装施工人员需

在钢管立柱上标出横钢管标高控制线，并结合项目需求架设

48mm横钢管，随后在梁两侧固定大楞木。完成上述工作后在

钢管上方铺设方木，确保其平整。若跨度大于4m，起拱高度

需与相邻梁相同。需对板面的平整度以及标高进行检查与清
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理。有关梁板倒角需应用PVC材质，以免在施工活动中出现较

大的破损，该倒角条在开展钢筋绑扎工作前要完成放置，以

免影响后续施工。3）模板拼缝处理高支模施工过程中，对于

顶板模板的拼缝与排版均有较高的要求，需要注意的是，施

工人员在拼缝过程中不得出现任何错台、漏浆现象，并且拼

缝还需沿着长跨方向对称排版。顶板材质为厚覆膜胶板，支

撑选择盘扣式脚手架。为保障模板拼接效果，在下料阶段，

需使用精密裁板机，以保障模板尺寸精确。完成拼接工作后

需对拼缝处进行打胶操作，然后进行刮平处理。若拼缝较

大，需合理应用海绵胶或透明胶带进行处理。（2）盘扣式

脚手架剪刀撑的搭设该项目中，若脚手架搭设高度超过8m，

施工人员需注意的是，水平杆步距要小于1.5m，且沿高度方

向，每隔4～6个标准步距要合理设置扣件钢管剪刀撑或水平

层斜杆。若周边有结构物，条件允许的情况下要与周边结构

拉结。针对纵横梁交接处，施工人员要注意不能因设置了梁

底支撑架而盲目减少立杆数量，一定要结合项目实况，明确

立杆数量，以保障脚手架的稳定性。若脚手架架体与土建物

立面结构标高处相遇，施工单位要对步高与结构标高的关系

进行协调，始终秉持不超过步高的原则对步距进行调整。

2.4混凝土的浇筑工作的技术要点

混凝土的浇筑是高支模施工作业技术中最为重要的一个

环节，利用这种施工方严格地控制格的控制混凝土浇筑合理

地调整理的调整施工的顺序，按照前期计划的施工方案严格

地执行。在进行施工之前，要保障各个作业位置处在安全的

状态中，施工单位要全面的提高施工人员的安全意识，并且

在前期的动员会上做好安全技术交底的工作。那么在利用混

凝土浇筑施工工艺进行高支模搭建的时候，在不同地区、不

同施工现场要根据现场的实际情况来制定合适的方案。通常

来说梁体的混凝土浇筑工作和墙体的混凝土浇筑工作要分开

来进行，相关的施工人员要在墙体的混凝土的浇筑达到七成

以上的时候在开始对梁体的混凝土进行浇筑。在混凝土浇筑

的过程中，施工管理人员要严格做好技术上的把关，从而确

保工程的整体品质符合要求。墙柱的混凝体浇筑要分别进行

浇筑，每一层的浇筑厚度尽量为50cm。在混凝土浇筑的过程

中要严格地按照施工顺序进行施工，一定要保证上一层的混

凝土的凝结程度达到标准之后再进行下一层的混凝土浇筑。

整体的混凝土浇筑施工要分为两次完成，从而保证整体的凝

结强度符合工程的标准，梁体和模板的混凝土浇筑可以放在

一起进行施工，在施工的过程中要注意各层的混凝土的厚度

要小于42cm。施工管理人员在混凝土浇筑的安全方面也要进

行注意，要避免各种工种聚集到一起，防止局部超载偏心的

情况出现。

2.5构造设置

1）立杆构造要求安装钢管立杆时，需要在立杆底部设置

木垫层，且控制立杆的安装偏差，通常其垂直度控制在架高

的1/300以内，方木垫层的厚度需要控制在15毫米以内，钢管

立杆顶位置设需要设置可调U托并且加强立杆长度组合，以确

保轮廓立杆顶端自由端高度符合要求，保证螺杆伸长钢管顶

部的量在400毫米以内，在安装过程中确保上下同心。2）水

平杆构造要求纵横向水平拉杆需按照布置图满布拉结，拉接

杆尺寸主要为1200mm、900mm、600mm。现场实际情况若不满

足轮扣拉杆的模数，纵向水平杆需要通过搭接方式进行，需

要合理地进行搭接。接口设置两根相邻纵向水平杆，接头位

置需要错开，不能同步或者设置在同跨当中。错开的距离需

要控制在500毫米以上，另外还需要注意对各接头中心位置进

行优化。搭建过程中搭接长度需要控制在一米以上，等距设

置三个螺旋扣件，完成相关固定工作。3）扫地杆构造要求需

要合理进行纵横扫地杆的设置。纵向扫地杆需要通过轮扣设

置在距离上皮400米处的节点当中，横向扫地杆也需要进行对

应的设置，如果立杆基础不处于同一高度，需要注意进行相

应的固定工作，控制高低差的一米以内。顶托插入立杆不小

于150mm要求。

2.6高支模拆除

在完成土建施工后，施工单位需要根据相关工序拆除高

支模。因为高支模拆卸过程具有较大的难度，所以施工单位

应严格遵守拆卸流程，应根据施工现场的实际情况完成相关

操作，以保障施工人员的生命安全，同时可以降低整体工作

难度。在实际工作中，施工人员首先需要拆除侧模板，同时

要保障面层结构没有任何损伤。针对承重模板，如果构件跨

度在2m～8m，那么施工人员可以在符合混凝土立方体抗压强

度标准后拆除支模。如果完成拆除工作，在后续工作中仍须

利用高支模，施工单位应结合实际需求再次安装并注意重复

利用土建材料。拆除支模后，施工单位不能直接利用拆卸材

料，而是需要对其加以处理，然后才能再次使用。这样有利

于控制整体施工成本，保障工程的综合效益。

结语

综上所述，高支模施工技术是土建施工活动的常见技

术之一，在厂房项目应用时，有关人员需充分考虑厂房项目

特点，对相关施工流程进行明确，选择合适的高支模支撑体

系，做好工程安装、验收以及拆除工作。除此之外，要提高

技术应用效果，还需结合项目需求，从施工实况入手，做好

施工人员培训等工作，为高支模工程的顺利开展奠定坚实基

础。

参考文献

[1]张明辉.高支模施工技术在土建工程中的应用分析

[J].广西城镇建设，2021，（10）：72－73，78.

[2]李荣.土建工程中高支模施工工艺及施工技术分析

[J].中国住宅设施，2021，（6）：103－104.


