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基于课程标准的初中地理单元教学设计
闭寒冰

广西凭祥市第一中学

[摘　要]当今世界，人口、资源、环境等各种地理问题日益加重，而初中地理知识都是与这些问题相关的，因此国家对

初中地理的课程提出了教学标准。其中最核心的理念便是：“以人为本，学科知识为中心”对学生的地理课程教育必须着眼

于培养学生科学的地理观以及综合思维的能力。传统的初中地理教学大多都是以课时为单位，点对点进行教学，忽视了地理

这门学科的整体性，也不能把各单元的知识进行整合教学。这样的教学方式对学生整体思维能力和对知识的系统理解能力不

利，而单元教学的方式不仅可以将每一单元的知识进行整合，理清楚逻辑及内在联系，还能对学生的整体思维能力进行锻

炼。因此笔者以初中地理课程中的《世界地理》为例，从自己的教学实践出发，讨论基于地理的课程标准，初中地理教学中

如何进行单元教学设计，让学生对世界地理知识有着整体宏观的认识，又能从细处理解每一单元的内在联系，进而获得综合

性思维的能力。
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一、初中地理课程标准内涵

初中地理课程的总目标是：让学生掌握基本的地理常识，

在对地理知识的学习中掌握学习地理的方法和技能。通过学习

了解目前世界和我国发展和资源、环境之间存在的问题。同时

要在对学生的教学中突出爱国主义情怀，培养学生的爱国精

神，并引导学生初步形成可持续发展的挂念。其中教师的教学

必须尊重学生的主体地位，除了传授知识和学习技能以外，要

尊重学生的情感态度、价值观念。总而言之就是：“要以学生

为本位，以传授学科知识为中心”来进行教学。

二、单元教学的内涵和意义

目前对于“单元教学”普遍的认为是教师根据学生的需

要，在学科教育中从知识的整体性出发，系统规划的进行教

学。通常需要运用多个课时对某一教学单元进行系统化的教

育。将单元中的知识点统一连贯的进行讲解。这一教学方式能

弥补原本的教学中知识点过于碎片化、各知识点逻辑性不强等

缺点。还能培养学生的全局观念，整体思维能力。但是对于教

师的教学水平和对学科的把控能力提出了更高的要求。

三、目前初中地理教学存在的问题

（一）忽视了学生的主观能动性

教师的教学面对的是学生，教学最终的目的是要传授给

学生知识和技能，培养学生的学习习惯。但是传统的教学课

堂中，大多都是教师在讲台上滔滔不绝对知识进行讲解。教

师的教育理念通常都是想要在有限的课时内尽可能多的将知

识“灌输”给学生。这一“填鸭式”教学方式往往效果不理

想。学生被动学习，学到的知识有限而且会对这样的课堂产

生厌烦心理。

（二）教学中知识点碎片化

初中地理的教学主要是要让学生对地理知识有一个大概的

了解，对学习地理的方式和技巧有着基本的掌握。但是地理的

学习有着许多的内容，包括世界地理、中国地理、资源环境、

气候地形等各种知识，这些知识点都比较分散。通常需要经过

许多课时的讲解和学习才能完成，但是教师在基于课时的教学

中传授出的知识点过于碎片化。很多知识点学生学完还没有完

全掌握就进入了下一个知识点的学习。这样的学习对于学生理

解知识，将所学知识连贯，理清其逻辑顺序是很不利的。更不

利于学生形成全局观念和整体思维能力。

（三）趣味性不强

初中生处在青春期，这一时期他们都极具个性。地理的教

学存在着大量的理论知识，许多的理论知识与学生的生活实际

联系并不大，而且不够直观。教师一味追求灌输知识，而忽视

了在课堂上与学生互动。增强教学的趣味性。这样就导致了学

生在学习中参与程度不高。不能跟着教师的节奏来学习知识，

更不会跟着教师在课堂上提出的问题进行思考。学习的积极性

整体不高。

四、初中地理单元教学落实策略

针对初中地理教学中存在的以上问题，笔者在自己的教学

实践中对传统的教学方式进行了反思。并且根据国家初中地理

教学的新课程标准对地理教学进行了多方的改革，发现单元教

学可以解决目前初中地理教学中存在的问题。还能培养学生学

习地理的技能。要将单元教学落实入教学实践中，可以从以下

几个方面入手。

（一）基于新课标来制定课堂主题

教师是教学过程中的引领者，是教学的具体实施者，教师

的教学水平直接决定了教学质量的好坏。因此教师在进行教学

活动之前必须先深入了解新课标对于本科目的要求，还要对教

材的知识点进行梳理。对课程的难点和考点做到心中有数，这

样在教学中才能进行有针对性的教学。每一堂课都必须先确定

一个教学的主体，这样才能围绕着主题进行教学。学生学习也

能有明确的目标，学习起来也会更加轻松。

（二）以学生为中心，分析教材内容

学生对于地理的学习都有着各自的方法方式，有的已经有

了较好的基础和学习方法而有的还在摸索当中。因此教师要以

学生为中心，了解每一个学生的学习情况。再针对其学习能力

和学习方式紧扣教材进行单元知识的划分和单元教学设计。这

样才能制定出符合学生需求的单元教学方式。

（三）要为学生设置学习目标

地理这一门学科不同于其他学科，除了大量的理论知识以

外还需要学生有着生活的实际经验。因此教师在进行单元教学

设计时，必须充分调动学生的积极性。在课前为其设置学习目

标。然后让学生围绕着学习目标先进行自学。让他们从自己生

活的周围来找地理知识。在教学中以学生们自己的探索发现为

纽带，将地理的知识点进行连贯教学。这样不仅能为学生建立

起整体的地理学知识体系，还能培养学生主动思考和解决问题

的能力。能将学生培养成综合性的人才。学生有了学习的方法

技巧，那么对于其他课程的学习也有着很大的好处

（四）以教材的知识点为基础，制定单元教学规划。以

《世界地理——海洋和陆地》中的这课程教学为例进行单元教

学设计。《世界地理——海洋和陆地》这一课程的教学，要遵

循学生认知发展的特点，同时要根据单元教学的原则来整体设

计教学流程，同时要合理安排课时计划。根据知识量的多是、

重点、难点的掌握来进行课时规划。同时要对学生在课堂的参

与程度和学习效果进行考核。对教师的教学水平和对课堂的整

体把控程度提出了更高的要求。

专题一：地球上的蓝色和绿色

活动1：教师运用世界地图的拼图让学生先自行进行拼图

游戏，让学生在对世界地图的拼图游戏中大概了解各大洲和各
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大洋所处的位置及对应的联系。

活动2：教师通过多媒体教学。教师通过计算机以及3D立

体模型让学生更直观地看到我们的地球。绿色的大陆，蓝色的

海洋。

活动3： 让学生自行利用工具绘制世界海陆分布图。 学

生在绘图的过程中能更加深入的记忆每一个大洲及大洋的分

布，还有各大板块的分布。

专题二：沧海桑田

活动1：教师通过讲述我国神话故事《沧海桑田》引出海

陆变迁和板块运动学说。让学生对海陆变迁和板块运动产生浓

厚的兴趣；

活动2：教师通过多媒体演示板块的运动，通过视觉刺激

让学生更加理解板块运动。

专题三：火山和地震

活动1：教师让学生先说出世界上著名的火山，并说出其

所处的国家和位置。

活动2：通过火山和地震位置的讲解，引出“火山带”、

地震带”并将板块学说与火山地震的活动有着什么内在联

系。

五、借助乡土地理培养学生“家乡归属感”

乡土地理帮助学生认识学校所在地区的生活环境，引导

学生学以致用，培养学生实践能力，树立可持续发展观念，增

强爱国、爱家乡的情感。如何以乡土地理为载体进行综合性学

习、开展出富有实效和新意的探究性实践活动，课程形态的多

样化，下面以凭祥为例培养初中生的“家乡归属感”是“爱家

乡”教育的有效切入点，而乡土文化是培养初中生“家乡归属

感”的有效载体。

（一）明家乡之“景”，爱我家乡山河

通过凭祥孩子游凭祥，从白玉洞到金鸡山，从中越边境的

零公里到友谊关的贸易区到浦寨-弄怀边贸点，实地走过，过

去战火纷争，一条路两排树，来了凭祥没吃也没住的落后面貌

变成现在欣欣向荣，不夜城的“小香港”，让孩子们了解凭祥

的地理位置，了解凭祥的历史，让 孩子们更爱家乡！  

（二）品家乡之“味”，激发爱乡情感

通过三月三传统名族节日，让孩子们品家乡之味，动手

做五色糯米、打艾糍粑等等，让孩子们对家乡、对名族充满

热爱，他们才会热爱祖国。初中生的爱乡之情不是随意化产生

的，而是需要具体的载体。在实践的过程中，我们以品家乡之

“味”这一载体有效地激发起了初中生的爱乡之情。

（三）赏家乡之“艺”，传承家乡艺术

初中生是艺术文化的传承者，传承家乡艺术是培养初中生

家乡归属感的有效途径。为了拓展初中生的艺术视野，领略凭

祥的地理构成，我们专门安排初中生开展了相应的社会实践活

动，让他们在课余去调查、收集相关材料。在实践活动中让学

生们体验凭祥壮族人民的习俗，传统的村里人常常以歌会友，

以歌传情，山歌内容广泛，而以情歌为主 , 还有盘歌、猜迷

歌、故事歌等。山歌曲调悠扬动听，音律独特，富有地方民族

特色。与家乡人民一起歌唱，让学生们与家乡有了近距离接

触，有效地让他们了解到了家乡的历史底蕴，同时，加深了他

们对家乡的热爱之心。

（四）弘扬家乡文化

初中生是祖国的花朵，是地方文化的接班人。具有地域

性的文化往往是一个地域的象征，这一种固有的文化是对初中

生进行德育的有效材料。我校多次组织初中生参加社会公益实

践活动，这样，通过引导初中生对家乡文化的了解，也有效地

促进了他们对家乡文化的弘扬。在这个过程中，由于初中生具

有具体的学习实践，因此，就能够有效地增强他们的家乡归属

感，让他们树立弘扬家乡文化信心和决心，从而让“爱家乡”

的教育落到实处。

（五）培养初中生的家乡归属感是德育的重要内容

乡土文化资源具有乡土特色性，对于初中生来说具有亲切

感，是培养初中生家乡归属感的重要载体。在新时期下，我们

要善于做德育课程资源的开发者，要善于对乡土文化资源进行

充分挖掘，并把它们转化为有效的德育课程资源，使之成为对

初中生进行家乡归属感教育的重要内容，从而让德育“春风化

雨，润物无声。”

六、结束语

通过以上的单元教学，能让学生由点及面的学习地理知

识。并能够培养出全局观念，培养学生科学的思维观念。教师

再设计地理单元教学时，必须将学生放在主体地位。自己在教

学前要先系统的整合教材中各个单元之间的内容，充分研读教

学目标。将教材和教学目标进行整合，将知识点的内在逻辑性

进行归纳。同时要提高自己的课堂把控能力，要将课堂氛围调

节到“自由但不松散”的程度。积极探索基于目标整合、情境

创设、问题导向、深度思维、高度参与的教学模式。单元教学

的实施还需要更多的探索，教师要在不断的探索中调整自己的

教学方式和教育理念，要不断地对自己的教学水平进行升级。

完成对学生科学的地理观的培养和爱国情怀的养成这一教学和

社会使命。结束语：通过以上的单元教学，能让学生由点及面

的学习地理知识。并能够培养出全局观念，培养学生科学的思

维观念。教师再设计地理单元教学时，必须将学生放在主体地

位。自己在教学前要先系统的整合教材中各个单元之间的内

容，充分研读教学目标。将教材和教学目标进行整合，将知识

点的内在逻辑性进行归纳。同时要提高自己的课堂把控能力，

要将课堂氛围调节到“自由但不松散”的程度。积极探索基于

目标整合、情境创设、问题导向、深度思维、高度参与的教学

模式。单元教学的实施还需要更多的探索，教师要在不断的探

索中调整自己的教学方式和教育理念，要不断地对自己的教学

水平进行升级。完成对学生科学的地理观的培养和爱国情怀的

养成这一教学和社会使命。
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表一《世界地理——海洋和陆地》单元教学课程安排

课时 单元教学专题 对应的学习内容

1 专题一：地球上的蓝色和绿色 海洋和陆地的分布

2 专题二：沧海桑田 海陆变迁及板块运动学说

3 专题三：火山和地震 板块运动造成的“火山带”“地震带”


