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小学数学问题解决的有效教学策略研究
王吉跃

吉林省长春市农安县合隆镇中心小学

[摘　要]有效教学是在解决问题的基础上应用于实践，新课改将小学数学课本中的应用题环节改为解决问题板块，真正做

到解决小学数学问题，有助于小学生智力开发与兴趣培养。本文将主要针对小学数学问题解决的有效教学提出一些策略方法。
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小学数学是小学教育中很重要的一门课程，对于学生的

逻辑思维能力培养有很大影响，对于学生的智力开发具有重

要意义。由于小学生的理解能力有限，在数学学习过程中会

遇到各种各样的问题，如何有效解决这些问题是小学数学教

师需要考虑的问题。有效解决小学生在数学学习过程中遇到

的问题，有助于增强学生的学习自信心，激发学习兴趣，帮

助开发智力以及锻炼良好的逻辑思维。

一、小学数学教育中常见的几个问题

（一）学生理解能力差，对概念理解觉得抽象难懂

小学生由于年龄比较小，刚刚接触数学理解起来有一定

困难，他们不理解为什么要这么写，为什么是这个数字，运

算规则为什么是这样的等等许许多多的问题。比如，在学生

刚刚接触数学单位学习时，在他们头脑中对于米和厘米的长

度区别没有具体形象的判断，更不理解一个鸡蛋的重量是用

克还是千克衡量。所以，往往出现我们经常刷到的一些家长

教孩子写作业时的搞笑视频，视频中所反映的现象正是数学

教育中出现的常见问题。教师在教学过程中应注意如何将知

识更加形象，更容易理解的传授给学生，帮助学生从小建立

对数学学习的兴趣。

（二）学生缺少自行思考的过程

在课上时，老师一般先对这节课的内容进行讲解，然后

根据课本上的例题帮助学生理解，接着让学生通过习题来对

所学内容进行巩固。在这一过程中，学生往往能够听懂老师

上课所讲的内容，但是一到自己做题时又会觉得和老师讲的

不太一样，面对习题时找不到思路。出现这种问题的原因是

学生对老师所讲的内容听懂了，但是其真正的思维方法与切

入点并未理解，以至于题目稍有变动，学生就不会做了，学

生严重缺乏自我思考过程，被动吸收，难以做到举一反三。

（三）教师对于有效教学的重视程度不够

目前，大多数教师认为把自己该讲的课讲完就算基本完

成教学任务了，对于学生能否理解吸收的重视程度不够。教

学方法上存在一定的问题，学生的问题解决了，知识掌握吸

收了才是有效教学。缺少与学生的沟通交流，对学生所遇问

题缺乏系统的总结与解决。小学生对老师一般都会有畏惧心

理，遇到问题时有可能不敢询问老师，而老师又误以为学生

已经理解了，导致学生问题没有解决，课堂效率低下。

二、小学数学问题解决的有效教学策略

（一）化抽象为具体，增加学生理解力

教师在讲授课程时首要考虑的问题就是如何能够让学

生理解自己所讲的问题，通俗易懂，既提高学生学习兴趣，

又达到有效教学。在讲到一些比较抽象难以理解的问题时，

教师可以将其具体形象化，可以现场演示，也可以在黑板上

画出，总之学生越容易接受，课堂学效率越高。教师还有具

有一定的耐心，对一些理解有困难的学生给予一定的耐心讲

解，并时常对该类学生进行私下交流了解。

比如，在二年级上册第一单元长度单位的学习中，教

师可以准备各种现实生活中一些常见的生活用品，例如，铅

笔、橡皮、小凳子、小桌子、铅笔盒等等这些可实际测量的

物品。老师首先要让学生知道米和厘米之间的区别，用尺子

量出1厘米和1米的具体长度为多少，让学生对于米和厘米的

长度有一个初步的认识。然后，教师需要对准备的各种物品

进行实际测量，也可以让学生自己进行测量，进一步加深与

巩固学生对于长度单位的掌握。这种方法相较于直接与学生

说一支铅笔有大概20厘米，桌子大概高1米要更加形象，易于

吸收理解。

（二）引导学生举一反三，进行自主思考

教师讲完课，学生自以为自己理解了，一做题就无从下

笔，主要原因是缺乏自主思考过程以及举一反三的能力。教

师要对学生的理解能力有一定的认知，等教师讲完课后，可

以让学生进行回答阐述上课所讲内容的方法过程以及思考方

向，然后顺便提问一些相关问题，了解学生是否真的掌握所

学知识，然后当堂布置一些习题，有些许变动但方法思路与

例题一致，锻炼学生的思维转化能力，做到举一反三，真正

解决学生问题，实现有效教学。

比如，在小学四年级下册第三单元《运算定律与简便

算法》的教学中，教师先对运算法则进行讲解，然后给出例

题，教师对例题进行演算展示，这个时候学生可能会觉得简

便运算很简单，自己已经会了，教师需要在这时对例题进行

稍微变动，然后让学生进行回答，看一下学生的应用与思维

转化能力，看学生是否真的已经学会了，然后，再布置一些

相关习题进行巩固，了解学生的知识掌握程度，确保解决学

生在运算方面遇到的各类问题，实现有效教学。

综上所述，为实现小学数学问题解决的有效教学，教

师要从学生角度出发，时刻关注学生对于知识的理解掌握程

度，对教学方案及时做出调整，努力激发学生学习热情，为

学生未来数学学习打好基础，教学从实际出发，真正做到解

决问题。
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