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论声乐教学中学生情感与审美能力的培养
金香玉
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[摘　要]声乐课程是培养学生艺术审美的重要途径。声乐作为一种艺术表达形式，把语言和音乐相结合，用意境的美感表

达思想内涵，以此促进学生艺术素养的有效提升。为了更好的培养学生的声乐学习能力，教师在教学中要不断提升自身的教学

水平和职业能力，通过对学生审美能力和声乐情感的培养，提升学生的艺术表达能力。同时学生也要不断练习，在实践中实现

自身情感的提升，实现对声乐情感的领悟，从而提升艺术素养。本文对声乐教学中学生情感和审美能力培养的措施进行了分析

研究，以作实践参考。
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引言

声乐艺术不是简单地语言和音乐的结合，其中蕴含着作

者丰富的情感，所以为了在演唱时将作品背后潜藏的情感完

美的表达出来，需要演唱者拥有良好的审美能力和丰富的声

乐情感，并在演唱前对作品进行不断地揣摩和分析。所以教

师在教学过程中要注重学生对声乐学习的情感和审美能力的

培养，只有不断提升学生的领悟力和审美能力，才能使学生

在声乐演唱中准确把握情感，实现情感的完美再现，从而感

染观众，实现自身声乐表演能力的提升。

一、学生情感和审美能力在声乐教学中的重要性

（一）在声乐教学中情感培养的重要性

音乐教育是以培养学生审美意识，提升审美能力为主

的一种审美教育。在审美教育中，最为核心的因素是对音乐

的情感教育，音乐以动听的歌声、优美的旋律表达其中的情

感，引发学生心中的共鸣，实现“以情感人，以美育人”的

审美教育。

1、深化对音乐的理解，在体验中感受音乐

作者在创作时为每首声乐都赋予不同的内涵并通过变

换的曲调把其中饱含的思想表达出来。学生在声乐学习中只

有深化对每首声乐的了解，才能感受到其中的情感，在情感

的表达中展现音乐的灵魂。情感是音乐的另一种表达。情感

表达也是提高声乐表演技能的必然要求。声乐作为一门综合

艺术，需要学生理解并运用情感抒发作者的思想，从而在学

习时对音乐产生共鸣。因此教师可以带领学生在旋律中体验

情感。例如：经典的声乐曲目《七子之歌》，学生在学习时

除了旋律、音准以外还要关注这首歌背后的故事，通过带入

情感，理解音乐背后作者想要表达的振兴中华、收复失地的

思想内涵，把其中的爱国之情通过音乐表达出来才能让学生

感受到乐曲中作者的渴望。只有让学生体验音乐情感，加深

对情感的理解和感受，才能更好的培养学生的声乐知识和技

能。

2、在声乐情感教学中促进学生的个性发展

教师在声乐教学中引导学生积极参与声乐学习的实践，

通过实践加深自己对声乐的认识，从而获得在声乐情感和技

能上的个性发展。好的声乐演唱需要真挚的情感、娴熟的技

巧、准确的音调。将这些因素融合于一个整体，才能使其成

为完美的艺术。而其中情感则需要教师在教学中的不断引

导，学生积极参与到课堂教学活动中，以此获得个性化的声

乐情感体验。例如：在《保卫黄河》这一曲目，教师在教学

前要引导学生了解作品的背景和创作情感。这一作品创作于

抗日战争时期，其中以黄河做比喻，表达了抗日战争时期中

华儿女不屈不挠的奋斗精神，以昂扬的斗志向敌人发出战斗

的警号。师生在共同在深入分析作者表达的情感后，教师在

教学中要把这种不屈的精神通过声乐表达出来，让学生从音

乐的情感中感受到英雄的力量，学生在进行自我实践时，通

过情感的学习获得声乐的个性化发展，加深对声乐的理解，

不断提升自我的声乐情感审美。

（二）审美能力的重要性

1、提升声乐学习效率

首先，声乐的学习极具技巧性，良好的审美能力是学

生学好声乐的重要条件。教师在教学中加强对学生审美能力

的培养可以加速学生对作品的理解和认知，对学生学好声乐

打下坚实基础。学生自身的审美能力有一定的提升后，在面

对声乐作品时，可以充分料理界其中蕴含的情感和表演的技

巧，并且通过审美判断，也能及时了解自身的不足，实现自

我完善，从而实现有效的声乐学习，不断提升自身的艺术水

平。其次，在教学过程中，教师可以引导学生对不同流派的

作曲家的音乐进行分析，使学生系统的体验声乐的意境、情

感，通过潜移默化的审美培养，促进学生自身对声乐的独特

理解，在对声乐审美中实现自身审美能力的提升。最后，学

生在学习声乐时，通过不断提升自身对作品情感和美感的判

断能力和审美能力，从而提升声乐学习的领悟力，提高自身

学习声乐时的效率。

2、提升审美体验

在声乐教学中，审美能力的培养不仅能促进学生声乐

学习的领悟力，还能提升审美体验。声乐的学习本质上是一

种对艺术的追求和音乐美的实现。所以在教学中声乐和审美

的结合是实现有效教学的基础。学生受自身成长和兴趣爱好

的影响，对美的认知不同，这也形成了多种意识形态的美。

这种审美水平的多样化促进学生在声乐学习中形成不同的审
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美体验。声乐的学习需要对作品情感准确把握，学生的审美

能力能有效促进学生情感的领悟，使学生更好的掌握审美规

律，提升声乐学习的能力。

二、在声乐教学中培养学生情感和审美能力的有效途径

（一）培养学生声乐审美能力的措施

声乐审美能力是发现美、懂得美、实现美的过程，同

时也是艺术理性和审美感性的统一。学生审美能力的培养不

能靠被动的灌输，而是需要教师引导学生自主学习、自我提

升，在师生的共同努力下，实现审美能力的进步。

1、提升教师的教学水平和审美能力

教师作为教学过程中的主导者，其审美水平直接影响

学生的审美能力的提升，因此，教师要先提升自身的审美能

力，再对学生加以引导。在教学中，教师要对自身声乐教学

时的发声严格控制，时刻保持声音线条的纯正；在理论学习

时，对于声乐的乐谱、词曲的背诵教师要深入研究后，再引

导学生实现更深层次的理解，对课堂教学质量做到严格把

控。教师也要提升自身的教学审美能力，积极创设课堂教学

情境，感染学生的情感，在实践中提升学生的审美能力。除

此之外，教师也要提升自己的专业技能，在面对不同背景、

情感、风格的声乐作品时，要求教师具有专业的声乐教学能

力，对不同的作品有自己独到的见解，并能在教学过程中通

过通俗易懂的方式传授给学生。因此，教师要具有专业的声

乐教学技能。教师可以通过声乐培训、自我学习、请教问询

等多种方式提升专业素养，通过深入研究多种类型的声乐作

品，不断提升自身的专业素养和职业技能，在教学中促进学

生的声乐审美能力提升。

2、提升学生的审美水平

学生审美能力的提升除了受教师的教学影响外，还受到

学生自身审美水平的制约。因此，教师在声乐教学中要激发

学生的审美情趣，让学生通过生动的课堂教学感受声乐的魅

力，通过对声乐作品背景及情感的领悟，激发学生的声乐情

感，从而调动学生学习的积极性，使其在更深层次领悟声乐

中的美感，提升自身的审美水平。在教学演唱中，教师对学

生的演唱技巧也要做好把控，加强声乐教学实践，为学生学

习声乐做好正确的示范，逐渐培养学生形成正确的审美，在

实践中加强对审美的提升和修正。除此之外，学生也可以通

过对声乐词曲的不断研究，提升声乐的审美水平。学生在进

行演练时，通过对作品背景和表达情感的了解，在头脑中进

行丰富联想，实现场景和情感的跨越结合，从而实现审美意

象的构建，从意境和思想上提升审美水平。

三、培养学生声乐情感的有效措施

（一）引导学生熟悉和分析声乐作品

声乐演唱是表演的艺术，同时也是对原作品的二次创

作。学生用不同的情感演唱声乐作品时，会使同一种思想产

生不同的感染效果。因此，学生在学习时要想更好的表达作

品的情感，就要更加深入的了解和分析声乐作品，不断丰富

自身的情感，最终在演唱时对作品思想实现精准把握。在教

学中，教师要引导学生认真体会歌词的含义，有感情的大声

朗读并分析作者在每段表达的情感递进和转折。除了词曲的

情感以外，还要掌握语句中的语气、语调等的细微差异。在

演唱中，细小的语气、语调变化都能对作品情感的表达产生

影响。学生在熟悉词曲后，教师要带领学生进行情感分析，

历史背景和情感是影响声乐演唱艺术表现的关键。在分析作

品时，学生对作品的情感进行不断揣摩，带入情境角色从而

产生对声乐歌曲的个性化情感，在把握主题的前提下，实现

生动的演唱。

（二）加强表演训练，在实践中培养声乐情感

学生的声乐情感不能只靠理论学习，在读歌词、分析语

句情感时，学生对情感的理解多为语言结构的美感，要想提

升学生对声乐的情感理解和表达，需要在实践中不断培养和

磨练。教师要引导学生在演唱时集中注意力，只有真正投入

到声乐的演唱中，才能在演唱的细节中实现情感的表达。在

演唱时，曲调的节奏、语气和情感都体现在每一节音符上，

学生通过大量的表演练习可以加深对声乐作品情感的理解和

细节的把握，在表演中培养声乐学习的情感。学生的声乐情

感也需要在练习中不断带入情境，在不同的作品中根据要表

达的情感加入其特有的人物特点或者地方特色，在实践中不

断琢磨作品的人物心理活动，不断提升自身的声乐表达能力

和情感的培养。

四、结语

综上所述，声乐是一门追求美、表现美的艺术，教师

通过对学生审美能力和情感的培养，提升学生演唱时的情感

表达，形成良好的艺术素养。在培养学生审美能力时，教师

从自身和学生两方面着手，发挥好教学过程中教师的主导作

用，尊重学生的主体地位，通过双方的共同进步，实现学生

审美水平和能力的提升。在培养学生声乐情感时，教师则可

以带领学生进行歌唱实践和作品分析，只有真正理解作品的

意境和思想才能使学生形成丰富的声乐情感。
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