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智能手机端实现“掌上电脑”

——以提升中职生使用移动设备能力探索为例

肖李欢

广西工业技师学院

[摘　要]随着智能手机在中职生群体中的广泛使用，越来越多的移动办公设备软、硬件被应用。目前中职生通过智能手机

及其他移动设备进行学习、工作还存在一定的问题和难度，有待进一步引导和学习。本文从教育教学实际出发，探索在智能手

机端实现“掌上电脑”功能，提升中职生使用移动设备办公的能力，为未来工作岗位上实现移动办公做准备。
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移动设备，也被称为行动装置、流动装置、手持装置

等，是一种口袋大小的计算设备，通常有一个小的显示荧

幕，触控输入，或是小型的键盘。《中国移动互联网发展报

告（2021）》一文中表示截至2020年12月，中国手机网民

规模已达9.86亿，较2020年3月增长8885万，占整体网民的

99.7%。中国移动互联网用户规模从2006年的1.14亿到2020年

的9.68亿，6年的时间，增长近8倍。基于智能手机端的移动

联网服务的需求日趋增高，手机移动互联逐渐渗透到全国人

民的生活、工作等各个领域。我国移动互联网全网用户的月

人均APP使用数量达26.3个，使用居前十位的基本是游戏和视

频类APP。笔者调查发现，中职生几乎花费了课余60%的时间

在使用手机APP，然而这些APP几乎没有与所学专业有关的。

加强创新型、应用型、技能型人才培养，提升中职生使用以

手机为代表的移动设备能力具有长足而深远的意义。

一、提升中职生使用智能手机移动办公能力的意义

（一）社会经济发展的需要

信息技术的迅猛发展，不断推动人们生活、工作、学习

的方方面面发生着巨大的变化。经济发展低碳化，办公无纸

化办公、互联网远程化等促使整个社会都在寻求高效模式，

中职生作为未来国家建设者的重要组成部分，有不断学习，

探索新方法的先天条件和必要使命。

（二）有利于提高中职生未来就业的核心竞争力

掌握“移动办公”是企业用人诉求和发展趋势，是中

职生未来就业的核心竞争力之一。通过在智能手机上安装企

业需求软件，使得手机也具备了和电脑一样的办公功能，摆

脱了固定场所、固定设备、固定时间上进行办公的限制。它

使得企业员工办公快捷、便利，且在紧急、突发性事件的处

理、应急性事件部署等都有极为重要的意义。

（三）有效利用各类新资源协同工作，是团队协作和调

高效率的突破和需求

移动设备软硬件的使用，突破了时间、空间的局限，更

加强了工作的协调与合作。由于网络的存在，这种交流与协

调几乎可以在瞬间完成，并且不必担心对方是否在旁边或是

否有计算机可用。

（四）有利于中职生充分利用资源，开拓创新

智能手机等移动设备、共享设备让人视野更开阔，获取

资源更便捷，学习、利用、参与、改进、创新无处不在，给

年轻一代的技术人员提供了机遇和挑战，也给他们提供了无

限可能的平台。

二、目前中职生使用手机等移动办公设备存在的问题

（一）目前教材中没有与之配套的教学内容，导致无法

开展相应的教学

从笔记所在学校的近五年的课程开设来看，无论是公共

基础课《计算机应用基础》还是其他专业课程教材，较少涉

及基于智能手机等移动办公设备内容，课程标准里也明确说

明学生需学习哪些移动办公设备及掌握程度，故而较少开展

与之相应的教学。大部分教师习惯电脑端教学和办公，部分

教师也是因疫情才第一次接触到一些手机办公APP。

（二）各类应用软、硬件手机和电脑端虽已兼容，但缺

少有利的学习和引导，缺少实践应用

目前手机几乎能实现和PC机同样的功能，仍然有它自身

的局限性，操作界面、输入输出、处理存储都PC端操作还是

有些区别和不便，再加上缺少有利的学习和引导，习惯依赖

老师和家长的协助，又没有外部环境的迫切需求，致使中职

生缺少使用移动设备学习和办公的实践应用。

（三）不少中职学生沉迷手机网络游戏或少数几个单一

功能的APP

没有意识到手机也可以用于学习和工作，造成时间和资

源的普遍浪费。根据每年新生的表现以及家长的反馈，大部

分学生对手机几乎没有免疫力，有些学生甚至“一机在手，

世界全都有”，废寝忘食，对学业、对周边的人……都不感

兴趣。长此以往，家长对孩子的将来深表堪忧。

三、提升中职生使用“掌上电脑”的探索

（一）确定中职生使用移动办公设备能力目标

5G的广泛应用，智能手机的普及、各类办公软件、应

用APP推陈出新、电脑和手机端的互联互通等给移动办公创

造了广泛的空间，但不同专业、不同年级、在校和顶岗等不

同时期中职生需要使用和掌握的移动办公设备还是有一定的
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区别，需根据学生特点和实际需求，确定需要学习哪些常用

软、硬件的使用，以及掌握的程度，做到有的放矢。

（二）根据市场需求和学生的实际情况，进行课程改革

增加手机端软、硬件的教学

目前中职学校各专业普遍开设有《计算机应用基础》

课以及计算机类专业学生会开设《办公软件》等计算机软、

硬件课程，基本上是基于台式机电脑端开展教学，没有涉及

移动办公方面的内容。可通过在office软件章节，嵌入手机

端WPS、Microsoft office等APP教学内容，让学生在掌握电

脑端office软件的基础上进行对比操作。如学生在学习电脑

端WPS Word时，增加手机WPS Word学习和操作，设置场景，

在没有电脑的情况下，如何完成常用文档的编辑。学生普遍

感觉手机WPS Word同电脑版的很像，基本功能操作方法一

致，甚至在文字输入过程中使用语音输入更便捷，还能多人

协作，学生兴致非常高，基本操作较容易上手，完成同一篇

文档的效率和质量一点不逊于在电脑上操作，有些文字录入

慢，同学甚至更喜欢在手机端操作。同时，学生对手机wps办

公软件功能的熟练掌握，也可以提高windows环境下wps的使

用水平。另外，智能手机Microsoft office难度比wps难度稍

低，且相互兼容。

（三）倡导无纸办公，加大中职生使用手机端移动办公

设备软、硬件的应用力度

学以致用是验证学生掌握程度的有效验证，也是进一

步熟练和掌握新知识、新技能的有效手段。除了完成教学要

求，在学生的日常学习、工作中创设应用环境能调动学生的

热情。如班级学生在考取计算机等级资格证前，急需提交电

子照片、学生证和身份证电子档。时间紧、任务重，部分学

生实习未返校，再加上有些学生的证件还不在身边，如果由

班主任或者班干逐个收集，难度还是比较大。笔者通过QQ通

知、群课堂指导学生使用全能扫描王和最美证件照两款APP，

建相册收集学生相关资料，在加上班干的协助不到半天的时

间就快速解决了问题。这样的协助在班级管理中经常用到，

不仅快速解决了班级的问题，增强了学生的自信心，调整班

级管理方式，增加团队协作机会，提高班级管理的效率，还

能辅助其他课程的学习等，成为班级管理，各科学习的有力

补充。

（四）利用信息手段，通过手机布置学习任务，避免学

生沉迷于网络游戏

堵不如疏，目前在中职学校中，人手一机已经是普遍

现象，为了避免学生总是沉迷于网络游戏，老师可以采用蓝

墨云班课、二维码微课、中国大学MOOC、腾讯问卷等，进行

课前作业布置，下达工作任务单、查看视频资讯、调查问卷

等。如：在讲解《通讯工程预算》时，为了让学生提前对杆

路电缆、管道电缆工程等有较为深入的了解，要求学生通过

网络下载敷设杆路、管道电缆工程的工作视频，并将它们工

作步骤、工作量等编辑成文字通过蓝墨云班课上传给老师，

并回答老师相应的问题。

四、中职生使用移动设备能力的场景应用

基于智能手机本身硬件集成的特点，其自身具备键盘、

语音、摄影、摄像导入等输入功能，手机屏、镜像、耳麦、

传送等输出功能，海量手机APP更是给中职生使用带来了极大

的自由、便利、个性化需求和共同协助，也给教师开展教育

教学新模式提供了平台。以下是笔者引导所带班级学生使用

手机APP开展教育教学的几个场景。

场景一：早上最后离开宿舍的学生使用“万能遥控器”

关闭宿舍的空调等几乎所有的智能电器再也不要担心找不到

遥控器或者谁管理遥控器担心。场景二：《工程预算》等课

堂上学生借助手机上“腾讯在线文档”共同协作设计小组方

案上传给教师。课程结束后，值日生打扫好教室卫生，拍

照、编辑上传群相册，然后利用“万能遥控器”关闭空调、

投影仪等设备。场景三：课间班主任通过QQ\微信下发考证

文件和材料上缴通知。班长通过手机“全能扫描王”扫描相

关的证件和“最美证件照”拍摄自己的照片，同时通过“录

屏”录制手机操作全过程，然后把标准照和操作视屏转发到

QQ\微信群共享给全班同学。学习委员在QQ班级群相册中建

立相关资料文件夹，做好收集和整理工作。场景四：值周班

干每天记录班级重大事假和活动，并WPS Office图文混排编

辑，上传班级公众号。

小结

中职生使用移动设备能力是其综合能力重要组成部分，

是个人未来就业核心竞争力之一。索基于智能手机端提升中

职生使用移动办公能力仍然处于初步阶段，或多或少会遇到

传统教学、办公、管理模式的阻力。随着手机互联网和移动

设备互联互通的发展，智能手机端实现“掌上电脑”功能将

深入到学校的管理和师生的生活中去。
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