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核心素养下的小学语文阅读教学策略探究
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[摘　要]核心素养肯定了学生的主体地位，为其张扬个性、展示自我提供了良好的平台。新时代，教师要将核心素养培养放

在阅读教学的核心位置，聚焦核心素养的四个要点，使语文从“以知识灌输与语言能力培养”为主的教学目标向“以促进学生素

养提升与能力发展”为主的目标顺利转变。
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引言

语文阅读教学是提升学生理解能力和培养核心素养的重

要方式。小学语文阅读教学不仅要让学生能够正确阅读文

章，还要提升学生的理解能力、语文欣赏水平、独立思考能

力。因此要融入核心素养的教学内容，促进学生的个性发展

和全面成长。小学语文教学是帮助学生树立正确世界观的重

要途径，通过其可以让学生对社会和生活有正确的认识，为

日后成长和学习打下基础。

一、小学语文学科核心素养内涵概述

小学语文学科核心素养主要包括以下四个维度：其一，语

言建构与运用，具体又可分为语言理解能力和语言运用能力；

其二，思维发展与提升，是指从语文学科视域出发展开想象与

联想、通过思考与分析得到一系列推论和发现的能力；其三，

审美鉴赏与创造，是指领悟和体会优秀文学作品艺术魅力并创

造出具有一定审美价值作品的能力；其四，文化传承与理解，

是指结合具体的文化背景对文本进行分析和理解的能力。拥有

良好语文学科核心素养的学生，能较为高效地获取语文知识、

积累优质语言表达、正确进行语言理解和应用，阅读教学是教

师开展语文学科核心素养培育的重要环节，教师应将上述四个

维度的内涵与要求渗透至授课实践，力求切实改善阅读教学质

量并取得良好的核心素养培育效果。

二、小学语文阅读教学存在的问题

（一）语文课外阅读活动开展较少

部分教师习惯了按照语文教材上的编写顺序开展教学，

语文教材中的文章选自于名家大篇，其中很多作品都有着一定

的典型性和代表性，在教师看来这部分内容的学习对学生学习

成绩的提升很有帮助。语文教师忽略了时代的发展和学生的变

化，语文教材更新换代的速度较慢，其中有很多的文章距离学

生生活的时代有着十分遥远的距离，这部分内容早已无法满足

现代社会发展的趋势，学生学习起来会感觉十分的枯燥和无

趣。落后的阅读内容导致学生无法认识到语文阅读的重要性，

脱离学生实际的教学内容对学生今后的学习和发展毫无帮助，

这些问题的出现导致语文教学的开展受到了严重的阻碍，在此

环境下学生的学科核心素养难以有所提升。

（二）小学生的阅读积极性不足

小学生思维异常活跃，他们对于外界一些新鲜的事物有

着十分浓厚的兴趣，教师单纯的讲授模式容易导致学生注意

力分散，学生参与课堂提出问题的机会也很少，这种教学模

式长期实施导致他们对于教师所讲的内容不感兴趣，再加上

长期处于一个枯燥沉闷的学习环境当中，学生的学习积极性

极低。在很多学生看来，语文是自己的母语，学习起来的难

度不大，学生很少在语文学习上花费过多的时间和精力，学

生对语文学习的重视程度不足。

三、培养学生语文核心素养的意义

（一）有利于提升学生的阅读理解能力

在小学语文阅读教学过程中，阅读理解能力对于学生的

学习非常关键，它会直接影响学生的语文学习质量以及其他

学科的学习效果，是小学语文核心素养培养的关键因素。阅

读理解能力不仅包括对文字的识读，还包括对文章情境的欣

赏以及对文章内容的理解，可以说它是多种能力的重要集

合。阅读理解能力培养是语文学科核心素养培养的应有之

义，同时也可以说，在阅读教学中培养学生的核心素养能够

很好地促进学生阅读理解能力的提升。但应注意，这种能力

的培养是一个复杂且长期的过程：一方面，它需要学生在阅

读时对文章中表达的内容有足够的认识，并保证阅读的速

度，同时还需要在阅读文章时能够体会作者要传达的思想内

涵，准确了解作者的情感；另一方面，它要求学生对文章的

内容进行鉴赏，也即是说，学生在阅读文章的过程中要加强

对文章内容的了解以及评判，以吸收文章中的精华。这些是

一个积累、练习的过程，只有经过一定时间的锤炼，学生才

能形成阅读理解能力。

（二）有利于提升学生感受文化的能力

语文课程承载着民族文化、历史文化，不同类型的文章

向学生展现出不同的文化风貌和现实情境，学生通过阅读这

些文章，可以对不同时代的文化形成一定的了解，在加深对

文章的理解的同时，形成弘扬中华优秀传统文化的意识，树

立民族文化自信。教师不能仅仅局限于阅读教材文章，还应

通过整本书阅读交流活动，让学生在自主阅读、组内分享的

过程中提升文化感受力。例如，在学习了《长城》《颐和

园》《秦兵马俑》后，教师可以即时推荐学生阅读《了不起

的故宫》《跟着诗词去旅行》等，并开展相关的参观博物

馆、文化遗产等活动，这既可以激发学生的阅读兴趣，开阔

学生的眼界，又能提升学生的文化感受力。

四、基于核心素养下的小学语文阅读教学改革

（一）借助阅读文本，锤炼学生思维品质

思维品质是学生理解阅读知识时最有利的“武器”，因

此，小学语文教师还应当注重锤炼学生的思维品质，让学生

有自己思考的能力，以防长期被教师“牵着鼻子走”。通过
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“无情锤炼”，学生方能“涅槃重生”，其思维深刻性、批

判性、独创性等才可得以有效锻炼，助力学生彻底摆脱对教

师的依赖性，促使学生在阅读学习过程中积极运转思维开展

阅读学习活动，令其可以敏感地发现问题，且尝试转动大脑

分析、思考、解决问题，学生自主学习、自主吸收阅读知

识，使得学生的阅读水平与语文素养能够更上一层楼，这远

比教师实施“灌输式”模式效果要好得多。

以《一只窝囊的大老虎》为例，这是一篇叶至善回忆一

次班级演出时的故事，作者当时是扮演老虎的角色。按照作

者的创作思路可分为三部分，一为演出前期盼演出；二为演

出时老虎角色没有扮演成功；三为寻找失败原因，脉络清

晰，便于学生分析。为让学生把握作者表演前后的心理变

化，体会作者当时的心理，且理解为何作者会一点也记不起

来演出过程。针对这样的问题，笔者创建一定的问题情境，

让学生自主开展思考与探索活动，以便更好地锤炼学生的思

维品质。如，“为何文章标题会出现‘窝囊’一词，思考区

别一下‘一只窝囊的大老虎’和‘一只大老虎’”“深入到

课文当中，利用原文的几个词表达出作者的几次心理变化，

演出前是何心理，演出中是何心理，演出之后又是拥有怎样

的心理，它们发生了怎样的变化呢？”“作者演出的老虎角

色真得很窝囊吗？”“如果这是你的朋友遇到这样的问题，

作为朋友，你该如何开导他？”……在此环节中，笔者充分

给予学生自主学习的时间和空间，让学生进行自主性探索与

思考活动，以便让学生在问题的引导之下更好地掌握阅读知

识，不论成败，不论高兴还是难过，都是人生需要经历的一

部分。同时，思维的有效运转不仅能够助力学生解决遇到的

阅读问题，还能够让学生冷静看待问题，不论事情是否美

好，都将是自己最珍贵的回忆，看淡成败，用心生活，人生

会变得更加愉悦、精彩。

（二）词句推敲，培养学生的文字鉴赏能力

阅读文质兼美的文章往往需要“细嚼慢咽”，只有反复

推敲每个字的含义，学生才能够更加深刻地理解文章的内

涵。这就要求教师在阅读教学中要注重培养学生的文学鉴赏

能力，让学生在阅读中学会品读重点字词。例如，在学习

《泊船瓜洲》中的“春风又绿江南岸”这一句时，教师可以

引导学生思考：从这个“绿”字中你读出了什么？这个字妙

在哪里，是否可以用其他字替换？学生在思考的过程中揣摩

作者的想法和这句诗想要表达的含义，从而提升鉴赏意识与

能力。小学生在阅读学习中会接触到大量优秀的古诗，教师

可以借助这些优秀的古诗来培养学生的鉴赏能力，让学生通

过学习和欣赏提高自己对语言文字的理解和应用能力。如在

《望洞庭》这首诗的学习中，教师可以让学生体悟“潭面无

风镜未磨”和“白银盘里一青螺”这两句诗的妙处，感受古

诗中的语言美和意境美，然后尝试用自己的语言描述洞庭湖

中水天一色的美景。

（三）适当拓展延伸，培养文化品格

语言从诞生之初就与文化之间有着密不可分的联系，为

有效培养学生形成良好的文化品格，从而进一步增强其语言

理解能力并提升其核心素养发展水平，教师应在教材基础上

适当进行拓展延伸，向学生介绍与阅读课文相关的拓展文化

知识，以此深化学生的知识结构，达到良好的教学效果。

例如，在进行《故宫博物院》这篇课文的教学时，教师可

以通过采取如下措施有效延伸补充相关的文化知识：其一，应

用多媒体向学生展示故宫博物院各个建筑的图片，并在展示过

程中同步介绍各建筑的功能与历史，让学生在阅读课文的过程

中，对照不同图片感受文字描述的意义，加深其阅读理解的印

象；其二，为学生播放关于故宫博物院的纪录片，促使学生结

合课文中关于故宫博物院的描写去观看纪录片，与此同时，注

意对纪录片中的文化知识进行详细的说明，使学生能结合所读

课文来理解纪录片中的内容；其三，向学生展示故宫博物院收

藏的重要藏品，包括绘画、书法、陶瓷等，以此让学生深入感

受中华优秀传统文化的艺术魅力，使之肩负起传承中华优秀文

化的使命，懂得故宫博物院在不同历史时期的厚重意义，从而

结合课文内容理解、感悟中华优秀传统文化，形成优秀的文化

品格，有效提升核心素养发展水平。通过适当拓展延伸阅读教

学，可以丰富课程内容，使学生学习教材之外的文化知识，丰

富既有认知，形成优秀的文化品格。

结束语

总之，阅读教学是语文学习的重要组成部分，也是培养

核心素养的重要方式。语文阅读教学不仅要让学生对阅读材

料有直观的了解，还要深入挖掘文章蕴含的意义，通过阅读

培养学生的文化底蕴、学习能力和道德品质。在实际教学中

教师要全方位带给学生更加适合的阅读教学内容，创新教学

方式，开展丰富多彩的教学活动，构建生动的语文阅读课

堂，提升学生语文综合能力，促进核心素养的养成，让学生

获得全面成长。

参考文献：

[1]冯建兵.探究核心素养下的小学语文阅读教学策略

[J].科普童话,2020(28):4.

[2]郭文丰.核心素养视域下的小学语文阅读教学策略探

究[J].黑龙江教师发展学院学报,2020,39(06):94-96.

[3]王宾治.基于核心素养的小学语文阅读教学策略探究

[J].内蒙古教育,2019(20):67-68.

[4]何应刚.核心素养下的小学语文阅读教学策略探究

[J].考试周刊,2019(41):51.

[5]施倩倩.核心素养视角下小学语文阅读教学策略探究

[J].文理导航(下旬),2019(05):68.

[6]张燕霞.核心素养下小学语文阅读教学策略[J].新智

慧,2018(32):118.

[7]蒲翠桃.基于核心素养下的小学语文阅读教学策略研

究[J].课外语文,2018(31):181.

[8]雷仁运.核心素养下小学语文阅读教学策略探索[J].

科普童话,2018(34):8.

[9]赖丹红.基于语文核心素养下小学语文阅读教学策略

分析[J].文理导航(下旬),2018(08):30-31.


