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浅谈紫阳民歌的保护与开发
刘亚龙

西北大学

[摘　要]紫阳民歌，是流传于陕西省紫阳县境内民歌的总称，属于陕南地区传统民歌的一种。从其历史演变过程看，在

秦巴山区深处诞生的紫阳民歌最早可以追溯到先秦时期，源远流长，时至今日依然焕发生机，记录着该地区人民千百年来的奋

斗历程；从其文学性上来看，紫阳民歌在承载汉水文化的同时，兼有地域独特文化，并且其创作手法鲜明，具有很强的文学魅

力。但紫阳民歌现今的保护与开发仍面临诸多的问题，本文将通过对紫阳民歌历史演变及其文学性的探究，来为此提供解决思

路。
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一、紫阳民歌的历史演变与发展研究

1.发轫与形成

《诗经》作为我国最早的一部诗歌总集，它分门别类

地收录了先秦时期各地区的诗歌。其中，流传于汉水中上游

地区的民歌被收录在了“周南”、“召南”中，紫阳民歌的

发轫可以追溯至此。同时，这也影响了紫阳民歌在后续发展

中，离不开“赋、比、兴”等艺术技法。

有人的地方才会有歌谣。作为连通中原与巴蜀、荆襄的

交通要道，紫阳地区军事地位突出。因此该地区在古代战乱

频繁，发展较为落后，人烟稀少，而这种情况一直持续到明

清才有所好转。

“张献忠反四川，杀得鸡犬不留，故有湖广填四川”，

这句流传于民间的俗语反映了因为连年巴蜀战争的破坏，政

府为了稳定四川的发展，鼓励湖广地区的人民入川的历史事

件。而这场持续时间长且声势浩大的全国性大移民浪潮最后

影响到了陕南地区，以至于演变为了后来所说的“湖广填陕

南”。可以说陕南地区的开发史就是一部“移民史”。而紫

阳地区作为陕南的一部分，也在数次移民浪潮的裹挟下，变

得“入邃谷，到处有人，寸的可皆耕，足水可灌”。与此同

时，伴随着紫阳当地的人员结构发生改变，其民歌样态也发

生了变化，最终有了“北地南腔，南北融汇”这一显著特

点，形成了我们今日所说的紫阳民歌。

可以说，紫阳民歌的形成与湖广地区的大量涌入密切相

关，吸收了大量的外地民歌特点。其反映在形式上，我们可

以发现其种类分为有山歌、号子、小调等；反映在内容上，

我们可以发现其对外地民歌进行了改编。如湖北恩施传来的

民歌本来是四韵头，而紫阳民歌则在其中加入了幽默诙谐的

成分，变成了“山歌不唱不开怀”；原本的四句民歌，紫阳

民歌将其改编，变成了“姐不约郎郎不来”，把文学形象之

间的男女之间情趣也加入其中。1

因此从紫阳民歌的发轫与发展过程来看，对于紫阳民

歌这一非物质文化遗产资源的保护与开发，一是应该建立在

尊重其内容形式多样性的基础上，紫阳民歌的形成集百家之

大成，日后的资源开发也不应该呆板固化，应该积极吸收多

元文化。二是应该与多地的民歌进行有效的互动，对于其保

护与探究应该多多结合其他地区尤其是湖广地区的民歌，从

其构成方面入手，形成有效联动。三是应该具体问题具体分

析，紫阳民歌与汉水其他区域的民歌特点有所不同，在考虑

其开发时不可一刀切。

2.新中国后

新中国成立后，紫阳地区民歌形式、民歌发展趋于稳

定，大致可以分为以下三个时期。

第一个时期是在建国初期，即20世纪五十年代至六十

年代。在这一时期，中国的文学生态百废待兴，在中央双百

方针和地方相关政策的指导下，陕西省对紫阳民歌发起采风

抢救，开始有组织地收集紫阳地区的民歌并初步对其进行保

护，并在之后的1973年、1979年、1981年分三次进行了考察

与整理。

第二个时期是在20世纪八十年代。在这一时期，山西音

乐家协会在紫阳地区组织采风编辑，共涉及了10区1镇，采访

民间艺人达100多人，并通过专业手段对他们的演唱进行录

音保留，形成了《紫阳民歌集成》四本。并且在这之后，相

关人员以紫阳民歌为基础，结合汉调二黄与四川唱腔进行创

新，形成了紫阳民歌剧。该歌剧后来成为国家剧目之一，并

在2020年入选《中国戏曲剧种全集》。

第三个时期是在改革开放以后，21世纪初期。在这一时

期，文化政策相对宽松，创作更加自由，紫阳民歌的价值再

次被开发。凭借地区丰厚的艺术资源，2003年，紫阳县被评

为“中国民间艺术之乡”，紫阳民歌也随之更加被人们所熟

知。

艺术来源于生活，2007年以后，随着从事农业生产的

人员数量减少，紫阳民歌的发展从根本上开始断绝，面临消

亡，其保护与开发面临着诸多问题。

因此，从紫阳民歌建国之后的发展来看，我们可以从中

汲取四点有利于紫阳民歌保护与开发的经验，一是紫阳民歌

地区分布较为零散，有些得不到及时的记录，需要每过一段

时间进行一次规模较大的整体性整理与考察；二是要在保护

中需要综合利用多重手段进行推广，让紫阳民歌做到“走出

去”，让更多的人听到它，感受到其价值内涵；三是不断地

创新发展，形成新的艺术表演形式；四是要充分结合第三次

工业革命下的社会环境。

二、紫阳民歌的文学性研究
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1.修辞技法

正如前文所说，紫阳民歌的源头可以追溯到先秦时期

汉水地区的歌谣，因此在千百年的发展变化中，其一直保留

着“赋、比、兴”等艺术技法，其中“比”（“比”有“类

比”和“比喻”两种解释，这里偏向于后者）方法的运用较

为明显。

在“比喻”技法具体的使用上，紫阳民歌大多内容偏

向于明喻。如在《蜜蜂钻天》一个中，就有“郎变蜜蜂钻上

天，姐变蜘蛛网屋檐。”这样的词句，将互有情意的男女比

作了“蜜蜂”与“蜘蛛”，而后一句的“蜜蜂落在蜘蛛网，

郎要起翅姐要缠”便将两者之间的情趣表现得淋漓尽致，给

人一种难舍难离的感觉。再如歌曲《采茶歌》中的“哥是

嫩笋刚出土，妹是茶树刚发芽。”一句，利用当地的自然植

物将紫阳青年男女的稚嫩、活跃、青春进行形象地比喻。此

外，紫阳民歌还有一种特殊的明喻手法，即“以动喻名”，

倾向于以主谓结构，或者以动词性结构为喻体。2

因此，从其修辞技法角度出发，我们可以发现，紫阳

民歌的艺术创作特色较为明显与直接，风格幽默诙谐，所以

在对其的保护开发中，当面临再创作等问题时，应该注意积

极运用“赋、比、兴”等手法，将其创作技法得以保留与传

承。

2.民间特色

运用方言是各地民歌的一大特色，紫阳民歌也是如此。

富有地方特点、昭示地区精神面貌的紫阳方言，它的加入让

紫阳民歌得以区别于汉水其他地区的民歌。就像前文所讲，

紫阳地区的发展与湖广人民的大量迁入有关，这就导致一部

分紫阳方言与湖广地区的方言相同，在表达上与秦岭北部地

区的方言大相径庭。如在《苕性歌》中有“嫁个丈夫是苕

性”一句，这里的“苕性”就与湖北的方言相通，湖北地区

的人就把“傻里傻气的人”称为“苕性”。可以说，紫阳方

言的运用让紫阳民歌在陕西境内别具一格。

同时，紫阳民歌也有着其他与诸多地域民歌相同的特

色，比如“骂语入歌”。3

因此，从紫阳民歌富有民间特色的一点入手，对于其的

保护与开发应该注重于对紫阳当地民间日常生活的表达，不

能脱离实际。同时也要对紫阳当地的方言进行保护、记录与

推广。

3.白描手法

紫阳民歌中白描手法的运用使其能够通过简单的词句，

勾勒出紫阳人民生活的朴实平淡之美。

而平淡之处显典雅，“清晨起来去放牛，一根田坎放

出头”，在歌曲《放牛》中，作者通过“一天清晨、一群牛

群、一根田坎”，寥寥几笔便描绘出紫阳乡间悠然的放牛图

景，与张岱的“为长堤一痕、湖心亭一点、与余舟一芥、舟

中人两三粒而已”如出一辙。此外，紫阳民歌在运用白描手

法的同时，对句式的使用也呈现出灵活多变的特点，使歌词

内容显得更加简练清爽。2

因此，从此点出发，我们可以看出，紫阳民歌善于用平

白朴素的语言展现生活中的美，因此在日后的紫阳民歌创作

中，不可因为过于追求华丽的辞藻而丢失本真。

三、紫阳民歌的保护与开发

现今紫阳民歌的保护与开发面临着很多问题，比如前文

所提到的，民歌的创作来源于生活，民歌的传承也同样依赖

于生活。但随着工业化的发展，紫阳从事农业劳动的人员人

数年年减少，紫阳民歌从根源上处于传承窘境。同时，虽然

政府对于紫阳民歌已经开始了收集与整理，但仅仅只停留在

录音层面，不具有生态特色，不能做到全方位的传承。

因此，针对紫阳民歌的保护，面对后继无人的局面，我

们应该做到以下四点。一是对现有歌唱家的生活给予保障，

并为他们搭建更多的舞台，通过改善他们的演艺生活来吸引

更多的年轻人参与到紫阳民歌的歌唱事业中来；二是政府与

学校应该在教育层面给予紫阳民歌以重视，将紫阳民歌带进

校园，开设教育课程，让青少年儿童接触到先辈们的宝贵文

化财富；三是派出专业的人员，对紫阳民歌进行更为全面的

整理与考察，不仅在于录音，还在于发掘其创作手法与意

图，从根本上保留紫阳民歌的魅力；四是在紫阳地区后期的

发展规划中，做到工业与农业规模的平衡，最大可能保护紫

阳民歌的创作环境。

同时，针对紫阳民歌的开发，我们也可以从以下三个角

度去进行。首先，我们需要积极响应国家的文化强国政策，

并形成相关的文化产业，如推出周边产品、唱片，建设紫阳

民歌教育基地等，或者与当地其他产业结合，实现合作共

赢；其次，在互联时代，我们可以加大对于多媒体的运用，

如创建微信公众号，发布抖音微视频，开设直播等；最后，

我们也应该积极地去创作紫阳民歌，通过举办歌唱大赛或者

歌曲创作大赛，让更多的人参与到紫阳民歌的创作中来，使

其的内容可以结合当下，与时代相适应。

四、结语

紫阳民歌是紫阳人民的宝贵文化财富，也是中国乃至

世界的珍贵非物质文化遗产。如何对其进行合理的规划、保

护、开发，除了上述的思路，还有一些其他途径值得我们再

去挖掘与探究。相信只要我们尊重紫阳民歌的客观发展规

律，做到一切从实际出发，就可以让紫阳民歌成为地区优秀

的文化名片。
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