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小学语文教学中实施素质教育的策略初探
李世炳

湖北省巴东县野三关镇耳乡小学

[摘　要]小学是学习的基础阶段，不仅要重视培养学生正确的学习方法，也应该注重学生文化素质的培养。考试只是检

验学习的手段，而不是学习的最终目的，学习的目标具有多样性，简单来说，学生的学习应将素质修养的培养作为最高目的。

而大多学校仍未从应试教育的模式中走出来，没有真正落实素质教育的实施，本文针对小学语文教学的现状提出了一些具体策

略。
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引言
在教育部推行素质教育的背景下，小学语文教学要不

断适应教育改革和新课标的要求，同时还要转变教学观念，
不断优化教学方案，全面提升教学质量。在小学语文课堂教
学中更要落实新课标的要求，实现应试教育向素质教育的转
换，不仅要让学生得到好的成绩，还要提升学生的文化修
养。

一、实施素质教育的必要性
素质教育是以提高民族素质为宗旨的教育，贯彻“以人

为本”的学生观和新课程背景下的教师观，具有发展性，未
来性，基础性的特点。素质教育的实施不仅有助于提高中华
民族的整体素质，提高综合国力，还有助于受教育者全面发
展的落实。在应试教育的模式下，学生的学习往往感到吃力
茫然，对学习容易产生疲惫厌倦的心理，同时在教学上，经
常出现学科发展不均衡的现象。素质教育是克服应试教育弊
端，深化教育改革的必然趋势。因此，为了避免学校出现只
注重成绩现象，素质教育的实施很有必要。

二、小学语文教学中存在的问题
首先，在小学语文教学中，教师的教学目的不明确，学

生的学习目的也不明确。但在课堂上无论是老师的教学还是
学生的学习都带有一定的功利性。在小学语文教学中常常会
出现这样的情况，大多学生不会去看考试不考但可以提升文
化修养的书目，不会关注除了课本上要学的以外的文学家。
学生在做阅读题时，往往会忽略作者本身所要表达的情感和
意图，而习惯性地用答题模板机械式地去揣摩出题者的意
图。受应试教育的影响，教师为提高学生的考试成绩，会传
授学生太多答题技巧和答题模板，而忽略了培养学生的文化
素养，没有真正落实学习语文的目的，将学生培养成了答题
的工具。

其次，有些教师的教学观念还是传统模式，没有及时转
变。在课堂上教师依旧占主体地位，未实现与学生的交流，
学生的课程参与度较低，进而导致课堂效率低下。

最后，大多小学语文教学方式单一，缺乏策略创新。受
传统教育理念的影响，教师一味地将准备好的知识点传授给
学生，缺乏趣味性，导致学生产生厌倦疲惫的心理。

三、在小学语文教学中实施素质教育的具体策略
（一）改变教学模式，创新教学方案
小学语文教学应注重教学方案的创新，避免出现教学

方式单一的现象。兴趣是学习的老师，激发了学生的兴趣，
进而可以提高课堂的效率。语文课堂的教学不仅仅以讲授的
方式传播知识，还有很多有趣的教学方法。例如在学习完的
《两小儿辩日》时，可以让学生自行成组，在孔子和两个小
儿三个人物中选择角色，进行情景再现，创设文章中的情境
来背诵记忆课文，同时领悟中国古人对自然现象的探讨和独
立思考，大胆质疑的精神。这样不仅达到了教学目的，还提
高了学生对语文的兴趣。

教师转变一味讲授的教学模式，将课堂交还学生，让学
生做课堂的主体。在课堂上教师多提问，多引导，让学生自
主思考。例如，在学习一篇课文之前，先抛出一个问题，让
学生带着问题去阅读课文。区别于其他学科，语文试题非常
主观，往往不止一个正确答案，多听听学生对题目的理解以
及他们的思考，不干涉他们的思维，更不要将试题答案固定

化，将学生的思维模式化。
（二）基于教材明确教学目标，优化教学方案
在小学语文课堂教育上，教师应明确自己的教学目标，

同时还要要求学生明确自己的学习任务。教师在教导学生学
习语文时，不可投机取巧，仅采用答题模板，而不落实素质
教育，将考试与学习本末倒置，考试是检验学习的手段，而
不是学习的目的。仅仅把提高学生的考试成绩作为目标，而
忽略学生的素质教育。除此之外，也不可采用题海战术，一
味地让学生通过做大量的题型来达到提升成绩的目的，这样
不仅会使学生厌倦疲劳，且发现不了语文的魅力，语文教学
是一个长期的工作，需要学生长期的积累，不能仅靠一些投
机取巧的手段来学好语文。

小学语文的教学应扎根于教材，教学方案的创新也应
该渗透于教材。在新课程背景下，有些教师为了推行素质教
育的改革，过于创新教学方案，而不顾课本知识，考试大
纲，也不顾学生的接受程度，这样造成了本末倒置的局面。
因此，要在融合课本知识的前提下，优化教学方案，达到既
培养学生的考试技巧又提高学生的文化教育的平衡。作为教
师，应该吃透课本知识，在教学时才会得心应手，应付学生
的种种问题。同时再进行教学方案创新

（三）积极开展丰富多彩的语文实践活动，发展学生的
特长

相比于其他学科，语文是在发展学生的特长占有一定
的优势，语文是一门融合了思想教育，文化修养，情感素养
的学科。在语文教学的过程中，熟悉掌握了教材之后，积极
开展多种多样的语文实践活动，有利于学生特长的发展。除
此之外，语文实践活动的开展不仅帮助了学生更好的理解课
文，感悟课文中作者想要表达的情感，还提高了学生对语文
学习的兴趣，进而提高了语文教学的效率.比如在学习六年级
上册第十九课《只有一个地球》这篇文章时，可以让学生先
预习这篇课文，再让学生通过手抄报的形式来归纳概括出人
类所需要的资源，危害地球环境的因素等等，同时让学生大
胆设想，可不可以在月球火星上建造第二个“地球”，并想
象在月球和火星上的具体生活情况。这样不仅能够发挥学生
的绘画特长，也能够发展学生的想象能力。

结束语
小学时期是学生整个学习生涯的基础阶段，小学语文也

是学习中至关重要的基础学习科目。在新课程背景下，教师
是素质教育改革的推行者和落实者，在小学语文教学中起着
引领指导作用。素质教育改革对学校对教师而言都是一次挑
战，也是一次机遇。教师应积极探索优化小学语文课堂教学
的方案，力求让语文课堂有效、有趣、有深度，用心探索趣
味课堂和个性化课堂的更多方式，最大程度满足学生们的多
样性需求，同时提升学生们的文化素养，推进应试教育向素
质教育的转换。

参考文献
[1]邱浩英.浅谈小学语文教学中实施素质教育的策略

[J].科学中国人，2019（12）：90-91.
[2]吴卫红.在小学语文教学中实施素质教育策略的探析

[J].语文新读写，2018，（7）：36.
[3]陈超英.在小学语文教学中实施素质教育策略的探讨

[J].语文课内，2020，（9）：24.


