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用心读出文字的生命力

——小学语文教学中培养学生朗读能力的策略

邢娟

江苏省宿迁市宿豫张家港实验小学

[摘　要]朗读教学是学生语文能力的重要组成部分。学生阅读能力的提高也极大地促进了教育目标的实现。朗读对语文

学习具有重要意义，也是语文教学的重要组成部分。只有小学生的朗读能力提升了，他们对于文章的理解也就更加深刻，而且

对于写作技巧和写作能力的掌握也有着很大的帮助，学生如果拥有较高的朗读能力，就可以使得语文教学的效率和质量不断提

升。
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引言
随着新课标的全面实施，要求在小学阶段的语文教学

中，注重语文朗读，让学生加强朗读训练，在朗读期间进行

系统化感知、提高语感以及增强情感体验。小学时期的语文

教学需要以学生朗读为载体，正所谓“读书百遍，其义自

见”。由此可见，通过对语文内容的朗读，可以将静态的内

容呈现为立体、形象的声音，将冰冷的文字表达的内容变得

更加具体化，同时，在朗读期间，文字的形式、条理清晰的

脉络、语言输出和作者彰显的思想情感都能够起到耳濡目染

的教育作用，引导学生逐渐完善语文综合素养。

一、小学语文朗读教学目前存在的问题
（一）朗读内容单一，缺乏示范

小学语文教学阶段，大部分教师在教学过程中过于重视

生字、词语的学习，从而忽视学生朗读能力培养。单一的朗

读内容，枯燥的教学情景促使部分学生失去语文学习兴趣。

由于课堂时间限制，教师通常会选择朗读能力较强的学生展

开教学活动，从而忽视学生均衡发展，致使很多学生学习积

极性降低，制约朗读水平的提升[1]。

（二）朗读情感不足，缺少评价

朗读课文时，将情感融入其中，有利于学生对课文实现

深度解读，加深学生对课文中文字以及感情的理解，引起其

情感共鸣。在日常学习中，学生可以通过增加朗读次数，提

升自身朗读能力。但是，小学阶段学生理解能力有限，在课

堂教学中学生朗读情况往往没有受到教师足够重视，针对学

生朗读效果，教师也极少做出点评、提供相应建议，不能充

分发挥其在课堂教学中的引导作用，严重打击学生朗读积极

性和自信心。

二、小学语文教学中培养学生朗读能力的策略
（一）明确朗读教学目标

教师需要认识到朗读教学活动需要以科学明确的目标作

为指导，避免学生漫无目的的朗读。朗读教学需要融入语文

教学的各个环节，针对性地进行学生朗读能力与语言表达能

力的培养。实际教学活动中，教师需要针对学生的实际情况

与学习能力，为学生制定科学合理的朗读目标，从而促进朗

读效率的提升[1]。

以《吃水不忘挖井人》教学为例，课文的主要内容是要

引导学生树立感恩的心态，因此在进行课文朗读时，教师要

让学生以饱满的情感态度进行课文朗读；而《狐假虎威》的

教学则是充满了童真童趣的寓言故事，教师则是要让学生运

用活泼的语调进行课文朗读，让学生在感受趣味故事的同时

深化对课文内涵的理解，从而明白狐假虎威的真正含义。课

文的主旨和题材不同都决定了朗读方式的差别，因此教师需

要根据课文内容制定科学的朗读目标。

此外，学生存在个体性差异也是客观存在的事实，为了

让所有的学生在朗读教学中有所收获，教师需要根据学生的

学习能力与基础水平差异因素进行教学目标的完善。例如语

文基础相对较低的学生需要进行针对性的吐字练习；学习能

力较强的学生则是在既有教学的基础上进行情感丰富教学。

通过这样的层次化教学，使整体学生的朗读能力得到有效提

升。

（二）教师示范引领，感受文章丰富情感

教师是教学工作落实的执行者，是学生理解和掌握知识

的重要引导者，在课程教学中担任着不容忽视的关键角色。

所以，在小学阶段的语文朗读教学中，教师需要尽可能彰显

自身的示范指导作用，教师进行示范朗读，接下来结合教材

内容组织学生展开朗读，激发学生的朗读热情，引导学生完

成朗读任务，通过富含不同情感的方式感受课文中隐藏的思

想感情，缩短学生与课文内容之间的距离，促进学生产生情

感共鸣[2]。

例如，在《卖火柴的小女孩》一课的教学中，在讲解到

课文中“小女孩的希望一次次破灭，最后被活活冻死”重点

句子时，教师可以通过声情并茂的方式完成朗读示范，引导

学生沉浸到朗读情境中，部分学生呈现出一种眉头紧皱的状

态，部分学生则呈现出流泪的神情。基于此，教师可以鼓励

学生突破自我。引导学生学习教师的语调、神态等等，如此

有助于提高学生的朗读能力。

（三）丰富朗读教学形式

传统教学模式下，教师一般都会让学生进行集体朗读，

这种教学方式会严重的制约学生的朗读兴趣。基于这种情况

下，教师需要丰富朗读教学形式，切实激发学生的朗读热

情。具体做法可以是开展朗读竞赛，让学生敢于上台表现自

我，通过清晰的吐字与饱满的情感对课文进行朗读，然后教

师与学生共同对学生的朗读表现进行评价，根据票数选出最

佳的朗读者，给予当众鼓励和表扬，吸引更多的同学参与到

朗读竞赛活动中。再或是教师对多媒体教学设备加以利用，

选择与课文内容基调契合度较高的音乐作品，让学生在音乐

中进行朗读，加深学生的朗读情感体验，从而促进学生对课

文的深化理解，实现朗读能力与语文素养的提升。

结语
总之，在小学语文教育过程中，朗读作为语文教学的初

级阶段必备的技能，对培养阅读功能和阅读兴趣具有重要意

义。作为一名小学语文教师，首先要培养自身的责任感。在

教学过程中，教师必须认识到阅读和写作教育的重要性，并

按照课程要求开展教学活动。在此基础上，规划教育课程，

提高教师素质，实施个性化的综合培训、朗读和阅读课程。

通过合理的学习策略，提高学生的学习能力和综合素养。
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