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《老王》课例比较分析

——以刘金玉、程翔、王君教学实录为例

林嘉欣

佛山科学技术学院人文与教育学院

[摘　要]《老王》作为一篇经典的散文，一直是教师们上课的热门篇目。在十位名师的同课异构典型课例中，刘金玉、程

翔、王君三位老师的课例教学对象均为初中生。三位老师对课文的理解深入，教学处理精妙；设定的教学目标和选取的教学内

容、教学策略存在共性和个性，值得我们研究。我们可以在比较三篇课例中进一步思考散文的教学，进而得出教学启示，丰富

自己的教学经验。
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《老王》是一篇写人的回忆性散文，叙述了杨绛一家与

老王的交往细节，表达了作者杨绛愧怍、反思的独特情思，

它一直被编入各个版本的教材中。十位名师曾对《老王》进

行同课异构，他们对课文的理解、对教学的理解和处理异彩

纷呈，为我们贡献了经典的教学案例，值得我们学习和借

鉴。我选取了刘金玉、程翔、王君老师三位老师的同一学

段课例作为研究对象，并整理、比较分析三篇课例的教学目

标、教学内容以及教学策略。

一、教学目标的比较

（一）教学目标的共性

教学目标是指在教学的过程中师生预期达到的学习效果

和标准。我整理归纳出三位老师设定的教学目标主要集中在

理解文章内容和能力训练两个方面。理解文章内容的目标有

把握《老王》的主要内容、理解本文所表达的情感、理解文

章的主旨、感受老王和杨绛的活命状态及交往过程、深入理

解杨绛的“愧怍”；品味文字语言则属于能力训练的教学目

标。三位老师的教学目标都较为清晰、具体，对文章的内容

有所取舍，选取了文本的重点和难点作为教学的关键点。

（二）教学目标的差异性

一般而言，教学目标的确立，主要依据语文课程目标、

教材、文体、学情、教师自身等。从教学目标确立的依据而

言，刘金玉老师主要选取教材设定教学目标，将其定位在

《老王》文章内容的学习，指向文本本身的形式与内容的理

解；程翔老师教学目标的确立主要依据学情，以学生对这篇

散文不理解的地方作为抓手，理解文章的主旨；王君老师则

主要依据教材和教师自身的文本解读设定教学目标，品读老

王和杨绛的“活命”状态，理解杨绛的写作本意。

二、教学内容的比较

（一）教学内容的共性

三位老师的教学内容都立足于文本，体会老王的不幸，

把握文章的内容，理解杨绛的“愧怍”；选取的教学内容正

确并使学生有效地获取学习经验，注重学生的情感体验，训

练阅读能力，以提高语文素养。

（二）教学内容的差异性

王荣生认为，“从教学内容角度观课评课，也就是审

视、反思这堂课教师教了什么，进而探询、体察学生所驻留

的学习经验，并考察教学内容与语文课程目标的关联性。”①

因而我从教师实际的教学内容、教学内容与教学目标的一致

性对这三篇课例的教学内容差异性进行比较。

刘金玉老师的课例侧重教《老王》这篇散文的内容，上

课伊始就出示教学目标，让学生明晰本节课的学习目标。刘

金玉老师本着“先学——后教——当堂训练”的洋思教学程

序，主要教了四点内容：作者的善良、老王的善良与不幸、

理解“那是一个幸运的人对不幸者的愧怍”的意蕴、说说自

己身边像老王一样的人。但是整篇课例的教学重点是探讨老

王和杨绛善良的性格品质，与设定的三个教学目标并非完全

一致。

程翔老师则是结合学情来确定教学内容，在学情与设计

的教学内容之间找到了一个对接的指点：指导学生自主解决

在前期阅读中不能理解的问题。学生通过小组讨论，提出对

课文还不能理解的地方，在小组合作探究、师生对话中深入

理解文章的主旨。在整个教学过程中，教师实际教了四点内

容：老王的不幸经历、作者与老王的交往经过、作者的不安

与愧怍是知识分子的良心体现、杨绛文章的风格。程翔老师

以学生的初读理解为教学起点，确定教学内容，把握了阅读

教学的规律，更关注“用教材教”，引导学生通过学习一篇

篇的“教学文本”形成阅读“自然文本”的能力。

王君在教《老王》时，紧扣“活命”二字，通过咬文

嚼字、深情朗读、发现空白等教学活动引导学生感受老王的

活命状态；再通过探究“杨绛应不应该心安”和拓展写作背

景进而感受杨绛的活命状态；而后王君老师再回到“杨绛应

不应该心安”这个问题，出示自己写的读后感让学生深情朗

读，最后升华总结“活出高贵的生命”。由此可以总结出四

点教学内容：感受老王的活命状态、感受杨绛的活命状态、

杨绛与老王交往的有关细节、教师个人写的读后感。王君老

师实际教的内容与教学目标和学生学的内容趋向一致，学生

学得相对透彻。

三位教师所选取的教学内容虽然都指向学生的情感体

验，但其教学落点也存在差异。王荣生提出，高度个人化的

言说对象和言说方式，是“文学性散文”区别于其他文体的
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特征。我们阅读散文，是在感受作者的所见所闻，体认作者

的所感所思。②所以，散文教学的落点最终应是体认作者依

其独特的境遇所生发极具个人色彩的情思。点评专家步进也

提出，“依据体式，《老王》教学内容的核心应该是引导学

生体味精准的言语表达，落实在作者感悟到的独特人生经验

上，即领会作者对老王“活命”状态的个性化感受。”③刘金

玉老师在课堂最后“当堂训练”环节让学生说说身边像“老

王”一样善良的人，教师在进行总结：我们不应该用歧视、

俯视、不平等的眼光来看待他们，给予行动上力所能及的关

爱和帮助。刘金玉老师的教学落点是体悟身边像老王一样善

良的人，而不是引导学生体认杨绛对老王的独特情思，因而

这个教学落点带有由散文“个人化的言说对象”谈论到“外

在言说对象”的“向外跑”倾向，脱离了散文教学的文体特

质。在“感受杨绛的活命状态”教学环节，王君老师让学生

探讨一个核心问题：“对于老王的去世，杨绛应不应该心

安”。杨绛对老王不安，这是毋庸置疑的，因此这个问题不

应该成为本环节的核心点之一。在《老王》中，教学应指向

领会作者对老王“活命”状态的个性化感受，而不是对作者

“应不应该心安”进行概念化和抽象化的评价。

三、教学策略的比较

（一）教学策略选择的共性

在《老王》的教学中，刘金玉老师采取“先学后教，当

堂训练”的策略，程翔老师采取小组合作交流的策略，王君

则是采取文本细读法的策略，培养学生的阅读迁移能力。虽

然三位老师教同一篇课文，选取了不同的教学策略，但都是

为了实现教学内容，高效地达成教学目标。同时，这些教学

策略凸显了学生学习的主体性，在课堂上注重教师的引导和

学生的自主学习，以培养学生自主阅读的能力，提高语文素

养。

（二）教学策略选择的差异性

刘金玉老师本着“阳光语文”的教学理念，以“尝试”

为核心教学手段，放手让学生学，让每一个学生都能在“阳

光语文”的课堂中发现问题、暴露问题、分析问题、解决问

题。在《老王》课例中，刘金玉老师采取了“先学——后

教——当堂训练” 的“全程都尝试”教学策略。“先学”就

是学生看“自学指导”，独立学习与尝试，运用“勾画圈点

法”和“批注法”积极思考解决“研讨与练习”第一题：以

善良体察善良。在“后教”中，学生回答问题，畅所欲言，

深入文本，彼此启发；最后以“说说自己身边像老王一样善

良的人”作为当堂训练，联系实际，学以致用。整个教学过

程中，学生居于主体地位，刘金玉老师掌控课堂节奏，监控

和引导学生思考的方向和提供有效的学习方法，引领学生尝

试、探究问题，以使学生的学习、尝试、探究具有正确的方

向和方法。

程翔老师以学情为起点，确定教学内容，并针对初一学

生的求知欲、好胜心、竞争力等特点，采取了小组合作交流

的策略教学《老王》。课堂学习活动围绕“质疑理解，合作

探究”展开，学生以小组为单位进行讨论、研究和交流，通

过阅读文本发现问题、独立思考问题并解决问题。这个教学

策略符合新课标对学生阅读能力的要求：“对课文的内容和

表达有自己的心得，能提出自己的看法，并能运用合作的方

式，共同探讨、分析、解决疑难问题。”④程翔老师还在开

始上课前调整学生的座位和坐姿，唤起学生学习的积极性；

以一个小组提出的四个问题为抓手，以学生的合作交流为载

体，顺势将课堂学习向纵深推进。在教学过程中，对于学生

难以理解的历史背景问题，翔老师则是采取“暂时不解决”

的策略，留出更多时间让学生理解文本的重点，在问题情境

中关注学生的思维过程和学习方法的指导。

王君紧扣“活命”这一关键词，将品味语言贯穿整个

教学过程，通过咬文嚼字、深情朗读、重现情境、发现空

白、探究疑点、搭建支架等策略引领学生进行文本细读，

沉入语词中，置身于具体的语境感受老王和杨绛的“活

命”状态，进而理解杨绛的“愧怍”。文本细读属于教

师本位，王君老师把文本细读的方法巧妙转化课堂教学

策略，用“青春之语文”激活汉语言文字，带领学生在富

有创意而又扎实的语言品味中向文本更深处漫溯；同时教

给学生阅读的方法，启发学生的阅读思维，唤醒学生的青

春状态，让他们在阅读中感悟语言的魅力与美好的情感世

界，使其课堂显现灵性与灵动，且有效地达成了教学目

标。

四、课例研读启示

在这三个课例中，名师们不仅引导学生探究作者在文本

中传达出来的独特情感，而且关注学生的个性化阅读。阅读

是学生的个性化行为，这启示我们要尊重学生的主体地位，

珍视学生独特的感受、体验和理解，加强对学生阅读的指

导、引领和点拨，做课堂的引导者和组织者。

在散文教学中，教师在课堂中的主要作用是为学生提

供必要阅读的策略，教无定法，依据教学内容和学情建立学

生的已有经验与“这一篇”散文所传达的作者独特经验的链

接；引导学生在个性化的语句章法中感受作者的人生经验，

体察作者独特的情感认知，进而丰厚人生经验和提升阅读散

文的知识与能力。
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