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小学语文阅读教学的优化策略
钟永康

江西省吉安市遂川县大汾镇江夏小学

[摘　要]小学语文教学是基础教育阶段的重要组成部分，而阅读是小学阶段语文教育的重中之重。阅读教学的有效实施可

以切实增强小学生的文学知识积累，进一步扩大其文学眼界，对学生日后的综合学习影响深远。在小学语文课程教育中，教师

应开展相应的读书教学活动，以提高学生的学习兴趣，同时引导学生们在学习知识的同时不断提高自身素养，培养良好的阅读

思考意识，切实强化小学阶段学生的综合能力。本文分析了小学语文阅读教学的优化策略，以期提升学生的语文素养。
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课堂作为开展教学的主要“战场”，是教师进行内容教

学，学生进行知识汲取的重要阵地。阅读一直是语文学习过

程中的重要部分，无论是在哪个阶段的语文教学中，阅读教

学都是不可忽视的重要组成部分。小学阶段的语文是帮助学

生打好语文基础，养成良好的语言习惯的关键时期。在这一

时期，教师要对当下语文阅读教学现状进行分析，并积极优

化教学方式，努力打造高质量的小学语文阅读课堂。

一、小学语文阅读教学现状

（一）教师未真正正视自身教学主体地位

在当下的教学中，“让学生成为课堂的主人”的呼声日

益高涨。在教学中充分彰显学生的课堂主体地位十分正确，

但却不能过于强调学生的自主学习。教师应根据不同阶段学

生的学习能力与认知能力来综合考虑学生的自主学习，而不

是只注重学生的主体地位。部分教师只是一味地强调学生为

主体的课堂，让学生进行自主学习。这样做不但可能无法达

到目的，甚至还会让学生如无头苍蝇般乱撞，得不到实效的

进步。基于此，教师在将学生作为课堂主体的同时，还需要

正视自身的教学主体地位，对学生进行积极的引导，帮助学

生找对思路。

（二）教师未正确取舍语文阅读教学内容

在阅读教学中，教师如果对文章进行通篇讲解和教学，

会让课程过于冗长，同时会让阅读教学的内容显得毫无重点

和特色。一篇文章中通常包含多种内容，有丰富的内涵，但

教学时长却是有限的。部分教师在教学的过程中过于强调全

面教学，想要尽量传授给学生更多的知识。这种教学理念无

可厚非，但是过于强调全面却会导致文章内容取舍不当，未

能真正抓住重点深入讲解。这种教学方式会让语文阅读教学

成为一种浮于表面的“走过场式”教学，导致学生在阅读的

过程中无法进行深度思考。因此，在阅读教学的过程中，教

师需要对文章内容进行正确的取舍，详略得当，以避免真正

的精华被烦冗的教学内容所淹没。

二、小学语文堂阅读教学的重要性

阅读主要是指从书面材料中获取知识信息的一种过程。

书面材料主要是由文字、符号、公式、图形等组成的。在阅

读过程中首先是把文字符号通过自身的逻辑思维转变成声音

后，达到对书面材料要表述意义的理解。此外，阅读也是一

种主动过程，是阅读者根据不同的目标加以调节控制的。小

学时期作为学生的特殊时期，其对学生今后的学习、生活、

工作都有着巨大的影响。小学语文学科的教学过程是学生学

习语文基础知识的初期阶段，其对学生学习兴趣及学习习惯

的养成都有着重大意义。

语文课堂阅读教学环节是小学语文教学中的重要组成部

分，其主要的教学目的是让小学生积极主动地意识到语文阅

读对其今后学习、发展的重要性，然后在语文阅读教学过程

中，慢慢培养小学生自身的语文阅读方法，增强其语文阅读

理解能力，并为他们养成良好的语文阅读习惯，从而促使小

学生对于语文课文的理解更加深入，最终使得其语文成绩的

快速提升。

三、小学语文阅读教学的优化策略

（一）转变传统语文阅读教学思想，明确语文课堂阅读

教学目标

在新课改的时代背景下，我国部分小学学校想要充分

发挥出语文课堂阅读教学对于小学学生的重要作用，必须要

转变自身传统的语文阅读教学思想，明确语文课堂阅读教学

目标，从而让小学生在语文阅读教学中高效地提升自身的语

文阅读理解能力，加深对语文课文的印象，促使语文成绩水

平的进一步提升。例如，部分小学学校可以组织本校语文教

师及相关教育工作者，参加关于语文课堂阅读教学的培训讲

座，在培训讲座中明确指出传统语文阅读教学思想的不足之

处，充分摒弃掉以提升语文成绩作为语文课堂阅读环节的教

学目标，并且在培训过程中让部分小学学校的语文教师及相

关教育工作者充分了解语文阅读教学对当代小学学生的重要

作用，从根本上改变其对小学语文阅读教学的看法，从而促

使部分小学学校树立起正确语文课堂阅读教学目标的同时，

也能够增强本校语文课堂阅读环节的教学水平，从而真正发

挥出语文课堂阅读教学对本校学生的重要作用，促使本校学

生的语文阅读理解能力的显著提升。

（二）有效创设阅读情境，激发学生阅读兴趣

小学阶段的学生好奇心和求知欲望强烈，教师可以通过

创设有效的阅读情境来激发学生的阅读兴趣和阅读欲望。在

开展阅读前，教师可以先进行问题设置，带着问题进行阅读

能够让学生的阅读更有针对性。同时，能够让学生更快地融
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入文章中，将自己的真情实感融入课文，感悟其中所蕴含的

情感和内涵。

例如，在教学《什么比猎豹的速度更快》一课时，教

师可以先利用一个谜语来进行趣味导入。如“似虎不是虎，

速度快过虎，身披花点衣，羚羊填饱肚”，在学生猜出答案

“猎豹”后，教师说：“我们都知道，猎豹是动物界十分著

名的运动健将，奔跑的速度可以达到100千米/时，非常厉

害，可是还有谁比猎豹更厉害呢？现在让我们一起走进课文

《什么比猎豹的速度更快》。”在这里，教师就向学生提出

了一个问题，为学生设定了阅读目标“找出比猎豹速度更快

的是谁”。接着，教师可以带着学生一起整体感知文章，将

文章中所介绍的事物的速度排列出来，得出问题的答案，如

“人的速度”“鸵鸟的速度”“猎豹的速度”“喷气式飞机

的速度”等。在这个过程中，教师先通过谜语来吸引学生的

注意，接着通过提出问题为学生创设问题情境和阅读情境，

让学生带着问题去阅读和思考，深化学生对文章的认知，同

时让学生的阅读更具有导向性。

（三）合理归纳重点内容，营造高效阅读

课堂教师作为教学活动中的一个重要枢纽，在教学过程

中占据着重要地位。因此，教师不能忽略自身在教学中的重

要作用，要积极对教学内容和阅读的内容进行高效、科学、

合理的加工，精心设计教学方法，进而有效避免小学语文阅

读教学中“走过场式”“蜻蜓点水式”的阅读教学。此外，

小学语文教师还可以从自身出发，有效结合教学环境来找到

恰当的教学方式和教学策略，做到扬长避短，创设一个高

效、科学、具有特色的语文阅读课堂。例如，在引导学生阅

读《猎人海力布》时，教师首先要把握文章的重点内容，设

立合理的教学目标。在这一篇文章的教学中，最关键的是要

带领学生了解故事的起因、经过及结果，让学生领悟到海力

布的高尚品质，帮助学生树立正确的道德观念。教师可以先

和学生一起浏览文章内容，把握文章的主要情节，再让学生

进行讨论和交流，梳理事件的发展过程并进行概括。在这个

过程中，教师可以顺势提出几个问题帮助学生突破难点，如

“海力布是一个什么样的人？他明明知道如果把鸟儿的话说

出来自己会变成石头，为什么他还要说？”“从哪里可以看

出来海力布是一个热心助人的人？”在这个过程中，教师就

抓住了《猎人海力布》这篇文章的阅读重点，能够让学生在

把握故事情节的同时，领略到故事主人公身上所蕴含的高尚

品德，引导学生树立正确的道德观念。

（四）借助影视作品的丰富性，增强学生语文阅读兴趣

因为，小学学生的年龄尚小，识字数量有限，而且由

于语文知识的枯燥乏味，其对语文课文的阅读兴趣并不算太

高，这也就致使了部分小学语文课堂阅读教学的成效性较

低。因此，部分小学的语文教师可以让学生在课余时间观看

与小学语文课文内容相关的影视作品，以此提升学生对于语

文课文内容的理解，也能够让其在观看这些影视作品中，更

直观地理解语文课文中蕴含的意义。这种方式的有效应用，

不仅可以提升学生语文阅读理解能力，也可以让其对语文课

文产生兴趣，拓宽其语文阅读视野，从而让其在语文课堂阅

读教学中更好地理解语文教师教授的内容。

例如，与小学语文课文相关的影视作品有很多，如“猴

王出世”与《西游记》、“草船借箭”与《三国演义》、

“景阳冈”与《水浒传》、“丑小鸭”与《安徒生童话》

等。在语文课堂阅读教学过程中，语文教师可以向学生推荐

这些与文章相关的影视作品，并让学生利用课余时间一边观

看影视作品，一边与相关的名著书籍进行对照，这种方式可

以大大增加小学生的识字量以及课外知识的储备，让其在今

后的语文课堂阅读教学过程中更加得心应手。此外，学生通

过这种方式，会慢慢地对语文阅读产生浓厚的兴趣，随着时

间的推移也会逐渐喜欢上语文阅读，从而促使其不管是语文

阅读能力，还是对语文基础知识的掌握都会有质的改变。

（五）提升部分小学语文教师专业阅读水平

对于部分小学语文教师专业阅读水平偏低的问题，小

学学校可以邀请一些语文阅读方面的专家教授，通过网络信

息平台对本校部分语文教师进行阅读方面的培训工作；也可

以组织这部分小学语文教师，去其他较好的学校进行参观

学习，吸取其语文阅读教学经验的同时，也能够提升自身

的专业阅读水平。此外，小学学校也可以利用互联网信息技

术，采用“线上”招聘的方式，吸引一些教学经验丰富、专

业阅读水平较高的语文教师，让其加入日常的语文教学过程

中，并将这些新引进的语文教师与本校原有语文教师进行分

组，每个小组由1名新引进的语文教师与4-5名本校语文教师

组成，让其共同完成日常的语文教学任务及语文课堂阅读教

学目标。以这种方式带动本校部分语文教师专业阅读水平的

稳步提升，这种方式也能够让新引进的语文教师更加快速地

融入本校的语文教学当中，这不仅减轻了本校的语文教学压

力，也提高了本校语文的教学质量及教学水平，从而促进本

校学生语文阅读理解能力和语文基础知识水平的共同提升。

四、结语

总之，在小学语文阅读教学的过程中，教师要充分重视

当下阅读教学中存在的问题，并进行积极反思。同时，可以

从情境的创设、教学重点的归纳及阅读个性的发扬等方面着

手，努力优化阅读教学策略，进而打造一个高质量、高效率

的小学语文阅读课堂。
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