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影响小学家校共育的因素以及解决策略探析
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[摘　要]儿童阶段的小学生，身心正处于快速发展阶段。学生们的成长需要父母家长和教师的帮助、指导、呵护及陪伴。

小学教学体系中，重视家校共育机制的构建，促进家校共育模式的融合，优化家校共育的运行方法，对提高教学质量，保障学

生们的身心健康发展意义重大。文章简述了影响家校共育的因素，结合教学工作经验，从加强引导、家校互动、教师评价三个

方面，浅谈改进的方法对策。敬陈管见，以期抛砖引玉。
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对于小学生来书，学校与家庭是学生们日常生活的两

大中心。学校与家庭构成了两点一线，学生们一天中的大部

分时间都在学校或家庭中度过。校园是知识的殿堂，是学生

们学习知识，积累经验，丰富见闻，提高能力，促进自我发

展的重要场所。而家庭则是学生们的第一所学校，父母是学

生们的第一任教师。家庭对学生的影响，面面俱到，影响深

远而根深蒂固。为帮助学生们健康有序的发展，需同步家校

教育主张，协调教育步调，避免“政出多门”，避免“各行

其是”，避免因家、校教育信息的偏差，而导致学生们在行

为、思想、认知及价值取向上茫然无措，难以适从。家校共

育意义重大，但出于各种主、客观因素，家校共育在实践中

效果不佳，或者是共育有名无实，关联面窄，契合点少，渗

透力弱；又或者是家校共育中漏洞及矛盾之处甚多，进而影

响到家校共育的深入发展。那么，是哪些因素影响了家校共

育的高效运行？

一、影响家校共育的因素分析

（一）不够重视

主观方面：一些学生家长对家校共育认识不足，在思想

观念上甚至怀有抵触情绪。学生家长认为，自己的孩子进入

学校学习，教育是教师的责任，是教师的工作，父母只管照

顾好孩子的起居饮食，让孩子吃得好，睡得香，拥有好身体

即可。至于学生们的学习情况，自己有余力则辅导之，没有

余力则不必放在心上。客观方面：社会经济快速发展，不少

学生父母外出工作，孩子由学生的爷爷奶奶，或者公公婆婆

照顾。隔辈人带孩子，重养育而轻教育，至于如何辅导学生

学习，如何关注学生成长，如何引导学生养成良好的行为习

惯，如何教育学生提高道德品质等等，绝大部分老人意识不

到。学生父母远在外地，几个月甚至一年才回家一次，孩子

的学习、成长，父母鞭长莫及，至于家校共育中配合教师，

配合学校，则心有余而力不足。此外，还有一些学生父母，

自己的文化水平不高，害怕误导孩子，所以对孩子在学校中

的学习和表现，不能也不敢参与，完全交由教师负责。基于

这样的思想观念，家校共育的两大主体之一缺失了其中之

一，后续的共育工作也就无法开展。

（二）方法不对

学生家长在家校共育中方法使用的不正确，主要有以下

几种误区：其一，“利己主义”。在家校共育合作中，有的

父母与教师，就教育学生们的观点上发生分歧。舐犊情深，

人之常情。关爱孩子是人的本性，而有的父母在关爱子女方

面显得过犹不及。家校共育，凡是对孩子“不好”的内容，

家长有意识的作出更改。比如说，为锻炼学生的生活自理能

力，教师与父母在沟通后，制定出适宜于孩子在家庭生活中

的“自理计划”，如整理房间，早睡早起，自己洗衣服，做

一些力所能及的家务，照顾家里的老人或弟弟妹妹等等。可

是，在实践中，父母心疼孩子，尤其是周末，不忍心孩子早

起，不忍心看着孩子做家务，因而使得家校共育在家庭执行

环节大打折扣，执行力度达不到预期标准。其二，“激进主

义”。这类父母重视家校共育，并秉承着“笨鸟先飞，勤能

补拙”的教育思想，单一扩大家校共育的内容和体量。比如

说，锻炼学生的自主学习能力，在完成作业后，每天进行半

小时的课外阅读。父母认为半小时不够，自己的孩子应该多

学习，因而督促孩子多学、多看、大大延长学习时间，导致

学生“不堪重负”。

二、改进家校共育的对策分析

（一）加强引导

加强对学生父母家长的引导，转变家长的思想观念，

让学生家长认识到家校共育的重要性、必要性及迫切性所

在，从而为家校共育长效机制的形成奠定基础。定期举办家

长会，围绕家校共育开展主题活动，就家校共育的意义、方

法与学生父母交流，循循善诱，由浅入深，让家长父母懂得

家校共育构建的作用和价值，从而在思想上变被动为主动，

积极配合并深入参与进来。传统的家长会中，大多是教师发
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言，为家长介绍学生们的学习情况，以及在校园中的表现。

家校共育模式下，应鼓励家长积极发言，献言献策，以便于

教师与家长一起集思广益，不断完善家校共育的运行模式。

现实生活中，有的父母外出，学生监护人（爷爷奶奶等）年

龄较大，行动不便，对家校共育即便有心重视，也无力参

与。针对这种情况，可通过班级家长群，与学生父母沟通交

流，开展线上家校共育平台。信息时代，以互联网为代表的

信息技术，突破了信息交互在时间和空间上的束缚。家长虽

然远在他乡，但依然可以通过电话、视频、微信等，了解学

生的学习、生活情况，并就其中的问题与教师交流，解决问

题。值得一提的是，家长之间也需要增强了解，相互交流。

因此，学校可以提出方案，组织乐于助人，认真负责的家长

组建家长委员会。家长委员会可作为教师、学生与学生家长

之间的桥梁纽带，沟通信息，互通有无，并就班级中某些特

殊家庭提供必要的帮助。

（二）家校互动

家校共育，家长成为学生学习及成长路程中的参与者、

引导者和陪伴者，而真正践行家校共育，真正发挥家校共育

的功效，需要增强校园与家庭的教育联合度。不言而喻，倘

若父母不了解学生在校园内的实际情况，不知道学校教育的

方式方法，不懂得教育中的取舍和方法优化，则家长与学校

在家校共育中必然是有形无质。因此，学校应更新理念，将

理论指导和线上交流，化为实践中的点点滴滴。家长毕竟不

是教育工作者，不可能走上讲台，为学生们讲述知识，答疑

解惑。家校合作化抽象为具体，需结合学生家长在认知、教

育上的特点，创新家校互动模式。比如说，学校定期组织校

园运动会，在运动会开展期间，可邀请家长进入校园，为

学生加油打气，鼓励学生力争上游，增强自信品质。近些年

来，社会（社区）文体项目日益发展起来，在社区举办的文

体活动中，家长也可邀请教师参与，增强师生之间、家校之

间的交流。又如，小学校园内开展的劳动教育活动，可与学

生家长同步开展。校园内的劳动，如清洁座椅，扫地拖地，

打扫操场等，可以锻炼学生们的劳动技能，培养学生们的耐

心、责任心。父母观察学生们劳动，可以适时给予指点，并

在家庭生活中延续学校的劳动教育，督促孩子养成爱劳动、

讲卫生的好习惯。总而言之，家校要多交流，让家庭教育延

续学校教育，让学校教育拓展家庭教育，避免家校共育中的

“利己主义”和“激进主义”。

（三）教师评价

小学校园，家校共育深入发展，是长期，缓慢，乃至

于是交替反复的过程。家校共育，教师是具体的负责人，是

关键所在。为保障家校共育的运行成果，学校应鼓励教师积

极投入，在家校共育机制建设中付诸于更多的时间和精力。

可是，教师的时间和精力有限，在繁重的教学任务之余，教

师还需要承担班级管理工作和开展教研活动。因此，维系家

校共育，需要学校立足于实际，合理分配教师的工作内容，

保障教师在家校共育建设工作中具备客观支撑条件。工作具

有逆向性，家校共育中，难免会遭遇一些固执己见，我行我

素的家长。对于这些“顽固分子”，教师需与其“斗智斗

勇”。家校共育的初衷是为了助力学生长远发展，而工作中

的消极体验，在日长月久的积累后，也会程度不一打击到教

师的积极性。基于此，学校应完善教师的评价体系，将家校

共育建设成绩，纳入教师的考核范畴。“奖优罚劣”，通过

评价，在物质和精神上给予教师激励，保持教师对家校共育

建设工作的热情，激发教师在工作中的创造性、自主性。

三、结语

家校共育，面对的是不同的学生，不同的家庭，不同的

学生家长。学生们人数众多，学生家庭更加具有多样性，这

就决定了家校共育在起点、方法、框架和标准上有着截然不

同的视角。作为教育者，应重视家校共育的开展，多与学生

家长交流，从细节做起，从小处入手，以量的积累来促进质

的飞跃。
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