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高中历史教学中学生问题意识的培养策略
冯琨

贵州省六盘水市第二十三中学

[摘　要]历史属于人文学科，在高中历史教学中，培养学生的问题意识，引导学生积极提问，鼓励学生广泛质疑，对提高

教学质量至关重要。
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引言

毛泽东说过：“问题就是事物的矛盾，哪里有没有解决

的矛盾，哪里就有问题。”人们的能动意识驱使他们主动发

现问题，其积极行为促使他们主动解决问题。何为发现问题

的能力？具体说，就是具有主动思考的意识，能为对所学内

容进行批判、质疑和提问的能力。发现新的问题，从新的角

度看待旧的知识，有利于知识的自主构建。建构主义理论认

为问题是一种情景，能促进学生思维不断地发展。传统的历

史教学方式造就了学生“零思考”的学习方式，从而使得他

们体会不到历史学习的兴趣。由于在大多数情况下，学生在

还没有学会提出高质量的问题之前，他们会模仿教师的思维

方式学习如何发现问题、提出问题，这时需要教师给予一定

的点拨，所以，在历史课堂上教师的提问与引导至关重要。

一、高中历史教学中学生问题意识培养的意义

长期以来，受到应试教育思想的影响，历史课程并不为

学生所重视，而喜欢历史这门学科的学生人数整体上偏少。

由于不重视、不喜欢，学生在历史课堂上参与性不高，表现

并不活跃，师生互动缺乏，能够围绕教学主题主动提问的学

生更是寥寥无几。

从教学的角度出发，高中历史课堂上需要学生具备问题

意识，对历史学习主动出击，积极提问。以学生提出的问题

为载体，师生之间可就问题本身展开讨论、探究、交流。

问题本身可作为教学延展的线索，以点带面，可横纵向

拓展历史课堂，让历史课堂更为丰富、立体和饱满，更具有

层次性、系统性。此外，学生提问，对学生、教师都是有效

的信息交互过程，提问伴随思考，这一过程往往能促进学生

思维发散，教学中的难点也就随之攻克。同理，从学习的角

度来说，高中历史课堂上需要学生积极提问。提问可给予学

生良好的学习体验，提问可从侧面增强学生的学习自信心，

拓展学生的历史学习视角。

二、在高中历史教学中培养学生发现问题能力的重要性

在高中教学阶段，历史是一门相对特殊的教学科目。历

史学科教学，不仅要让学生全面掌握历史事件的发生和结果

以及影响意义，更加需要培养学生的创新思维，提高学生自

主实践能力，让学生能够以史为鉴，养成良好的行为习惯以

及高尚的人格。在此过程中，每一名学生对于历史事件的解

读都有所不同。而培养学生发现问题能力则是让学生强化自

我认识，提高初中历史学习有效性的重要教学方法，让学生

能够结合主观思维提出独特的问题意见，保持良好的问题意

识，以此有效激发学生对于历史知识的潜在学习动力，让学

生能够有效思考问题，尽最大可能打破传统自身思维的局限

性，帮助学生形成历史主流观念。

三、高中历史教学中学生问题意识的培养策略

（一）以挑战性问题，推动学生发现问题

“提出一个问题往往比解决一个问题重要。”传统的教

学模式和历史学科本身具有的枯燥性、乏味性，使得学生养

成了惰性思维，他们被动地听、被动地接受，缺乏学习的主

动性，更不用谈及主动地发现问题。对于高中生而言，他们

喜欢挑战，喜欢尝试新鲜的事物，所以，在历史教学中利用

挑战性问题，既可以吸引学生眼球，使其产生兴趣，又能让

学生在问题探究过程中不断发现新的问题。

（二）以争辩性问题，引导学生发现问题

争辩，是争论、辩论的意思，是不同观点之间的相互

交锋，它必然会引发学生的独立思考，在辩论的过程中不断

发现问题、提出问题并解决问题，从而深化对问题的理解。

争辩可以让不同层次的学生齐齐参与进来，并且通过各抒己

见、尽情发泄不断提出自己心中的疑惑。可以说，在争辩过

程中，学生之间的唇枪舌剑是他们思维与智慧的闪现与碰

撞，也是引导学生发现问题的重要手段。

（三）传授提问方法

高中历史课堂上，学生愿意提问、能够提问，还需要具

备巧问、善问的能力。某些情况下，在一堂历史课堂中，有

的学生在提问时杂七杂八，纠缠不清，教师和其他学生听得

一头雾水，完全把握不到学生想要表达的问题是什么。更有

甚者，学生在提问时，由于做不到巧问、善问，不能一语中

的，情急之下，紧张情绪大盛，学生自己也不知道自己想要

提出什么问题。学生人数众多，倘若不会提问，一个问题浪

费一点时间，在客观上无疑会影响到教学进度。此外，提问

效果不佳，也容易打击到学生的自尊心，使得一些性格较为

内向的学生担心同伴的取笑，干脆三缄其口。历史学科区别

于其他学科，历史是对人类社会过去的事件、活动有系统的

记录、研究和诠释[。沧海桑田，岁月变迁，历史是已然过

去了的人、事、物，涉及人类活动的各个领域和维度，想要

高屋建瓴地提出问题，对学生来说颇有难度。因此，教授学

生提问的方法与技巧，可从小的角度切入，通过一个点、一

条线、一个细节来进行提问。以小见大，从细微处出发，提

问的指向性更为明确。当然，要提出层次清晰、中心突出的

问题，还需要学生打好腹稿，养成先思后问的良好习惯。强

化历史课堂与学生现实生活的关联性、融合性，将历史教学

生活化，是提高历史教学质量的重要渠道之一。同理，培养

学生的问题意识，可从学生熟悉的、常见的，但容易忽视的

地方切入。如电影、小说是学生课余时间喜爱的休闲娱乐项

目，某些学生观看电视剧时，会就古装类历史剧中出现的人

物关系、服装道具、名称称谓、故事剧情提出问题。值得一

提的是，这类看似“肤浅表面”的问题并不是无关宏旨，以

其中一点为出发，可映射出历史细节，教师可就背后隐藏的

历史背景、特点、原因等逐一展开论述。

结束语

教育的真正目的是让学生不断提出问题、思考问题。

古人云：“尽信书不如无书。”在历史教学中，充分利用自

主、合作与探究的学习方式，将知识的学习过程变成学生主

动发现问题的过程，使其学会怀疑、学会提问，并在寻找答

案的过程中产生一种满足感与成功感，从而对历史学习产生

更大的兴趣，进一步激发其思维潜能，在潜移默化中促进发

现问题能力的提升，实现核心素养的培养。
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