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生活化教学观念在初中数学课堂中的应用思考
甘永红
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[摘　要]在新课程改革下，初中数学课堂教学面临着更高要求，需要对传统的数学教学进行创新，发挥生活化教学观念在

初中数学课堂中的应用价值，以此提高初中数学课堂教学的水平，促进学生综合素质的发展。因此，本文主要针对生活化教学

观念在初中数学课堂中的应用进行分析，期望能为初中数学课堂教学的发展提供有利依据。
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生活化教学在初中数学课堂教学中的应用越加广泛，

可以拉近数学与生活之间的距离，帮助学生更好地学习并掌

握数学知识，提高学生的数学应用能力，且能够丰富学生的

生活经验，促进学生的全面发展。通过深入分析生活化教学

观念在初中数学课堂中的应用意义，探究生活化教学观念在

初中数学课堂中的应用策略，有利于提出一些可靠的参考依

据，促进初中数学课堂教学水平的提升。

一、生活化教学观念在初中数学课堂中的应用意义概述

首先，将生活化教学观念应用到初中数学教学中，可以

对学生的创新能力进行提升，促进理论教学与实践教学的有

效结合。在传统的初中数学教学中，由于受到应试教育的影

响，对理论教学与实践教学的融合缺乏重视性，导致学生将

重心放在理论学习，在数学实践存在忽视，无法将数学知识

应用到实际生活中，不利于学生的长久发展。通过生活化数

学教学能够对学生的实践能力进行有效提升，在提高学生数

学应用能力的同时，促进学生创新能力的发展。其次，通过

生活化数学教学能够对教师的教学能力进行提升。教师可以

转变自身的教学观念，突破教材的限制，将数学与学生实际

生活联系，使学生在实践中提高自身的综合素质，促进教师

与学生的共同成长[1]。

二、生活化教学观念在初中数学课堂中的应用策略分析

（一）通过生活化教学培养学生的数学兴趣

兴趣是促使学生主动学习数学知识的重要基础，可以

提高学生的学习效率，促使学生养成良好的学习习惯。为培

养学生的数学兴趣，可以在初中数学教学中应用生活化教学

观念，将课堂教学与学生的实际生活联系起来，选择一些学

生常见的生活问题融入数学教学，以此调动学生的积极性，

带着问题进行学习和思考，利用数学知识解决生活问题，从

而提高初中数学课堂教学的效率，维持学生的学习热情。例

如：在“一元一次不等式”这一知识点的教学过程中，可以

为学生讲一个有关数学的故事：“某个教师带领全班46个学

生去森林公园游玩，原本每人10元的票价，在人数超过50则

享受8折团购优惠，班长购买50张票，但有学生提出疑问‘加

上老师只有47人，为什么要多买票？’，而教师对班长的行

为做出表扬，认为班长很少过日子，这是怎么回事呢？”通

过这一故事能够调动学生的积极性，使学生带着问题进行思

考，借助所学知识做出解答，提高课堂教学的效果[2]。

（二）联系实际生活，降低数学知识的学习难度

初中数学的知识与小学数学的知识相比，体现出难度

更高、系统性更强等特点，想要保证学生的学习质量，则必

须对传统的教学方式进行改变，降低学生的学习难度。在传

统的初中数学教学中，普遍都是以理论讲解、习题练习等方

法对学生进行数学教学，这一过程对学生来讲枯燥无味，严

重影响到学生的数学学习兴趣，或是为获取高分成绩进行学

习，无法提高初中数学课堂教学的质量[3]。但是在初中数学

教学中应用生活化教学观念，可以将数学知识以更加形象、

生动的形式展示出来，降低学生的学习难度，强化学生的学

习热情。

（三）通过生活化教学提高学生综合能力

与传统的数学教学方式相比，生活化的数学教学比较

强调学生在生活中的真实体验，使学生能够在生活中感受数

学，认识到数学在生活中的作用，将数学应用到日常生活

中，在提高学生数学水平的同时，丰富学生的生活经验。例

如：在“相似三角形”这一知识点的教学过程中，可以让

学生利用所学的数学知识对教学楼的高度进行计算，帮助学

生巩固所学知识，提高学生的数学应用能力。同时，可以让

学生按照自身的兴趣对生活中的问题进行探究，帮助学生掌

握数学知识，强化学生的自主探究能力、思维发散能力及创

新能力。在学生进行自主探究的时候，可以对降雨、雾霾等

天气变化的信息数据进行收集，预测什么时候出现怎样的天

气，对灾害预防、雾霾治理提出相关的意见及建议，可以对

微博中各个“大V”的点赞数及粉丝数等数据进行收集，分析

这些“大V”的个人形象及影响力。总之，在生活中进行自主

探究，是学生巩固数学知识，强化自身数学应用能力的重要

途径。

（四）通过生活化教学培养学生科学思维

在初中数学教学中，应重视培养学生的科学思维，使其

能够摆脱“从众心理”，建立自身的价值观念，利用所学的

数学知识获取答案，而非跟随多数人的想法选择答案。比如

在群众进行游戏的时候，即使有人选对了答案，但是在另一

方人数更多的情况下，依旧选择了错误的答案，这种“从众

心理”体现在群众的学习及生活等各个方面。只有培养学生

的科学思维，才能够帮助学生更好地学习数学知识，促进学

生的健康成长。例如：教师向学生提出问题“厚度10厘米、

宽度5米、长度6米的木板能否搬入门高4米、长3米的教室

中，为什么？”而学生在数学的思维下，可以利用勾股定理

获得答案，即木板可以搬入教室。有些学生提出质疑，教师

可以鼓励这些学生勇于创新，提出质疑的学生认为木板并未

薄纸，其本身具有厚度，是木板不能搬入教室的重要原因。

通过这一方法能够促进学生产生良好的科学思维，培养学生

自主探究、独立思考和创新的能力。

三、结语

综上所述，生活化教学观念在初中数学教学中体现出较

高的价值，需要提高对生活化数学教学的重视性，将其合理

应用到课堂教学，提高教学的效率及质量，促进学生数学应

用能力及综合素质的发展。
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