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德育教育

初中道德与法治课中提升学生优秀传统文化素养的思考
姚群华

江西省新余市新钢第一小学

[摘　要]为了更好地提高教学质量，素质教育逐渐走入初中课堂，学生通过系统化学习可以建立正确的世界观和价值观，

养成良好的生活习惯和学习方式，初中道德与法治课程可以帮助学生初步了解法律知识，从而做一名守法公民。初中道德与法

治教师在开展教学时要注意结合学生的发展规律，尊重学生的建议和意见，将学生作为课堂的主人制定教学方案，站在学生的

角度思考问题，进而建立高效的道德与法治课堂。
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一、联系生活实际，展开道德与法治教学

道德与法治课来源于生活，并为生活服务，法律是治

国理政的基本方式，道德是维护社会秩序的标准，传统的道

德与法治教学模式过于刻板单一，不能调动学生的积极性，

教师忽略了学生内心的真实想法，以至于学生提不起学习兴

趣。为了更好地活跃课堂氛围，教师可以联系生活实际，展

开道德与法治教学【1】。使抽象的概念生活化，结合学生的自

身经历展开教学，引发学生的好奇心，初中生正处于一个对

事物充满好奇的阶段，教师要抓住这一关键点，从而培养学

生的创新能力，促进学生的全方位发展。将中国优秀传统文

化结合生活安利引入初中课堂，例如，教师要想让学生懂得

助人为乐这一道理时，可以引用公交车给老人让座这一生活

案例，随着经济水平的高速发展，人们的素质也整体上升，

因此公交车上会经常出现给老人、孕妇、小孩儿让座的场

景。教师也经常教导学生在日常生活中要懂得尊老爱幼，将

学生的亲身经历引入初中道德与法治课堂，从而更好地开展

素质教育，调动学生的积极性。使原本枯燥乏味的初中道德

与法治课堂变得生动形象起来，达到学以致用的教学目的，

改变了学生对初中道德与法治课的固有观点，使其懂得学习

该课的目的是为了推进社会的发展，提高自身的道德水平。

从古至今，尊老爱幼就是中华民族的优秀传统文化，身为初

中道德与法治教师，要想更具有说服力，就要以身作则，为

学生树立尊老爱幼的优秀榜样，初中生很容易受到周边事物

的影响，教师作为初中生人生路上的导师，要给予其正确的

引导和帮助，进而为学生营造身心健康的学习环境。

二、运用情景式教学法，弘扬中华优秀传统文化

情景式教学法作为教师最常用的教学手段，其可以有效

活跃课堂氛围，使学生快速融入课堂，吸引学生的注意力，

将情景式教学法引入初中道德与法治课堂，从而弘扬中华优

秀传统文化。例如，教师在讲解《师生之间》这节课时，可

以引用小组辩论赛的教学方式创设教学情景，因为这节课的

教学目的是希望学生通过系统学习从而增进师生感情，小组

辩论赛的教学形式可以使教师充分的了解学生的内心动态，

帮助学生走进教室，以往的思想道德与法治教学教师与学生

之间关系不够密切，从而使学生与教师之间产生距离，事实

上，教师和学生之间应该处于平等地位，只有这样学生才可

以大胆的表达自身想法，如果教师与学生之间的距离过大，

会使学生产生逆反心理，使教师与学生之间产生陌生感，

不利于学生的日后学习，也不便于教师展开日后的教学工

作。在展开小组辩论赛教学时，教师可以以师生关系为辩论

主题，将班级学生分为两个辩论小组，一方以教师可以以朋

友的身份与学生相处为观点，另一方以教师不应该以朋友的

身份与学生相处为观点，结合两方观点展开辩论，而教师结

合自身的观点选择战队，以辩手的身份与学生展开讨论。在

辩论过程中，学生可以清楚了解教师的想法，进而改变学生

对教师的看法，让学生知道教师也是普通人，进而更好的拉

近师生之间的距离。在开展辩论时，教师要有意识地向学生

普及尊师重长的道理，尊师重长是中华优秀传统文化之一，

很多学生认为尊师重长就是听从师长的观点，这种观点很容

易导致学生忽略了自身想法，遇到问题时首先寻求教师的帮

助，而不是先进行自我思考和总结，不利于学生养成独自思

考的能力【2】。事实上，尊师重长既要尊重师长的想法，同时

也要自身的想法，听从师长的意见不是照抄就照搬地执行，

而是具体问题具体分析，灵活运用。由此可见，情境式教学

法融入初中道德与法治课堂，可以有效地弘扬中华优秀传统

文化，改变学生原有的错误观点，提高学生的自主学习能

力。

三、结合学生发展规律，拓展教学内容

要想更好地普及法律知识，展开道德教育，初中道德与

法治教师在授课时不能仅停留在书本上的理论知识，要结合

学生的发展规律拓展教学内容。《生命可以永恒吗》这节课

主要讲的是人生虽然短暂，但要是做出有意义的事让人们记

住就可以永恒，其永恒不在于生命的长短，而是是否真正有

意义。教师可以从两个方面展开这节课的教学，一方面是从

客观生理现象展开教学，生命是有长短的，人的寿命是有限

的，从而让学生珍爱生命，远离危险，遵守法律。另一方面

可以从教育意义展开教学，生命虽然有长有短，但伟大的事

件可以永远流传，进而告知学生伟大来自平凡，平凡的人也

可以做伟大的事情。学生通过这两方面的学习会对生命有着

不同的看法，教师可以组织学生以生命为主题展开探讨，并

鼓励其大胆表达自身想法，增强学生的课堂参与感【3】。这种

教学方法可以增进学生的学习兴趣，同时拓展学生的知识层

面，使其通过不同的观点观察世界，认识世界。在拓展教学

内容时，要注意采取适当原则，如果拓展内容量相对较多，

会影响正常的教学进度，反而起到相反的作用，不利于教

学，会给学生造成无形的压力。初中道德与法治教师要注意

结合学生的兴趣喜好展开教学，不要采取大通铺式教学法，

要注意个性化教学，每一名学生都是独立的个体，都有其自

身的发展规律和兴趣爱好，因此要因人而异的展开教学。

结束语

在开展初中道德与法治教学时，要注意结合中华优秀

传统文化，运用多样化教学模式提高学生的学习兴趣，建立

高效的初中道德与法治课堂，运用情景化教学法活跃课堂氛

围，吸引学生的注意力，注意将理论知识与生活实际相联

系，从而达到学以致用的教学目的。
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