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对外汉语教学初级阶段汉字教学方法探究
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烟台大学文学与新闻传播学院

[摘　要]对外汉语教学正在蓬勃发展中，但是作为其重要组成部分的对外汉字教学相对于其他教学重视度不足。初级阶段

的教学在汉字教学中具有奠基性作用，应当给予更多关注。通过分析汉字的特点、学生的特点以及汉字与教学的难点，总结出

初级阶段汉字教学的原则：采用科学的教学阶段、嵌入文化因素、及时纠错并多加鼓励。最后，基于前人经验总结出对外汉字

教学方法：部件拆分法、实际操练法、趣味图画法、韵语识字法。
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引言

汉语教学初始阶段在整个教学中承担着调动学生兴趣、

减弱学生对汉语的畏惧心理、为后续学习汉语奠定基础的重

要任务。汉字用高度浓缩的方式汇集了中国丰富多彩的传统

文化，想要学会汉语、学好汉语，必须要先学好汉字。然

而，对于留学生来说，汉字是学会汉语的一大“拦路虎”，

汉字的认读、书写会贯穿留学生学习汉语的始终。应当重视

对外汉字教学，尤其是初级阶段的对外汉字教学，把握汉字

教学的重难点，同时关照学生的学习特点，总结出更有针对

性的教学方法。

一、初级阶段对外汉字教学的特点

（一）汉字的特点

汉字是汉语的最基本单位，也是学习汉语的基础。总的

来说，汉字的特点可以归为以下几类。

汉字是表意文字，且音形义合一。每一个汉字都有约定

俗成的字形和语音形式。例如“信”这个字，字形就是人与

言齐头并进，表示人要讲求信用的意思。

汉字是形体复杂的方块结构。拼音文字的形体是一个

线性序列，长短不同，例如：sunshine和life。而每一个汉

字无论笔画数量如何，全都写在同样大的方格之中，例如：

“大”和“鏖”。

汉字分化同音词能力强。很多不同的汉字具有相同的读

音，例如读“yī”的字有“一、依、伊、医、衣”等。

汉字的形体同语音没有直接、固定的联系。在不同的历

史时期，即使语音变化，但是字形及其所指的意义不会产生

很大变化，如“天”“地”；在不同的方言地区，虽然方言

的读音不同，但是只要写出了汉字，大家都能明白其中的意

思。这一特点使得汉字可以贯穿古今，联系起各个方言区。

汉字的文化含义丰富。每一个汉字都包含着某个历史

事实或者文化习俗，例如：“昏”最初的意义是“黄昏、傍

晚”，后来由于古人结婚多选在黄昏时分，因此，“昏”又

有了“结婚”这层意思。

汉字起源于原始社会时期的图画，“六书”中象形也居

于首位。图画性是汉字造字的基础（林珍华2013）。1独体字

和合体字大多数是在象形字的基础上形成的。

（二）学生特点

《汉语国际教育用音节汉字词汇等级划分》要求初级阶

段汉语学习者应该掌握的汉字数量至少是900个。2因此，初

级阶段的对外汉字教学任务并不轻松，学生在这一阶段的汉

字学习中也呈现出某些特点。

1.学生的思维方式

来自西方的学习者在思维方式上有所不同。东方人的思

维方式是具体形象的，而西方人的思维是发散抽象的。在学

习汉语时，中国人会从整体或按照从左到右、从上到下的顺

序来辨识汉字，而留学生则可能会把一个汉字分成多个不连

贯的组合方式来记忆汉字，且在识字过程中也不善于通过偏

旁来总结识字规律（毛艳芬，2018）。3

2.学生的偏误特点

根据留学生的偏误语料，汉字偏误类型可以分为四大

类：笔画问题、同音代替、结构错位、部件问题（郝同玉，

2021）。4其中，汉字的部件问题在偏误现象中占据了比较大

的比重（43%），例如：“习惯”的“惯”写成了“贯”；

其次就是笔画错误（39.3%），例如：“宜”中多加一横。这

说明初级阶段时，学生对于部件的形体划分比较模糊，因此

在书写时常常会混淆、增加或缺失。在笔画方面，汉字形体

庞杂、笔画繁多，因此笔画成了初学者错误率极高的一个部

分。

二、初级阶段对外汉字教学的难点

（一）汉字的难点

根据汉字特点可以将留学生学习汉字的难点归纳为“难

认、难读、难记、难写”四类。

汉字的难认主要体现在字形方面。组成汉字的单位分为

三级：笔画、部件、整字。相同的笔画和部件，组合方式不

同，字形和字义就不同。例如：“旦”和“旧”、“工”和

“土”等，学习者很容易混淆。

汉字的难读体现在字音方面。现代汉字的字音有以下特

点：形、音、义关系复杂；表示的是整体认读的声、韵、调

齐全的完整音节；有丰富的聚合类（易洪，1999）。5

记忆汉字方面的难度更大。汉字形体复杂；汉字含义

众多，既有本义又有引申义；大量多音字也增加了记忆的难

度，比如“几”这个字既有阴平调，又有上声调，留学生往

往分不清楚。

汉字的笔画和部件组成方式多种多样，留学生常常写错

汉字的字形。另外，写汉字讲求标准和美观，这要求留学生

写字要工整、清晰。

（二）教学方面的难点
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在汉语课程设置方面，很多机构都未单独开设汉字课

程。即使开设，一般都是作为选修课而设。汉字教学力度与

综合课、口语课、阅读课不能相比。

在教学方法上显现出程式化。在对外汉语课堂上，学

生们具有不同的文化背景和年龄，认知方式、学习方式都不

同，教师采用“一刀切”的方法使学生学习的效果大打折

扣。因此，要根据教学对象调整教学方法，有针对性地教授

汉语。

三、初级阶段对外汉字教学原则和方法

（一）初级阶段对外汉字教学原则

1.采用科学的教学步骤

汉字由笔画、部件组成，应当遵循由易到难的教学步

骤：笔画→独体字→部件→合体字。教学的初始阶段先教会

学生五个基本笔画：横、竖、撇、点、折。这一时期教师要

加强写字时的笔画示范，尽量手把手教学，一一纠错。学生

学习了一些象形字之后，就有一定的独体字基础。有的独体

字是构成合体字的部件，因此在这个阶段之后再展开部件和

合体字的教学更合适。

2.嵌入文化因素教学

汉字本身就具有文化属性，在教授某个汉字时，可以

给学生讲一讲背后的故事，以增加课堂的内容丰富性和趣味

性。例如在讲“天”和“地”时，可以讲一讲开天辟地的神

话故事。

3.及时纠错并多加鼓励

汉字在形、音、义方面的学习本身具有难度和严谨性，

从汉字教学的初级阶段就应当及时给学生纠错，让学生养成

良好的学习习惯。同时也要注意鼓励学生，肯定他们的进

步，以免加重学生的畏难情绪。

（二）初级阶段对外汉字教学方法

1.部件拆分法

部件拆分法就是将一个合体字拆分成几个简单部件，让

学生认识合体字的结构，从而学会这个汉字。拆分时要以意

义为单位，例如“清”这个字可以拆分为“氵”和“青”。

部件拆分法在教学中具有科学性。一方面，部件拆分法符合

汉字教学规律，让学生先学部件再学整字。另一方面，拆分

部件的方法符合人短时记忆的规律，有利于学生牢记汉字。

2.实际操练法

教师在讲解过程中应当插入课堂练习，观察学生的学

习成果，以便及时指出错误。在课后还可以布置操练作业，

让学生多练习汉字的读写，才能加深当堂课所学习汉字的印

象。另外，还可以教会学生如何查字典，便于学生自己探究

汉字的读音、字义、形体。

3.趣味图画法

对外汉字教学中可以利用甲骨文的图片为学生讲解某个

字的来源、理据及其背后的文化意义等。这样不仅可以让学

生加深对汉字的理解，还可以大大增强课堂的趣味性、调动

学生学习的积极性。还可以同时利用现代教学技术，将一个

字从甲骨文到现代汉字的形体演变做成视频，让学生感受汉

字形体的奇妙变化。但同时要注意把握讲解甲骨文的难度，

如果讲解得太深太难，反而会适得其反，这就颠倒了教学的

重点，扭曲了教学的最初目标。

4.韵语识字法

韵语教学法就是将教学大纲要求的常用汉字编排成一

系列有故事性的句式，在国内幼儿识字教学中得到了很好的

成效。基于韵语识字法的成效，可以将这一方法引用到初级

阶段对外汉字教学中。在讲解一些合体字时，可以用拆分与

编排韵律的办法，例如：学习学习“李”时可以说“木子

李”。这一方法不仅简单高效，还能一举多得，在认识一个

合体字时，顺便将作为部件的独体字又复习巩固了一遍。

结语

在教授初级阶段的学生时，教师应当全面了解学生的

文化背景、年龄、认知特点等，以指定针对性的教学方案。

教师教学时既要遵循最基本的教学原则，又要结合学生特点

指定自己的教学方法，教学方法应当宜时而变，随时而进。

此外，教师应当积极探索有趣有效的教学方法，调动学生学

习汉字的兴趣。最后，相关研究者可以开发汉字学习的优质

APP，为留学生学习汉字提供更方便、更可靠、更全面的材

料。总之，汉字教学方面当前并未受到足够重视，更多的教

学方法仍值得深究。
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