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浅析提高高中化学实验课的方法与对策
黄丽娟

新疆塔城地区第一高级中学

[摘　要]随着新课改的不断推进，现代化教学模式已经纳入了高中教学工作中全新的形式与制度，对高中化学教学提出了

更高的要求，这对于高中化学老师来说面临着巨大的挑战，而一切教学活动都是围绕着提高教学质量而言，也可以说教学质量

是教学世界的生命、根基。而课堂教学则是对教学质量提高最有效的手段。因此想要充分的提高教育质量，就必须牢牢地抓住

课堂教学这一有效的途径。化学课是一门以实验为基础的科学，实验操作不仅仅能够有效地激发学生们的学习兴趣，同时还能

够充分的锻炼到学生的动手能力。因此高中化学必须增加实验课的所占比例，这样才能够有效地提高高中化学教学质量，让学

生在课程中通过自己动手寻求的化学原理，这是提高学生学习效率最有效的方法。
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引言
身为高中化学教师，如何在高中化学课堂之中实现化学

理论教学与化学实验的有机结合，充分发挥化学实验课的重
要作用，使得化学实验室成为高中学生学习高中化学知识的
重要地方，是其应当重点关注和探究的问题。要想在真正意
义上发挥化学实验课的功效，高中化学教师应当鼓励并指引
高中学生亲自动手进行化学实验，激起高中学生对于化学的
学习兴趣，从而使其能够感受学习化学的乐趣。同时，还能
促使高中学生认识到化学实验课的重要性，使其形成科学、
合理的价值观。

一、高中化学实验课程的重要性
（一）探究的重要途径
高中化学课程提倡的课程理念是“利用化学实验的形

式，使得高中学生能够体会到化学探究的过程和学习化学的
乐趣，以此激起高中学生的探究意识，培养学生的创新精神
和实践能力。”由此可见，化学探究在化学课程当中占据关
键的位置，然而，化学实验是开展化学探究的重要途径，具
备“其他教学方式不可代替”的重要作用。

（二）获取知识及技能的重要手段
化学实验是高中学生取得化学知识以及技能一种非常重

要的手段。高中学生能够利用化学实验将所学的化学知识及
技能变得更加熟练，从中取得更多的实践经验，并通过相关
的化学资料将所取得实践经验装换成自身多具备的知识及技
能，并在今后的学习中使用其处理各种化学问题。

二、提高高中化学实验课的方法与对策
（一）引导学生亲自动手实验
但是在传统的化学实验课上，通常是教师进行化学实验

的演示，并讲解实验结果，而高中学生听取老师的讲解。通
过此种方式的教学，使得高中学生很容易忘记实验结果，不
利于化学知识的学习，更不注重培养学生的实际操作能力。
化学实验课对于高中化学教育而言，具有客观指引的作用，
化学教育中的实验操作能够提高高中学生的实际动手能力、
培养其创新性的思维模式，还能够帮助高中学生增强分析问
题能力。例如，在制作Fe（OH）3胶体的实验流程中，高中学
生观看化学教师所实施的实验，在课后通常仅仅记住将饱和
的FeCl3溶液倒入至煮沸的水中，就能够制作出Fe（OH）3胶
体，但是无法牢记Fe（OH）3沉淀以及胶体的颜色的差别。然
而，自行动手操作的次化学实验的高中学生，不仅可以清楚
地区别二者之间的不同，还能够发现其他的现象。比如，有
的高中学生发现，在进行实验的过程中，在水逐渐沸腾的状
态下倒入已经饱和的FeCl3溶液，之后再加热一段时间，此时
尽管水还没有沸腾也会出现胶体，但是出现此现象的时候温
度应在100℃左右。因此，高中学生还提出了一系列的有关问
题，解释此问题还会应用到盐类水解的有关知识：水和FeCl3

发生化学反应可以生成HCL和Fe（OH）3，该反应属于吸热反
应，当温度慢慢升高到100℃时，就很容易将HCL挥发出来，
同时Fe（OH）3也可以在水中形成。高中学生进行亲自动手实

验，不仅可以帮助高中学生理解并牢记有关的化学知识点，
还能够在一定程度上增强其自身的实际动手能力，同时还能
够帮助高中学生真正成为高中化学教育的主体，从而真正地
发挥高中化学实验课的重要作用。

（二）组织学生开展分组实验
在高中化学课程的教育阶段，进行化学实验是一种非常

有效的化学教学手段。在开展化学实验的过程中，将高中学
生分成不同的化学实验小组，基于化学教师所教授的化学知
识，分别开展具体的实验操作，能够是高中学生之间相互学
习，互相帮助，更好地提高教学的质量。高中化学教师可以
依据高中学生进行化学实验的能力、水平作为标准，将不同
类型的学生分到同一个化学实验小组，开展化学实验的实际
操作。通过不同水平的高中学生之间相互配合，相互学习，
从而使得高中学生之间协调发展，共同进步。

（三）改进传统实验课的形式
在传统的高中化学实验课上，大多数都是由高中化学教

师进行实验操作，高中学生进行观看，即使部分同学也会自
主实施实验，也是根据课本上所展现的步骤进行操作，尚未
达到锻炼高中学生创新意识的目的，因此，高中教师在开展
化学课程教学的过程中，应该改进传统实现可的教学形式，
鼓励高中学生思索实验的步骤并自主进行实验操作。例如，
在高中化学人教版教材必修一中，探究过氧化钠性质的化学
实验中，CO2与Na2O2相结合，课本上的实验步骤是制作并收集
CO2，将其放入到Na2O2之中，收集生成的气体，并通过木条复
燃的实验说明生成的是O2。在此实验当中，高中化学教师可
以根据实验的内容以及相关知识点提出其他相关的问题，以
此来开辟高中学生的创新性思维。例如：CO2可以利用其他方
式获取么？O2只能在取得过后可利用木条复燃实验进行验证
么？一些高中学生想到，利用无锈的铁丝蘸取Na2O2粉末或浓
溶液，将其放在酒精灯上灼烧，查看火焰的颜色，通过传统
的颜色反应判断实验的产生物是否为O2。这种方式不仅能够
开拓高中学生的思维，还能增强学生对于化学的学习兴趣。

结语
化学实验课是一个具体的教学课程，高中化学教师要想

提高化学课堂的教学质量，就必须充分发挥化学实验课的重
要作用，全面考虑所有影响化学实验课的教育因素。高中化
学教师只有在开展化学课程教育的过程中不断进行思考和完
善，才能有效地提高化学实验课教育水平。

参考文献
[1]林淑萍.化学实验在高中化学教学中的重要作用[J].

高考，2021（23）：69-70.
[2]王勇.趣味化学实验在高中化学课堂教学中的作用分

析[J].试题与研究，2021（18）：155-156.
[3]徐新钡.试论化学实验在高中化学教学中的作用[J].

天津教育，2019（23）：173+175.
[4]孙园园.化学实验在高中化学教学中的重要作用[J].

试题与研究，2019（14）：52.


