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浅议超高层建筑消防设计
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[摘　要]超高层建筑消防设计一直都是建筑行业工作的重点，也是我国消防安全重点内容，由于超高层建筑楼层多，人员

密集，环境复杂，消防安全隐患较大。尤其是最近几年，随着城市的迅速发展，高层建筑数量越来越多，消防问题愈发凸显，

在城市迅速发展的前提下做好超高层建筑消防设计，是保障城市发展、降低安全隐患的基础和必要。
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超高层建筑消防设计内容繁多，包括燃气、供配电、自

动灭火系统、火灾报警系统、防排烟系统、逃生系统、照明

系统等。超高层建筑由于使用功能复杂、人数众多，不仅会

影响超高层建筑的消防安全，还会在火灾发生时影响人员的

逃生和救援行动，给超高层居住、使用人群带来极大的安全

隐患。做好超高层建筑消防设计是消防工作的重点，更是保

障人民财产和人身安全的基础和前提，因此本文将对超高层

建筑消防设计中的问题以及科学消防设计的策略进行探究。

一、当前超高层建筑消防设计中遇到的问题

在现阶段我国超高层建筑消防设计中依然还存在较多的

不足，做好超高层建筑的消防设计就应对这些问题引起足够

重视，下面提到的几个方面就是当前我国超高层建筑消防设

计中的普遍难点。

（一）对消防设施设备要求较高

超高层建筑消防设计中普遍遇到的问题就是常规设计

无法满足超高层建筑设施设备的技术要求。以水系统为例，

超高层建筑对水压的要求较高，并且在灭火时使用的水量较

大。超高层建筑的最大特点就是楼层多、住户多，有着密集

和复杂的特点，在实际的消防设计中楼层越高水压就会下

降，超高层建筑消防设计中水压不达标准成为常见的问题。

在消防设计中对水压有明确的规定，高度不超过54米的

建筑消防水压是25升/秒，当楼层高度超过54米时水压则需

要达到35升/秒，这和54米以下高度建筑相比用水量增加了

40%，这仅是居民住宅消防用水。一些建筑在50米以下的高度

时消防用水者需达到50升/秒，高楼层甚至需要达到70升/秒

的水量，由此可见出建筑楼层的增高意味着消防设计中水压

增加，用水量也大量提升，对于超高层建筑而言其不仅用水

量大、水压要求高，同时对消防设计的科学性也有着较高的

要求，因此超高层建筑水系统消防设计就成了消防设计中的

重难点。

而供配电系统、防排烟系统等在设计中也会遭遇同样的

困难。

（二）超高层建筑消防设施设备消防隐患较大

由于超高层建筑功能密集，管路复杂，所以在消防设施

设备的后期维护中容易遇到各种问题。对超高层建筑的消防

设施设备的调查和分析发现，物品遮挡消防设施设备，设施

设备维护管理不到位，部分设施设备人为锁闭或被占用，这

种不良行为给消防设施设备的使用带来了破坏性影响，一旦

出现火灾，这些设备无法得到有效的应用，将给人们的逃生

带来影响，也给超高层建筑的自身安全带来隐患。阿联酋迪

拜火炬大厦是世界上最高的公寓楼之一，其硬件设备完善，

管理水平一流，但是2015年2月21日仍发生火灾时，由于大楼

内火灾探测报警系统失灵，水喷淋系统未及时响应，而酿成

大火。

二、超高层建筑消防设计的积极作用

在超高层建筑消防规划的设计中我们首先应认识到消防

设计带来的积极作用，这样才能在相应的消防设计中进行创

新，结合当前超高层建筑的特点和现状进行科学消防设计。

（一）可以降低火灾隐患，使超高层建筑消防设计更科

学

超高层建筑消防设计对降低火灾隐患，推动超高层建筑

消防科学化发展有重要的作用。经过超高层建筑消防设计可

以找出存在的消防隐患，使超高层建筑消防规划更符合当前

消防安全标准。

（二）解决超高层建筑消防问题，有助于提升消防技术

水平

随着城市的发展超高层建筑数量也越来越多，超高层建

筑消防设计是国家消防关注的重点。以重庆为例，截至2020

年，重庆市已建成的高层建筑已达36147栋。其中180米及其

以上高楼81栋，200米及以上高楼60栋。重庆200米以上超高

层建筑量在国内排名第四，仅次于深圳、上海。我国对于超

高层建筑消防设计缺少设计经验导致我国超高层建筑消防设

计出现较多的不科学因素，由此可以发现超高层建筑消防设

计可以使我国消防技术水平得到提升，对当前超高层建筑消

防中存在的问题进行完善与改进，这对我国应对超高层火灾

能力提升发挥着积极的作用，同时也可以推动我国消防技术

水平提升。

三、超高层建筑消防设计策略

超高层建筑消防设计较为复杂，系统众多，集中度高。

例如，重庆环球金融中心高338.9米，地下6层，地上72层，

火灾探测器个数达21000个，消防供水系统分为10个区；广

州保利天悦6号住宅楼，高141米，43层，火灾探测器个数达
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10389个，消防供水系统共分为53个区。其消防系统的数量和

复杂程度远超一般建筑。因此，做好超高层建筑消防设计尤

为重要。

（一）消防水压和水量的设计

想要做好超高层建筑消防设计首先需要科学、合理地设

计水压和给水系统，火灾发生时，水可以起到降低温度和过

滤有毒烟雾的效果。在以往的超高层消防设计中水压和水量

较低，火灾发生时无法保障水量，隐患极大。所以在超高层

建筑进行消防设计中应加强对消防管道水压的调整，如超过

100米的建筑传统的水压很难达到要求，所以超高层建筑的水

压应有所加强，也可以对整体高层进行多阶段的水压区分，

比如0到30米为一个水压，30到60米加大水压的压力，60米到

100米再提高水压，通过这样的方式来满足超高层建筑消防水

压的供应。

同时，在超高层建筑还应加装喷淋系统，火灾时可以实

现水资源在楼内的全面喷洒，避免消防死角，降低火灾隐患

和提高灭火的效率，保证人身和财产安全。建筑越高、越密

集，消防压力就会增加，水压和水量的需求也随之提升，所

以超高层建筑消防设计可以采用分段加压的方式保障水量的

充足。

（二）应用自动报警和检测系统

消防设计中自动报警系统和监测系统是不可缺少的技

术手段，该技术手段可以对场所进行监控，烟雾浓度过高或

气温过高，自动报警监测系统就会发出警告，便于及时扑灭

初期火灾，对提高超高层建筑消防安全效率起到了积极的作

用。超高层建筑初期火灾发生时的灭火时间较长，而火灾探

测器在超高层建筑消防设计中发挥着重要的作用。尤其是在

超高层建筑的线路设备、变电室等场所，更应加强对传感器

的重视，通过温度传感器和烟雾传感器对室内进行监测。

在消防设计时，对电线的漏电也要做好防护，火灾发生

的主要原因是电路故障，因此在电路设计上要加强对电源的

控制，传感器监测到烟雾的时候应自动关闭电源，以免造成

电路火灾蔓延，电路电压出现问题的时候电路自动断电等措

施都可以避免电路火灾。通过传感器和烟雾检测器进行高层

建筑消防设计还可以及时的发现火情具体位置，有助于及时

灭火，降低火灾安危害。

（三）保障消防照明的正常使用

消防照明是指引逃生路线的基础硬件，所以在超高层

建筑消防设计中应加强消防照明灯的重视，既可以为逃生提

供引导，也可以为消防灭火工作创造条件。避难区既要提供

短暂的休息空间，也应为继续逃生提供向导，避难区的指示

灯对引导逃生发挥着直接的作用。应对避难区的消防照明设

计进行科学的规划。在设计应急照明灯的时候要保障两个照

明灯之间的距离符合消防标准，火灾发生时会产生大量的烟

雾，烟雾导致可见度下降，如果消防照明距离过远会迷失逃

生方向，失去逃生的路线指引。除了在距离上要进行科学的

规划外，照明设备的亮度、照明颜色的选择，这些都需要进

行严格科学的设计，从而使消防照明在应急时发挥作用，为

人们逃生提供引导。最近几年我国消防制度改革和建筑行业

质量标准体系完善中也对应急照明加强了重视，要求严格贯

彻落实国家提出的消防照明标准，以此来降低超高层建筑火

灾危害。

（四）加强消防供配电设计

我国超高层建筑一般高度都在200米左右，也有少量建

筑的高度达到了500米至600米，超高层建筑在每一层均设置

隔离区或避难区，在每一个隔离区和避难区相应设置变电设

备，其目的是为了保障应急设备的供电。消防供配电系统在

选择电线时应选择耐火电线或绝缘电线，避免火灾发生时温

度过高影响消防设备的工作。此外，对于高度超过200米的建

筑可以选择压力较低的发电机，对于600米左右高度的建筑则

可以选择高压发电机，根据楼层高度和建筑用途选择合适的

消防供配电方案，从而使消防供配电更加高效实用。超高层

建筑消防设计中也可以采用串联消防的方式供水，在电气设

计中结合排水专业的设计特点，将消防栓按钮的启泵线和给

排水管道采用串联的方式进行连接，这样可以使消防供配电

既控制消防泵、同时也可以对给排水管道的水压进行检测，

以此来满足火灾发生时对水资源的科学利用，使消防泵释放

更大的压力和水量。

（五）地下车库防火分区和疏散设计

在进行消防设计的过程中，地下车库的防火设计是重要

的一环。大量设施设备的集中以及车辆密集，带来很大的消

防隐患，必要的防火分隔和消防系统设计对地下车库的消防

安全至关重要。重庆环球金融中心在这个方面的设计处理就

较为出色。该地下车库在每隔两层的机械停车位的底部设置

了混凝土楼板作为防火分隔，同时合理设置了耐火极限不低

于3小时的防火卷帘，采用了感烟、感温探测器等系统，对车

库的安全疏散提供了较好的条件。

结束语

超高层建筑消防设计存在较大的难度，但是做好超高

层建筑消防设计是我国消防工作的重点，也是推动我国消防

技术创新的途径。因此作为消防参与部门应加强对超高层建

筑消防设计的创新和科学论证，利用现代化的技术手段做好

超高层建筑的消防工作，保障人民群众的财产安全和人身安

全，为我国消防技术水平的提升起到积极的推动作用，也为

我国建筑行业发展夯实基础。
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